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نقــول فــي المثــل الشــعبي الــدارج) المســامح كريــم( ولكــن فــي 
الحيــاة الكثيــر مــن الأمــور التــي يمكــن غــض الطــرف عنهــا 
لا  الطبيعــي  حجمهــا  الأمــور  وإعطــاء  بشــأنها،  والتســامح 
المغــالاة فــي التســامح، ولا المغــالاة فــي الثــأر والإنتقــام، ســيما 
لــو كانــت الأمــورلا تشــكل خطــراً علــى المجتمــع، ولا يــؤدي 
التســامح إلــى التمــادي وتشــجيع مرتكبــي الأخطــاء والجرائــم 

إلــى تكرارهــا.

فــي الحقيقــة هنــاك فــي التاريــخ الحديــث والقديم،مواقــف ســامح 
وصفــح الكثيــر مــن النــاس عمــن أســاء وأخطــأ فــي حقهــم، 
اكبــر، منهــا:  الغفــران  وأحيانــاً كانــت الأســاءة كبيــرة وكان 
المســيح لــه المجــد قــال لمــن كانــوا يصلبونــه، إغفــر لهــم يــا 
أبتــي، وعندمــا خــرج نيلســون منديــا مــن الســجن وأنتخــب 
رئيســاً لجنــوب أفريقيــا، ســامح المســيئين إليــه وأرســى حكمــاً 
ديمقراطيــاً، هــذه وغيرهــا أمثلــة بســيطة مــن الواقــع المعــاش.

أذكــر قــولا لأحــد الحكمــاء، عندمــا ســأله الملــك عــن الســماح 
لمذنــب أو معاقبتــه، فأجــاب الحكيــم: لــو تعاقبــه يــا جلالــة 
الملــك فقــد ســمعت الكثيريــن يفعلــون ذلــك، ولكــن! لوتســامحه 
فلــم أرى مثلــك لــه القــدرة علــى الغفــران فــي مثــل خطــأه، فعفــى 

عنــه الملــك فــي الحــال.

والســؤال الــذي يفــرض نفســه فــي هــذا المقــام: هــل لنــا القــدرة 
علــى علــى الغفــران والتســامح عندمــا نكــون فــي موقــع القــدرة 
والقــوة للبطــش والإنتقــام؟ وقيــل قديمــاً العفــو عنــد المقــدرة هــو 
مــن أشــجع الأفعــال وأروعهــا، وفــي وضعنــا الحالــي كبشــر ، 
بيننــا وشــائج الألفــة والقرابــة والصداقــة والمشــاعر الإنســانية ، 
هل نسامح بعضنا بعضاً ؟ فكلنا معرضين أن نخطأ بقصد 
أو بغيــر قصــد،أو لظــروف قــد نكــون مجبريــن علــى فعلهــا، 
وقــد نكــون مخطئيــن فــي حســاباتنا، لكــن ضمــن المعاييــر 
والقوانيــن التــي ســنّها المجتمــع، وأن تكــون المحصلــة مــن 

العفــو والتســامح أكثــر جــدوى وأنفــع مــن العقــاب.

ولــو أحصينــا النتائــج مــن كلا الأمريــن التســامح أو العقــاب، 
لكانــت  النــاس،  بيــن  ســادت  لــو  التســامح  صفــة  أن  نــرى 
النتائــج باهــرة، عكــس الإنتقــام والعنــف فالعنــف يولــد العنــف، 
الإنســان،  هــو  الوحيــد  والخاســر  الإنتقــام،  يولــد  والإنتقــام 
وبالتالــي ينعكــس ســلباً علــى المجتمــع ككل، فهــل لنــا القــدرة 
علــى التســامح؟ عندمــا تكــون لنــا القــدرة الفعليــة علــى ذلــك؟ 

نتمنــى ذلــك.

عندما نكون قادرين على 

التسامح بدل الإنتقام 

المنصــرم  الأول  تشــرين  مــن  الســابع  منــذ 
وهجــوم طوفــان الأقصــى مــن قبــل حمــاس 
بإختراقهــا  بــراً   ، الإســرائيلية  البلــدات  علــى 
الــزوارق  بواســطة  وبحــراً   ، العــازل  الجــدار 
الحربيــة ، وجــواُ بواســطة الطائــرات الشــراعية 
والمســيّرات ، وإمطــار المســتوطنات بمئــات 
الصواريــخ  الــذي أربــك الجانــب الإســرائيلي 
مصيــر  واضعــاً   ، كبيــرة  بصدمــة  وأصيــب 
رئيــس الــوزراء بنيامبــن نتنباهــو علــى المحك، 

وبعــد أن أفاقــت إســرائيل مــن هــول الّصدمــة  
غيــر المتوقعــة ، والتــي كانــت بحــق كســراً 

التــي  لهيبتهــا وجبــروت جيشــها ومخابراتهــا 
تتشــدق بهــا  ، والنتيجــة الأوليــة لهــذا الهجــوم 
 ، ومدنييــن  عســكريين  مــن  قتيــاً   1400
أقتيــدوا  الأســرى  مــن  رهينــة   240 وحوالــي 

إلــى أنفــاق غــزة .

غيــر  هســتيرياً  شــنّت حربــاً وهجومــاً  ولهــذا 
مســبوق أودى بحيــاة أكثــر مــن أحــد عشــر 
الفــاً مــن الفلســطينين حســب الناطــق الرســمي 
لحماس ، ولا زالت الإشــتباكات مســتمرة بين 
الجنــود الإســرائليين المهاجميــن وبيــن مقاتلــي 
حمــاس المدافعيــن، والنتائــج الميدانيــة علــى 

تداعيات كارثة حرب غزة ، والمنعطف الخطير ...
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3 ــاخنة ــار سـ أخبـــ

amb.news.media@outlook.com تســتقبل مســاهماتكم ونتاجاتكــم الادبيــة فــي الشــعر والقصــة والخاطــرة الأدبيــة وجميــع  جريدة  السفير 
الدراســات والبحــوث الأدبيــة والنقديــة علــى الايميــل

وأفادت وكالة الأنباء القطرية “قنا” بأنه “جرى 
تطــورات  آخــر  اســتعراض  الاتصــال  خــال 
الفلســطينية  والأراضــي  غــزة  فــي  الأوضــاع 
المحتلــة، وبحــث العلاقــات الاســتراتيجية بيــن 
أبــرز  إلــى  بالإضافــة  الصديقيــن،  البلديــن 
الموضوعــات الإقليميــة والدوليــة ذات الاهتمــام 

المشــترك”.
مــن جانبــه، أكــد الأميــر تميــم بــن حمــد ضــرورة 
الدمــاء  النــار وحقــن  الفــوري لإطــاق  الوقــف 
وحمايــة المدنييــن فــي غــزة، وفتــح معبــر رفــح 

الإغاثــة  قوافــل  تدفــق  لضمــان  دائــم  بشــكل 
والمســاعدات الإنســانية للأشــقاء الفلســطينيين 

المحاصريــن فــي قطــاع غــزة.
قطــر  دولــة  مســاعي  اســتمرار  علــى  وشــدد 
الدبلوماســية لخفــض التصعيــد، ومنهــا جهودهــا 
فــي إطــاق ســراح الأســرى وفتــح معبــر رفــح 
أمــام الأجانــب والمســاعدات الإغاثيــة، مثمنــا 
هــذا  فــي  الأمريكيــة  المتحــدة  الولايــات  دور 

الســياق.
مــن جهتــه، أعــرب الرئيــس الأمريكــي، خــال 
الاتصــال، عــن شــكره وتقديــره للأميــر تميــم بــن 
حمد على جهود دولة قطر الدبلوماســية بشــأن 
الأوضــاع فــي غــزة، ودورهــا الفاعــل والإيجابــي 
لتعزيز الســام والاســتقرار في الشــرق الأوســط.

وأعــرب نائــب وزيــر خارجيــة روســيا ميخائيــل 
بــن  أحمــد  بموســكو  قطــر  لســفير  بوغدانــوف 
الوســاطة  لجهــود  روســيا  تقديــر  عــن  ناصــر 

التــي تبذلهــا الدوحــة لحــل مجموعــة معقــدة مــن 
المشــاكل علــى خلفيــة الوضــع فــي قطــاع غــزة.

مــع  الـــ37  يومهــا  غــزة  حــرب  دخلــت  وقــد 
الفصائــل  بيــن  العنيفــة  الاشــتباكات  اســتمرار 
ظــل  فــي  الإســرائيلي،  والجيــش  الفلســطينية 
نتيجــة  القطــاع  فــي  وإنســانية  صحيــة  كارثــة 

المســتمر. الإســرائيلي  للقصــف 
وأفــاد مراســل RT فــي قطــاع غــزة، باســتمرار 
الاشــتباكات المســلحة بين الفصائل الفلســطينية 
والقوات الإســرائيلية المتوغلة على عدة محاور 
قصــف  تواصــل  والفصائــل  القطــاع،  فــي 

مســتوطنات غــاف غــزة.
ويشــهد قطــاع غــزة منــذ 7 أكتوبــر الماضــي، 
أكثــر  بحيــاة  أودت  عنيفــة  إســرائيلية  حربــا 
التقديــرات  وبحســب  مواطــن،   11100 مــن 
كان %70 منهــم مــن الأطفــال والنســاء، كمــا 
آخــر،  مواطــن  ألــف   27 مــن  أكثــر  أصيــب 
فيمــا قُتــل فــي إســرائيل جــراء هجــوم “حمــاس” 
)عمليــة طوفــان الأقصــى( أكثــر مــن 1400 
شــخص، وأصيــب أكثــر مــن 5 آلاف بجــروح.

RT + ”المصدر: “قنا

العــام لمنظمــة الصحــة العالميــة،  قــال المديــر 
تيــدروس أدهانــوم غيبريســوس، اليــوم )الأحــد(، 
إن عــدد الوفيــات بيــن المرضــى فــي مستشــفى 
الشــفاء في غزة ارتفع بشــكل كبير، وإن الوضع 
هنــاك »خطيــر ومؤلــم«، وفــق مــا أوردتــه »وكالــة 

أنبــاء العالــم العربــي«.
مــن  تمكنــت  المنظمــة  أن  أدهانــوم  وأضــاف 
فــي  لهــا  التابعــة  الطبيــة  بالطواقــم  الاتصــال 
النــار  إطــاق  أن  إلــى  مشــيراً  المستشــفى، 
الحرجــة  الظــروف  تفاقــم  إلــى  أدى  المســتمر 

بالمستشــفى. بالفعــل 
وقــال المديــر العــام لمنظمــة الصحــة العالميــة، 
عبــر حســابه الرســمي علــى منصــة »إكــس«: 

دون  ومــن  كهربــاء  دون  مــن  أيــام   3 »مــرت 
مــاء، ومــع ضعــف شــديد لخدمــات الإنترنــت، 
مــا أثــر بشــدة علــى قدرتنــا علــى تقديــم الرعايــة 
الأساســية«، لافتــاً إلــى أن المستشــفى لــم يعــد 
أن  علــى  وشــدد  كمستشــفى.  وظيفتــه  يــؤدي 
العالــم لا يمكــن أن يقــف صامتــاً، بينمــا تتحــول 
المستشــفيات إلــى »مســارح للمــوت والدمــار«، 

داعيــاً إلــى وقــف فــوري لإطــاق النــار.
كان مديــر مستشــفى الشــفاء فــي غــزة محمــد أبــو 
ســلمية قــد أبلــغ الوكالــة بــأن »الجثــث بالمئــات 
أمــام قســم الطــوارئ، ولا نســتطيع دفنهــا بســبب 
يتــم  حيــث  للمستشــفى،  الإســرائيلي  الحصــار 
اســتهداف كل مــا يتحــرك بمحيــط المستشــفى، 

والقصــف متواصــل حتــى اللحظــة«.
وأضــاف أبــو ســلمية: »الوضــع فــي المستشــفى 
غــرف  ولا  مــاء  ولا  كهربــاء  لا  يوصــف،  لا 
عمليــات ولا مختبــرات دم ولا أشــعة، والحضانــة 

الخــدج«. تســاعد الأطفــال  بالــكاد  الآن 

المصدر: الشرق الأوسط

أصــدرت  متوقــع،  وغيــر  مفاجــئ  قــرار  فــي 
قــراراً،   العــراق  فــي  العليــا  الاتحاديــة  المحكمــة 
محمــد  البرلمــان  رئيــس  عضويــة  بإنهــاء 
الحلبوســي فــي البرلمــان. القــرار البــاتّ والملــزم 
طبقــاً لعلويــة قــرارات الاتحاديــة يُتوقــع أن يُحــدث 
زلزالًا سياسياً في العراق، كونه سيُحدث صدمة 
كبيــرة ســواء علــى صعيــد التــوازن السياســي فــي 
علــى صعيــد  ســيما  المكوناتــي، لا  أو  العــراق 
ــنية. ووصــف  المناطــق الغربيــة ذات الغالبيــة السُّ
الحلبوســي فــي مقطــع مصــور أصــدره مكتبــه، 
اليــوم، قــرار المحكمــة بالـ»غريــب«، لافتــاً إلــى 

توضيحــات. ســيطلب  أنــه 
تبلغ بالقرار خلال جلسة برلمانية

البرلمــان  جلســة  يتــرأس  كان  الــذي  الحلبوســي 
رفــع  قــرر  المفوضيــة  قانــون  بتعديــل  الخاصــة 
الجلســة حــال ســماعه بالقــرار وغــادر البرلمــان.
يأتــي قــرار الاتحاديــة بنــاءً علــى شــكوى بالتزويــر 
ضــد رئيــس البرلمــان محمــد الحلبوســي، قدمهــا 

ضده النائب الســابق ليث الدليمي، الذي كســب 
الدعــوى وعــاد إلــى عضويــة البرلمــان. ونظــرت 
المحكمــة الاتحاديــة العليــا فــي وقــت ســابق مــن 
اتحاديــة-   9-( بالعــدد  الدعــوى  الثلاثــاء  يــوم 
2023(، وقــررت بموجــب الحكــم الصــادر فيهــا 
محمــد  النــواب  مجلــس  رئيــس  عضويــة  إنهــاء 

ريــكان الحلبوســي.
كان محامــي النائــب ليــث الدليمــي، قــد أفــاد فــي 
وقــت ســابق الثلاثــاء، بــأن المحكمــة الاتحاديــة 
النــواب  مجلــس  رئيــس  إنهــاء عضويــة  قــررت 
المحامــي  وذكــر  الحلبوســي.  محمــد  العراقــي 
الاتحاديــة  المحكمــة  أن  فيديــو،  تســجيل  فــي 
ليــث  موكلــه  مــن  المقامــة  الدعــوى  نظــرت 
الدليمــي ضــد الحلبوســي، مبينــاً أن القــرار الــذي 
ــن فقــرات كثيــرة وصفهــا  اتخذتــه المحكمــة تضمَّ

والكبيــرة«. بـ»المهمــة 

المصدر: الشرق الأوسط
قــال تقريــر صحفــي إن مصيــر وزيــرة الدخليــة 
البريطانيــة ســويلا برافرمــان صــار علــى المحــك 

وقــد تتــم أقالتهــا فــي غضــون يــوم أو يوميــن.
برافرمــان ضاعفــت  الوزيــرة  أن  التقريــر  وقــال 
الإجــراءات  مــن  المزيــد  لاتخــاذ  دعواتهــا  مــن 

لفلســطين. المؤيديــن  المتظاهريــن  ضــد 
الماضــي  الأســبوع  الداخليــة  وزيــر  وفشــلت 
نهايــة  عطلــة  خــال  المســيرات  حظــر  فــي 
الأســبوع، بعــد أن قالــت شــرطة العاصمــة إن 
لديهــا المــوارد اللازمــة لإدارة مئــات الآلاف مــن 
إلــى  بالإضافــة  شــاركوا -  الذيــن  الأشــخاص 

المتطــرف. لليميــن  المضــادة  الاحتجاجــات 
 X المنشــورات علــى موقــع وفــي سلســلة مــن 
ظهــر  بعــد  إرســالها  تــم  التــي  ســابقا(  )تويتــر 
يــوم الأحــد، قالــت الســيدة برافرمــان إن “مــن 
الضــروري اتخــاذ المزيــد مــن الإجــراءات” ضــد 
الاحتجاجــات، التــي أدت إلــى “تلــوث شــوارع 

الســامية”. بالكراهيــة والعنــف ومعــاداة  لنــدن 

إشادة
وأشــاد وزيــرة الداخليــة بضبــاط الشــرطة، قائلــة: 
“إن ضبــاط الشــرطة الشــجعان لدينــا يســتحقون 
شــكر كل مواطــن محتــرم علــى احترافيتهــم فــي 
المتظاهريــن  مــن  والعــدوان  العنــف  مواجهــة 
أمــس  لنــدن  فــي  المضاديــن  والمحتجيــن 

الســبت”.
الضبــاط  مــن  العديــد  إصابــة  “إن  واضافــت: 
أثنــاء قيامهــم بواجبهــم أمــر مثيــر للغضــب.”

وقال التقرير أن كلام الوزيرة اليوم فيه تناقض 

ملحــوظ مــع الأســبوع الماضــي، عندمــا اتهمــت 
مزدوجــة”  “معاييــر  باتبــاع  العاصمــة  شــرطة 

بشــأن كيفيــة تعاملهــا مــع الاحتجاجــات.
وأضافــت برافرمــان: “إن الهتافــات واللافتــات 
والأدوات المريضــة والتحريضيــة، وفــي بعــض 
والتــي  واضــح،  بشــكل  الإجراميــة  الحــالات، 
تــم عرضهــا علنًــا فــي المســيرة، تمثــل مســتوى 
منخفضًــا جديــدًا. إن معــاداة الســامية وغيرهــا 
مــن أشــكال العنصريــة، جنبًــا إلــى جنــب مــع 
تثميــن الإرهــاب علــى هــذا النطــاق، أمــر بالــغ 

مقلــق.” الأهميــة”. 
بتأجيــج  برافرمــان  الســيدة  البعــض  واتهــم 
مــن  المزيــد  نــزول  إلــى  أدى  ممــا  التوتــرات، 

العاصمــة. إلــى  النــاس 
وتــم اعتقــال أكثــر مــن 140 شــخصًا فــي هــذه 
المؤيــد  الجانــب  مــن  ســواء  الاضطرابــات، 
للفلســطينيين أو مــن الجانــب اليمينــي المتطــرف 

المضــاد. للاحتجــاج 
وقــال نائــب مســاعد مفــوض شــرطة العاصمــة، 
لورانــس تايلــور، إن القــوة تواجــه “يومًــا صعبًــا 

للغايــة” فــي التعامــل مــع الاحتجاجــات.
منصب على المحك

وأصبــح منصــب الســيدة برافرمــان الآن علــى 
المعارضــة  أحــزاب  تدعــو  حيــث  المحــك، 
ريشــي ســوناك إلــى إقالتهــا، ونقــص الدعــم مــن 

الوزارييــن. زملائهــا 
“الإجــراءات  هــي  مــا  الواضــح  مــن  ةليــس 
برافرمــان  الســيدة  تعتبرهــا  التــي  الإضافيــة” 

ضروريــة.
ولــم تتمكــن وزيــرة الداخليــة والســيد ســوناك فــي 
نهايــة المطــاف مــن منــع اســتمرار مظاهــرات 
عطلــة نهايــة الأســبوع لإحيــاء الذكــرى. ومــن 
أجــل حظــر المســيرة، يجــب علــى الشــرطة أن 
للحصــول  الداخليــة  وزيــرة  إلــى  بطلــب  تتقــدم 
علــى الموافقــة علــى أســاس أنــه لــن يكــون مــن 

الآمــن الســماح بتنظيــم المســيرة.
قــرر مفــوض شــرطة العاصمــة، الســير مــارك 
رولــي، فــي هــذه الحالــة أن قوتــه ســتكون قــادرة 

علــى مراقبــة الاحتجاجــات بشــكل كافٍ، ممــا 
جعــل الســيد ســوناك يقبــل أنهــا تمضــي قدمًــا، 

لكنــه أحبــط الســيدة برافرمــان.
تقرير عن العنف

وإلــى ذلــك، مــن المقــرر أن يقــدم اللــورد والنــي، 
بالعنــف  المعنــي  المســتقل  الحكومــة  مستشــار 
السياســي والاضطرابــات، تقريــرًا إلــى داونينــغ 
ســتريت يقتــرح فيــه تغييــر القانــون، حتــى تتمكــن 
الشــرطة مــن التقــدم بطلــب لحظــر مســيرة إذا 
علــى  آثــار  لهــا  يكــون  أن  المتوقــع  مــن  كان 
مجتمع مثل المملكة المتحدة. وشهدت الجالية 

اليهوديــة مظاهــرات مؤيــدة للفلســطينيين.
وكان مفــوض شــرطة العاصمــة الســير مــارك 
أعــرب مــرارًا وتكــرارًا عــن إحباطــه عندمــا طلبــت 
فــي  بأشــياء غيــر واردة  القيــام  منــه الحكومــة 

القانــون.
وفــي أعقــاب الاشــتباكات التــي وقعــت الأســبوع 
والســيدة  ســوناك  الســيد  يواجــه  الماضــي، 
برافرمــان مواجهــة أخــرى هــذا الأســبوع، حيــث 
مــن المقــرر أن تصــدر المحكمــة العليــا حكمهــا 
بشــأن شــرعية مخطــط ترحيــل المهاجريــن إلــى 

روانــدا.
تعديل حكومي

إخــاء  فــإن  وزاري،  تعديــل  إجــراء  تــم  وإذا 
الســيدة برافرمــان لمنصــب وزارة الداخليــة يمكــن 
أن يــؤدي إلــى تعديــل وزاري واســع فــي حكومــة 
الســيد ســوناك حيــث يتطلــع إلــى الانتخابــات - 
التــي يجــب إجراؤهــا بحلــول ينايــر 2025 علــى 
أبعــد تقديــر - حيــث يتخلــف عــن الســير كيــر 

ســتارمر بفــارق أكبــر. مــن 20 نقطــة.

وهنــاك تكهنــات بــأن التعديــل الــوزاري قــد يحــدث 
يــوم غــد الاثنين.

علــى  الإبقــاء  فــي  ســوناك  يرغــب  قــد  لكــن 
وزيــرة الداخليــة فــي منصبــه حتــى تتقــدم الجــدل 
سياســاتها  إحــدى  حــول  الأخيــر  القانونــي 

لرئيســية. ا
وســتحكم المحكمــة العليــا يــوم الأربعــاء بشــأن 
شــرعية مخطــط الترحيــل الروانــدي، الــذي تــم 
وبريتــي  جونســون  بوريــس  عهــد  فــي  تقديمــه 
ســوناك  عهــد  فــي  تشــديده  تــم  ولكــن  باتيــل، 

برافرمــان. والســيدة 

المصدر : ايلاف

أمير قطر يتلقى اتصالا من بايدن بشأن آخر 
تطورات الأوضاع في غزة والأراضي الفلسطينية

»الصحة العالمية«: الوفيات بين المرضى في 
مستشفى الشفاء ارتفعت بشكل كبير

زلزال سياسي في العراق... 
إنهاء عضوية الحلبوسي بالبرلمان

بقرار من المحكمة الاتحادية العليا

تناقضت مع الشرطة وتشددت في المظاهرات
مصير وزيرة الداخلية البريطانية على المحك!
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amb.news.media@outlook.comالدراســات والبحــوث الأدبيــة والنقديــة علــى الايميــل

والشــابات  للشــباب  جميــاً  حلمــاً  الــزواج  كان 
وزيــادة  الحيــاة  تطــور  ومــع  الأم،  الوطــن  فــي 
الهجــرة إلــى الغــرب، تغيــرت الظــروف والنظــرة 
علــى  المفتوحــة  الحريــة  لوجــود  الــزواج،  إلــى 
التمتــع  ومجــالات  الغــرب،  فــي  مصراعيهــا 
وإشــباع الحاجــات النفســية والجســدية متوفــرة لمــن 
يبحــث عنهــا، وبالعكــس فالقيــود الإجتماعيــة فــي 
التقاليــد  تفرضهــا  ومتعــددة،  كبيــرة  الأم  الوطــن 
والأعــراف، وقــد تغيــرّت الآن ولكــن  !  لا مجــال 

الغــرب. فــي  التغيّــرات  للمقارنــة مــع 
فــكان معــدل ســن الــزواج فــي الوطــن مثــاً لا 
يتعــدى الثلاثيــن عامــاً إلا فــي بعــض الأحــوال، 
لكــن نــرى فــي دول الإغتــراب يتعــدى الثلاثيــن بــل 
الأربعيــن عامــاً، لأســباب معروفــة، منهــا علــى 
ســبيل المثــال لا الحصــر، صعوبــة الحيــاة وقيــود 
العمــل وتكاليــف الــزواج وصعوبــة رعايــة الطفــل 
ســيما أن علــى الأبويــن العمــل للوفــاء بمتطلبــات 
الإجتماعيــة  العلاقــات  فتــور  وكذلــك  الحيــاة، 
فــي الغــرب، وأصبحــت المــادة هــي الهــدف فــي 

بعــض الأحيــان بعــد أن كانــت وســيلة لتحقيــق 
الغايــة، وهــذا مــا يعــزز العــزوف عــن الــزواج لــكلا 
الجنســين، والإبتعــاد عــن كل الأمــور التــي تنــدرج 
فــي تقييــد الحريــة، والعكــس صحيــح عنــد البعــض 

هــو الإســتقرار والتــوازن وتكويــن ألأســرة.

ومتعــددة  كثيــرة  أســباب  هنــاك  الــكلام،  وزبــدة 
لعــزوف الشــباب عــن الــزواج، والأنكــى مــن ذلــك 
الآبــاء والأمهــات دورهــم أصبــح إرشــادياً  يقدمــوا 
أو  القبــول  فــي  أحــراراً  واولادهــم  فقــط،  النصــح 
الرفــض، وفــي أكثــر الأحــوال هــو الرفــض، لأن 
الجيــل الجديــد يعتبــر نفســه الأذكــى والأصلــح مــن 
الجيــل القديــم، والولــد أو البنــت أحــرار بعــد ســن 
البلــوغ، ولا وصايــة للوالديــن قانونــاً، ولهــذا نــرى 
المشــاكل الإجتماعيــة وحــالات التفــكك فــي إزدياد 
بشــكل لافــت، ويمنــع إســتعمال العنــف فــي تربيــة 
الدولــة  تلجــأ  قــد  و  القاصريــن  والبنــات  الأبنــاء 
لأخــذ الأطفــال مــن الوالديــن فــي حــالات معينــة 
ولا تعيدهــم إلا بعــد ضمــان عــدم إســاءة معاملتهــم 
نفســياً أو جســدياً.فالزواج لــه معوقاتــه، والعزوبيــة 
لهــا مشــاكلها فــي خضّــم هــذا المــدّ الجــارف مــن 
مســاحة الحريــة المفتوحــة المكفولــة قانونــاً، فــالله 
يكــون فــي عــون الوالديــن المهاجريــن، وقــد جلبــوا 
معهــم تقالديهــم بمــا فيهــا مــن ســلبيات وإيجابيــات، 
ويرغبــوا إســتمراريتها فــي المغتــرب، فيصطدمــوا 
مــع الأبنــاء، ولامجــال للتوافــق إلا إذا نظــر الآبــاء 
حاجاتهــم  وتفهــم  بمحبــة  ابنائهــم  لأراء  بإحتــرام 
إلــى  النظــر  ألأبنــاء  والمســتقبلية،وعلى  الآنيــة 
آبائهــم نظــرة ود ورحمــة، ليكــون التفاهــم المشــترك 
ديدنهــم لقيــادة ســفينة الحيــاة إلــى بــر الأمــان إن 

شــاء الله.

فــي  خاصــة  مكانــة  الشــهيد  يــوم  ذكــرى  تحتــل 
يعــززون  مهيبــة  مناســبة  فهــي  الكندييــن  قلــوب 
خلالهــا التزامهــم بعــدم نســيان مــن خدمــوا بلادهــم 

وضحوابأرواحهــم.

بهــذه المناســبة دعــا نــادي روتــاري الدولــي فــي 
مدينــة وينــدزور الكنديــة الأحيــاء مــن المحاربيــن 
فــي  المشــاركة  لهــم شــرف  الذيــن كان  القدامــى 
بالاحتفــال   للمشــاركة  الثانيــة  العالميــة  الحــرب 
الــذي اقيــم بهــذه المناســبة تعبيــرا عــن امتنانهــم 
قضيــة  أجــل  مــن  قدموهــا  التــي  للمســاهمات 

الســام.

لهــا  كان  التكامليــة  الكنديــة  المجموعــة  منظمــة 
شــرف المشــاركة فــي هــذه المناســبة التــي اتســمت 

بارتــداء الــزي العســكري للمشــاركين . فقــد حضــر 
مديــر العــام المنظمــة  الاســتاذ غســان فــؤاد ســاكا 
بالــزي العســكري العراقــي لتتحــول الانظــار اليــه 
مــن  العــراق بجمالــه واناقتــه وقوتــه  يمثــل  وهــو 
الجميــع  اعجبــت  التــي  الجميلــة  الطلــة  خــال 
واثــارت اهتمامهــم. كمــا تميّــز الاحتفــال بحضــور 
قائــد العمليــات البحريــة الكنديــة لمنطقــة شــمال 
كنــدا وعــدد مــن الشــخصيات السياســية والدوليــة.

قــدّم الاســتاذ غســان ســاكا باقــة ورود والقــى كلمــة 
أن  اهتماماتــي  أوائــل  مــن   “ فيهــا  قــال  صغيــرة 
يكــون لنــا حضــور ومشــاركة فــي كل الفعاليــات 
والمناســبات الوطنيــة والقوميــة فــي كنــدا وخاصــة 
فــي مدينتنــا الجميلــة وينــدزور كوننــا نمثل العراق, 
مهــد الحضــارات ونفتخــر بأصالتــه” وختــم كلمتــه 
بتقديــم  خالــص احترامــه وتقديــره لــكل مــن يســعى 
ــاً فــي كل  وباســتمرار الــى رفــع اســم العــراق عالي

المحافــل والمجالــس والاجتماعــات.

فــي ختــام الاحتفــال تشــارك الحضــور بالصــاة 
العالــم  انحــاء  فــي جميــع  الشــهداء  علــى ارواح 

الدائميــن.   لتحقيــق الأمــن والســام  وبالدعــاء 

اللجنة الاعلامية 
لمنظمة المجموعة الكندية التكاملية

فــي الســاعة الســابعة مــن يــوم الخميــس التاســع 
مــن تشــرين الثانــي 2023 وعلــى قاعــة الفيلــق  
الكنــدي فــي ونــزر ،اســتمتعنا بالامســية النغميــة 
التــي قدمتهــا الفنانــة المتألقــة راجحــة التميمــي، 
بالاشــتراك مــع الشــاعر المبــدع د. صبــاح قيــا .

أبدعــت  الفنانــة راجحــة بتقديــم ألحــان  جميلــة 
النوطــات  إلــى  العــودة  بــدون  العــود  علــى 
مــن  والتمكــن   الخبــرة  يعنــي  ،وهــذا  الموســيقية 
الــى  مقــام  ومــن  اخــر  الــى  لحــن  مــن  القفــز 
اخــر ، كمــا رافقهــا د.صبــاح باشــعاره الجميلــة 
الجميــع  استحســان  نالــت  الأربعــة  دواوينــه  مــن 

والاشــادة. بالتصفيــق 

وكانــت هنــاك مداخــات وأســئلة الحضــور اغنــت 
الأمســية تذوقــاً وانتشــاءً وحبــوراً واجابــت الســت 

راجحــة علــى الأســئلة بتمكــن ودرايــة مميــزة .
وكان مســك الختــام الفقــرة الإجتماعيــة مــن القهــوة 
والشــاي والمعجنــات، وتجــاذب أطــراف  الحديــث 
تجشــم  مــن  مــع  البعــض وخاصــة  بعضنــا  مــع 
جنــان  الســت  القيامــة  قنــاة  مــن  الســفر،  عنــاء 
يوســف ومــن تورنتــو ومــن ولايــة مشــيكان الاســتاذ 
حضــر  وضواحيهــا  ونــزر  ومــن  يلــدا  جــان  
الاســتاذ غســان ســاكا رئيــس منظمــة اللمجموعــة 
لازار،   نهــا  والاعلاميــة  التكامليــة،  الكنديــة 
والدكتــورة  الصــادق،  مديــح  الشــاعر  والدكتــور 
مهــا الــر يــس وبعــض رؤســاء الجمعيــات وجمــع 
متذوقــي  الشــرائح  مختلــف  مــن  الحضــور  مــن 
الثقافــة والنغــم والشــعر، وكانــت أمســية ناجحــة 
بــكل المقاييــس، شــاكرين الصالــون الثقافــي لهــذه 

والراقيــة.  ألناجحــة  النشــاطات 
 تغطية منصور السناطي

تكويــن العائلــة هــي البــذرة التــي تســتمر بموجبهــا  
ديمومــة الحيــاة ، فالأجيــال تتعاقــب منــذ الخليقــة، 
عــن طريــق الــزواج وتكويــن الأســرة ، ولله تعالــى 
حكمــة فــي ذلــك ، بالتــوازن الطبيعــي بيــن الإنــاث 
والذكــور ، وتكاثــر النســل ، مســتمر ليــس فــي 
الإنســان وحســب بــل فــي كل الكائنــات الحيــة ، 
وإن إختلفــت طــرق التكاثــر ، وأكثريــة الأديــان 
الوضعيــة  والقوانيــن  والأرضيــة  الســماوية 

والإجتماعيــة أقــرت بذلــك .

بيــن  بالعلاقــة  خاصــا  اهتمامــا  البشــرية  وأولــت 
الرجــل والمــرأة ، وحرصــت أن تكــون لــكل رجــل 
التــوازن  فــي  خلــاً  يحــدث  لئــا  واحــدة  إمــرأة 
الطبيعــي بيــن الأنــاث والذكــور ، فــكان الترابــط 
التــي  الناجحــة  العائلــة  ســمات  مــن  الأســري 
تســودها المــودة وصلــة الرحــم والتكاتــف والتــآزر 
لمواجهــة صعــاب الحيــاة وتذليلهــا مــا أمكــن الــى 

ذلــك ســبيلا.

كثيــراً  يختلــف  الأم  الوطــن  فــي  الوضــع  وكان 
فــي المهجــر ، حيــث الترابــط الأســري وأواصــره 
كان  والإيثــار  والضــراء  الســراء  فــي  والعيــش 
الكبيــر  احتــرام  فــي   ، والســائدة  الغالبــة  الســمة 
والعطــف علــى الصغيــر  مــن صميــم الأخــاق، 
كمــا أن إطاعــة الوالديــن واحترامهمــا ورعايتهــم 
الرجولــة  شــيّم  مــن  العمــر  فــي  تقدمّهــم  عنــد 
والأخــاق الإنســانية الدارجــة ، ولكــن بعــد الغــزو 
والعولمــة  وتعقيداتهــا  الحيــاة  ومشــاكل  الثقافــي 
وعالــم الانترنــت والتكنولوجيــا ، فرضــت مفاهيــم 
جديــدة فتغيــرت الكثيــر مــن العــادات والمفاهيــم 
الراســخة ، ممــا أدى الــى التراخــي واللامبــالاة، 
المفتوحــة  فالحريــة   ، المهجــر  بلــدان  فــي  أمــا 
فالعلاقــات   ، القانــون  يكفلهــا  الجنســين  لــكلا 
بمراحــل،  أضعــف  الأســرة  وكيــان  الإجتماعيــة 
بيــن  والطــاق  الفــراق  حالــت  كثــرت  ولهــذا 

 ، والمراهقيــن  الشــباب  بيــن  وخاصــة  الجنســين 
ممــا أدى الــى الكثيــر مــن المشــاكل التــي ضربــت 
كيــان الأســرة فــي الصميــم ، ناهيــك عمــا يصيــب 
المشــاكل  جــراء  نفســية  تعقيــدات  مــن  الأطفــال 
دروب   إلــى  فينزلقــوا   ، الزوجيــن  بيــن  الناجمــة 
أقــل مــا يقــال عنهــا بأنهــا تتنافــى مــع مفاهيمنــا 
التــي تربينــا عليهــا ، فكيــف إذا تمخضــت عــن 
ولــوج بــاب الجريمــة والقمــار والمخــدرات والجنــس 
مــن قبــل الشــباب والكبــار ، تاركيــن الحبــل علــى 
الغارب كما يقال ، دون التفكير الجدي بالنتائج 
أمــام  كبيــرة  مســؤولية  الــزواج  إن   . المســتقبلية 
الله والمجتمــع والضميــر ، وهــي ليســت نــزوة أو 
جــوع جنســي ، فعندمــا تتــم الغايــة وتغيــر الطبــاع 
الأخلاقــي  الإلتــزام  مــن  التخلــص  إلــى  ويميلــوا 
تجــاه مفاهيــم الــزواج والأســرة ، فأمــا مــن ناحيــة 
الأطفــال فهــم أجمــل هديــة مــن الله للإنســان إذا 
قــدّر قيمتهــا ، فهــي مســؤولية أخلاقيــة كبيــرة تلقــى 
علــى كاهــل الأب والأم بالتناصــف ، يجــب أن 
يتحمــل الطرفــان وزرهــا ومشــاكلها عنــد ارتباطهــم 
والتضامــن  بالتكافــل  ويكونــا   ، الزوجيــة  بربــاط 
ورعايــة  زواجهمــا  ديمومــة  علــى  والحــرص 
أطفالهمــا ، ليكــون لزواجهمــا صفــة القدســية ، 
فــي  النبيلــة  الإنســانية  والمبــادىْ  القيّــم  ويزرعــا 
نفــوس الأبنــاء ، ويتجنبــا الشــجار والخصــام مــا 
أمكــن أمــام أطفالهمــا ، بــل يكونــا المثــال والقــدوة 
فــي التفاهــم وتبــادل الآراء واحتــرام الــرأي الآخــر ، 
ليبنيــا كيــان أســرتهما علــى الصخــر ، لا تضعفــه 
عاتيــات الزمــن ومشــاكله ، فالحيــاة لا تخلــوا مــن 
المصاعب  والمطبات ، ولكن نهاية العقل، هو 
كيــف الســبيل بالتغلــب عليهــا وتذليهــا ، لتكــون 
لهمــا عائلــة راســخة وقويــة ســواء فــي الوطــن الأم 
أو فــي المهجــر ، إنهــا رســالة مــودة الــى كل زوج 
وزوجــة ، لإعــادة النظــر فــي كلمــا يضعــف كيــان 
الأســرة لتجــاوزه ، والــى كل مــا يقــوي ذلــك الكيــان 

للأخــذ بــه وتفعيلــه ، فهــل يفعــا ؟
 نتمنى ذلك ؟

الزواج أم العزوبية؟

منظمة المجموعة الكندية التكاملية 
تشارك الناجين من الحرب العالمية الثانية 

احتفالاتهم بالزي العسكري

أمسية الصالون الثقافي
 شعر ونغم

من أجل عائلة فاعلة وقوية
 في الوطن والمهجر   !!!

منصور  الســـناطي

منصور  الســـناطي

قــام شــخص يعمــل مندوبــا لجهــة تدعــي أنهــا 
مؤسســة مجتمــع مدنــي ولهــا رمــوز و مؤيديــن 
وداعميــن ومقــرات فــي عــدة دول عربيــة منهــا 
وأجنبيــة، بالاتصــال بــي فــي الأيــام الماضيــة 
لأنــه وجدنــي أكتــب فــي صحــف ومجــات 
أننــي  بســاطة  بــكل  فتوقــع   ، كثيــرة  ومواقــع 
زبــون ســهل اصطيــاده، وبالفعــل قــدم عــرض 
خــاص لــي مقابــل مبلــغ مــادي، بالنســبة لــي 
هــو مبلــغ تافــه جــدا لا يذكــر لكــن هــو يعتبــر 
مصــدر دخــل لــه لأن كلمــا زادت نســبة بيعــه 
تزيــد نســبة أرباحــه التــي تدخــل إلــى جيبــه 
وبالتأكيــد هــذا العــرض قــدم لكثيريــن، ولســت 

أنــا الوحيــد والمميــز بيــن كل بنــى البشــر.

العــرض ببســاطة أن تقــوم مؤسســة المجتمــع 
موثقــة  نســب  شــهادة  بتقديــم  هــذه  المدنــي 
ومصدقــة مــن قبلهــا تثبــت نســبي لســيد البشــر 
نبينــا الأكــرم محمــد “ص” وبحضــور حشــد 
كبيــر وحفــل ضخــم و وليمــة طويلــة فيهــا كل 
مــا “لــذ وطــاب” والتقــاط الصــور لــي ولغيــري 
وأنــا مــن ناحيتــي يجــب أن أدعــو كل أقاربــي 
طبعــا  والمشــاركة،  للحضــور  وأصدقائــي 
هــذا الشــخص شــديد “الغبــاء” الــذي يعمــل 
مندوبــا عندهــم، فكمــا هــو معلــوم مــن أســمي 
الرباعــي أننــي لا أمــت للعــرب بــأي صلــة 
لا مــن قريــب ولا مــن بعيــد لأننــي ببســاطة 
“بابــان”  تدعــى  وعائلتــي  القوميــة  “كــردي” 
مــن أصــول عثمانيــة منــذ أن خلــق البــاري 

عــز وجــل “الكــورد”.

بمجتمعاتنــا  تضــرب  بــدأت  جديــدة  ظاهــرة 
المســكينة التــي ينهشــها الفقــر والجهــل، وهــي 
ظهــور فئــات تدعــي “الفوقيــة” وجميعنــا يعلــم 
فــي  والأحاديــث  الآيــات  مــن  الهائــل  الكــم 
بيــن “عربــي  تفــرق  التــي لا  الحنيــف  ديننــا 
وأعجمــي”، و لقــد تعلمــت منــذ الصغــر أن 
الإنســان بتعاملــك معــه وجــه لوجــه ولا يمكــن 
أن تعطــي رأيــك بــه دون دليــل ملمــوس لأن 
الآخريــن،  بحــق  والتعالــي  الظلــم  مــن  هــذا 
لــون  لأن  أو  العائلــة  هــذه  مــن  لأنــه  ليــس 
بشــرته بيضــاء أو لأنــه يملــك رصيــد ضخــم 

فــي البنــك.

طبعا لا أنكر أن للجهل والفراغ دور رئيســي 
فــي بــروز هــذه الظواهــر التــي تلاشــت عنــد 
أغلــب شــعوب العالــم منــذ وقــت طويــل، لأن 
معاييــر تقيمهــم للفــرد حســب كفاءتــه وقدرتــه 
الانتاجيــة، أمــا البقيــة فهــي أمــور شــخصية 
لا يحــق لنــا أن نتدخــل بهــا بــأي شــكل مــن 
الأشــكال، وإلا ســوف تحاســب قانونيــا لأننــا 

انتهكنــا خصوصيتــه.

شهادة نسب

بروفسور حسين علي غالب بابان



5 ــة ــؤون كنديــ شــ

الأول  النائــب  روجــرز،  كاروليــن  عرضــت 
لمحافــظ بنــك كنــدا، وجهــة نظــر البنــك المركــزي 
المســتقبل حيــث  فــي  الفائــدة  بشــأن مســار ســعر 
العــودة  يتوقعــون  الذيــن  الكندييــن  إن   “ قالــت  
إلــى بيئــة أســعار الفائــدة المنخفضــة قــد يشــعرون 
بخيبــة أمــل شــديدة” مشــيرة إلــى أن أســعار الفائــدة 
الكبــرى  الماليــة  الأزمــة  أعقــاب  فــي  المنخفضــة 

كانــت حالــة شــاذة وليســت قاعــدة .
أو  المنــازل  يشــترون  الذيــن  “النــاس  وقالــت: 
يجــددون قروضهــم العقاريــة هــذه الأيــام يواجهــون 
علــى  شــهدوها  التــي  الاقتــراض  تكاليــف  أعلــى 

الإطــاق”.
“قد يكون من المغري الاعتقاد بأن هذه المعدلات 
المنخفضــة للغايــة ســتعود فــي النهايــة. ولكــن هنــاك 

أســباب للاعتقاد بأن ذلك قد لا يحدث”.

إنه خارج سيطرة بنك كندا
ســعر  علــى  الســيطرة  كنــدا  بنــك  يمــارس  وبينمــا 

الفائــدة القياســي، أشــارت روجــرز إلــى أن هنــاك 
مجموعــة مــن العوامــل الخارجــة عــن ســيطرة البنــك 
والتــي تغــذي التضخــم. فالمخاطــر الجيوسياســية، 
بمــا فــي ذلــك الحــرب فــي أوكرانيــا والنظــام التجــاري 
العالمــي المنقســم علــى نحــو متزايــد، لديهــا القــدرة 

علــى الاســتمرار فــي رفــع أســعار الســلع.

هنــاك قضيــة هيكليــة أخــرى مؤثــرة وهــي ارتفــاع 
نســبة التقاعــد حيــث يميــل المتقاعــدون إلــى التحــول 
مــن الادخــار إلــى الإنفــاق، ممــا يضيــف الطلــب 
إلــى الاقتصــاد. أكــدت روجــرز إنــه لــم يتــم بعــد 
تحديــد النتائــج بعــد، إلا أن المؤشــرات تميــل نحــو 

ارتفــاع التضخــم علــى المــدى الطويــل.

بــدأ الكنديــون يتكيفــون بالفعــل مــع المعــدلات 
الأعلــى

أشــارت روجــرز الــى أن العــبء الأكبــر لأرتفــاع 
أســعار الفائــدة لــم يتــم الشــعور بهــا بعــد - عــادةً مــا 

يســتغرق الأمــر مــا بيــن 12 و 18 شــهرًا لرؤيــة 
التأثيــرات الكاملــة – إلا أن هنــاك دلائــل علــى أن 
المســتهلكين والشــركات قــد بــدأوا بالفعــل بالتكيــف 

مــع هــذا الوضــع الطبيعــي الجديــد.
وســلط روجــرز الضــوء علــى تباطــؤ نمــو الائتمــان، 
الســلع  أو  العقــاري  الرهــن  جانــب  علــى  ســواء 
المعمــرة، كعلامــة رئيســية علــى أن ارتفــاع أســعار 
الضغــط علــى الاقتصــاد.  بعــض  الفائــدة يخفــف 
فــي حيــن أن بنــك كنــدا شــهد ارتفاعًــا فــي اســتخدام 
بطاقــات الائتمــان، إلــى جانــب حــالات التأخــر فــي 
الســداد، إلا أنــه لــم يشــهد بعــد وصــول معــدلات 
التأخــر فــي ســداد الرهــن العقــاري إلــى مســتويات 
مــا قبــل الوبــاء، ممــا يشــير إلــى أن الكندييــن مــا 
زالــوا يجــدون طريقــة للبقــاء فــي منازلهــم مــن خــال 

التراجــع عــن الإنفــاق فــي أماكــن أخــرى. .

المزيد من التعديل قادم
وبينمــا تمكــن المســتهلكون والشــركات حتــى الآن 
مــن  المرتفعــة  المعــدلات  بيئــة  مــع  التكيــف  مــن 
خــال تغييــر ســلوكيات الإنفــاق، قالــت روجــرز إن 
الاختبــار الحقيقــي لــم يــأت بعــد. إحــدى المجــالات 
عــن  بحثًــا  كنــدا  بنــك  يراقبهــا  التــي  الرئيســية 
علامــات التوتــر هــي ســوق الرهــن العقــاري، حيــث 
تشــير التقديــرات إلــى أن حوالــي 40 فــي المائــة 
مــن المقترضيــن شــهدوا مدفوعــات أعلــى منــذ أوائــل 
عــام 2022. وســيرتفع هــذا العــدد ليشــمل جميــع 
حاملــي الرهــن العقــاري تقريبًــا فــي عــام 2026، 
لمــدة خمــس  العقاريــة  الرهــون  تلــك  آخــر  عندمــا 
ســنوات الموقعــة حتــى عــام 2021 هــي مســتحقة 
التجديــد.ادت روجــرز فــي ختــام كلمتهــا ان الوقــت 
لا يــزال مبكــرًا، ولا تــزال تأثيــرات ارتفــاع أســعار 
الاقتصــاد. وســتكون  عبــر  تشــق طريقهــا  الفائــدة 
هنــاك حاجــة إلــى مراقبــة كل مــن مؤشــرات الضغــط 
الائتمانــي وبيانــات المســح عــن كثــب لقيــاس كيفيــة 

تكيــف الشــركات والأســر.
المصدر : فاينينشال بوست

حــزب  زعيــم  “حملهــا  بديهيــة  “رســالة  فــي    
المحافظيــن الفيدرالــي بييــر بوليفــر إلــى أهالــي 
مدينــة وندســور يــوم الأربعــاء 15/11/2023 
قــال “ الأمــور فــي كنــدا لــم تكــن بهــذا الســوء 
للــوزراء  رئيســاً  أصبــح  حــال  فــي  ووعــد  ابــدا“ 
ضريبــة  وإلغــاء  المســاكن  مــن  المزيــد  ببنــاء 

الجريمــة. وتقليــل   الكربــون 
قانــون  مشــروع  بقــراءة  بوليفــر  قــام  وقــد  هــذا 
C-58 المقتــرح ، والــذي مــن شــأنه أن يجعــل 
فــي  العمــل  لأصحــاب  القانونــي  غيــر  مــن 
القطاعــات الخاضعــة للتنظيــم الفيدرالــي اســتبدال 

العمــال فــي حالــة الإضــراب أو الإغــاق بعمــال 
عــادة  بــه  يقــوم  الــذي  العمــل  لأداء  آخريــن 
الموظفــون النقابيــون وقــال: “أنــا أؤيــد فكــرة أن 
العمــال لديهــم الحــق فــي الإضــراب ولا أحــب 

العمــال.” اســتبدال   فكــرة 
المعيشــي  الواقــع  بوصــف  بويليفــر  ومضــى 
الآن.”  أكثــر  مكلــف  شــيء  “كل  كنــدا  فــي 
قليــل  “لقــد تضاعفــت تكاليــف الســكن والعمــل 
فــي  شــائعة  والمخــدرات  والفوضــى  والجريمــة 
الــى  وأشــار  الأمــل.”   فقــدوا  والنــاس  الشــوارع 

يذهبــون  باتــوا  الذيــن  الأشــخاص  عــدد  ارتفــاع 
مــدن  انتشــار  الــى  الطعــام أضافــة  بنــوك  إلــى 
الخيــام فــي معظــم المــدن الرئيســية فــي البــاد.

فــي   40 بنســبة  العنــف  جرائــم  ارتفعــت  “لقــد 
المائــة، وارتفعــت حــوادث إطــاق النــار بنســبة 
شــخص  ألــف   30 وقُتــل  المائــة،  فــي   100
بســبب جرعــات زائــدة مــن المــواد الأفيونيــة. أســوأ 
تضخــم منــذ 40 عامًــا وأســوأ ارتفــاع فــي أســعار 

الفائــدة فــي التاريــخ النقــدي. “
وردا علــى ســؤال حــول خطتــه لتحقيــق التــوازن 
يقــدّر  عجــز  مــن  تعانــي  التــي  الميزانيــة  فــي 
بحوالــي 41 مليــار دولار , أشــار إلــى مجــالات 
عديــدة يمكــن ان تحقــق وفــورات ، بمــا فــي ذلــك 
بنــك البنــى التحتيــة الكنــدي، الــذي يفتــرض ان 
يوفــر  35 مليــار دولار مــن خــال اســتثمارات 
والمؤسســات  لقطاعــات  التحتيــة  البنــى  فــي 
الخاصــة. قــال “البنــك موجــود منــذ ســت ســنوات 
ولــم يكمــل مشــروعاً واحــداً.” وأشــار أيضًــا إلــى 
 54 قيمتــه  تبلــغ  الــذي   ArriveCan تطبيــق 

مليــون دولار وهــو “لا يعمــل”، 
وقــال بويليفــر: “إن هــذه الحكومــة هــي الأكثــر 
خــال  ومــن  بســهولة،  تاريخنــا  فــي  إســرافاً 
نجعــل  أن  يمكننــا  الهــدر،  هــذا  علــى  القضــاء 
أخــرى”. مــرة  الجميــع  متنــاول  فــي  الحكومــة 

زعيــم حــزب المحافظين الفيدرالي بييــر بوليفر 
يحمل “رسالة بديهية “ الى اهالي مدينة وندسور

تحذر كارولين روجرز من أنه من غير المرجح أن تعود أسعار الفائدة إلى 
مستويات ما قبل الوباء في أي وقت قريب

أعلى لفتــرة أطول - وربما إلى الأبد
أسعار الفائدة المنخفضة قد لا تعود

يحتــل يــوم الذكــرى، الــذي يتــم الاحتفــال بــه فــي 
11 نوفمبــر مــن كل عــام، مكانــة خاصــة فــي 
ذكــرى  لإحيــاء  يومــا  باعتبــاره  الكندييــن  قلــوب 
التضحيــات التــي قدمهــا ابناؤهــم العســكريون فــي 
أوقــات الحــرب والصــراع. يعــد هــذا اليــوم بمثابــة 
خدمــوا  الذيــن  أولئــك  وتفانــي  بشــجاعة  تذكيــر 
نهايــة  إلــى  يعــود  غنــي  تاريــخ  ولــه  بلادهــم، 

الأولــى.  العالميــة  الحــرب 
أصول يوم الذكرى

يــوم الذكــرى، المعــروف فــي الأصــل باســم يــوم 
الهدنــة، تعــود أصولــه إلــى الهدنــة التــي ميــزت 

نهايــة الحــرب العالميــة الأولــى. 
فــي 11 نوفمبــر 1918، فــي الســاعة 11 مــن 
اليــوم الحــادي عشــر مــن الشــهر الحــادي عشــر، 
صمتــت المدافــع، وتوقــف إطــاق النــار. الحــرب 
العظمــى وصلــت إلــى نهايتهــا. وكانــت الهدنــة 
تــدل  الأهميــة،  بالغــة  ومناســبة  للســام  رمــزا 
علــى نهايــة الصــراع المــروع الــذي أودى بحيــاة 

الملاييــن مــن النــاس.
الهدنــة  بيــوم  الاحتفــال  تــم   ،1919 عــام  فــي 
الأول في كندا ودول الكومنولث الأخرى لتكريم 
الجنود الذين قاتلوا وســقطوا في الحرب العالمية 
الأولــى. وقــد تميــز هــذا اليــوم باحتفــالات مهيبــة، 
بمــا فــي ذلــك الصمــت لمــدة دقيقتيــن للتأمــل فــي 
التضحيــات التــي قدمهــا أولئــك الذيــن خدمــوا فــي 

زمــن الحــرب.
تطور إلى يوم الذكرى

اســتمر الاحتفــال بيــوم الهدنــة فــي كنــدا وأماكــن 
أخــرى حتــى عــام 1931 حيــث تــم تغييــر الاســم 
رســميًا إلــى يــوم الذكــرى ليشــمل ليــس فقــط أولئــك 
العالميــة  الحــرب  خــال  وماتــوا  خدمــوا  الذيــن 
الأولــى ولكــن أيضًــا لتكريــم أولئــك الذيــن خدمــوا 
فــي الصراعــات اللاحقــة، بمــا فــي ذلــك الحــرب 
العالميــة. الثانيــة، الحــرب الكوريــة، ومهــام حفــظ 

الســام المختلفــة.

الالتزام والتقاليد
مــن  بالعديــد  كنــدا  فــي  الذكــرى  يــوم  يتميــز 
تذكيــر  بمثابــة  تكــون  التــي  الرســمية  التقاليــد 
البــاد.  التــي قدمهــا جنــود  بالتضحيــات  مؤثــر 
الرمــز الأكثــر شــهرة هــو الخشــخاش الأحمــر، 
المســتوحى مــن قصيــدة الحــرب الشــهيرة “فــي 
يتــم  ماكــراي.  جــون  للمقــدم  فلانــدرز”  حقــول 
ارتــداء نبــات الخشــخاش علــى طيــات الصــدر 
الأمــوال  جمــع  إلــى  بيعــه  ويــؤدي  والملابــس، 

وأســرهم. القدامــى  المحاربيــن  لدعــم 

مــا علاقــة الخشــخاش وقصيــدة “ فــي حقــول 
فلانــدرز” بيــوم الذكــرى

قصيــدة “فــي حقــول فلانــدرز” عمــل أدبــي خالــد 
يجسد التأثير الدائم للحرب. أهميتها تتجاوز أي 
صــراع محــدد , إنهــا بمثابــة تذكيــر بالموضوعــات 
الأوســع للذكــرى والتضحيــة والرغبــة فــي الســام.

ــا  تعتبــر قصيــدة “فــي حقــول فلانــدرز” رمــزًا قويً
التــي  للتضحيــات  الذكــرى وتمثيــاً مؤثــرًا  ليــوم 
تــم تقديمهــا فــي أوقــات الحــرب. قصيــدة الحــرب 

الشــهيرة هــذه كتبهــا المقــدم جــون ماكــراي، وهــو 
طبيــب وجنــدي كنــدي، خــال الحــرب العالميــة 
الأولــى. ويمكــن أن تعــزى أهميتهــا الدائمــة كرمــز 

ليــوم الذكــرى إلــى عــدة عوامــل:
القصيــدة  تصــف  للذكريــات:  مثيــرة  صــور 
ينمــو  الــذي  الخشــخاش  نبــات  بوضــوح صــورة 
وســط قبــور الجنــود فــي فلانــدرز، وهــي منطقــة 
خــال  ضاريــة  معــارك  شــهدت  بلجيــكا  فــي 
الحــرب العالميــة الأولــى. وتمثــل صــورة نبــات 
الصــارخ  التناقــض  وســط  الأحمــر  الخشــخاش 
الحــرب  مزقتهــا  التــي  الطبيعيــة  المناظــر  بيــن 

للذكــرى. ودائــم  مؤثــر  رمــز  بمثابــة 
النمــو الغزيــر فــي الظــروف المعاكســة:يتمتع 
الازدهــار  علــى  رائعــة  بقــدرة  الخشــخاش 
المضطربــة  الطبيعيــة  المناظــر  فــي  والازدهــار 
بالحيــاة  النابــض  الأحمــر  لونهــا  والقاحلــة. 
وقدرتهــا علــى النمــو فــي الحقــول التــي مزقتهــا 
والمرونــة  للأمــل  مؤثــرًا  رمــزًا  جعلهــا  الحــرب 

المعركــة. دمــار  وســط  والتجديــد 
الاتصــال الشــخصي: كان جــون ماكــراي كنديًــا 
يخــدم فــي قــوة المشــاة الكنديــة. تعكــس قصيدتــه 
الأماميــة  الخطــوط  علــى  الخاصــة  تجاربــه 
وارتباطــه الشــخصي العميــق بالتضحيــات التــي 
هــذا  صــدى  ويتــردد  الجنــود.  زملائــه  قدمهــا 
الارتبــاط الشــخصي لــدى العديــد مــن الكندييــن 

الذكــرى. أهميــة  ويؤكــد 
التأثيــر العاطفــي: القصيــدة ليســت مجــرد تكريــم 
للذيــن ســقطوا ولكنهــا أيضًــا دعــوة للعمــل. تحــث 
الســطور الختاميــة لمكــراي الأحيــاء علــى حمــل 
الشــعلة والحفــاظ علــى الإيمــان مــع أولئــك الذيــن 
 / نرمــي  الفاشــلة  الأيــدي  مــن  “إليكــم  ماتــوا: 
الشــعلة؛ كــن لــك لترفعهــا عاليــاً.” هــذه الدعــوة 
وملهمــة  مؤثــرة  ســقطوا  الذيــن  وتكريــم  لتذكــر 

للغايــة.
الإرث والأهمية

فــي 11 نوفمبــر مــن كل عــام، تقــام الاحتفــالات 
والمقابــر  للحــرب،  التذكاريــة  النصــب  فــي 
العســكرية فــي جميــع أنحــاء كنــدا. يتــم الوقــوف 
عشــرة،  الحاديــة  الســاعة  عنــد  دقيقتيــن صمتًــا 

 .”The Last Post“ أغنيــة  عــزف  يليهــا 
فرصــة  للكندييــن  المؤثــرة  اللحظــة  هــذه  توفــر 
للتفكيــر فــي التأثيــر العميــق للحــرب علــى أمتهــم 
ولإبــداء احترامهــم لأولئــك الذيــن خدمــوا وماتــوا.

فــي  الوطنيــة  للحــرب  التــذكاري  النصــب  يعــد 
النقطــة  المجهــول،  الجنــدي  قبــر  مــع  أوتــاوا، 
المحوريــة فــي حفــل يــوم الذكــرى الوطنــي، الــذي 
يحضــره كبــار الشــخصيات والمحاربيــن القدامــى 

النــاس. وعامــة 
إنــه  اليــوم أهميــة كبيــرة فــي كنــدا.  يحمــل هــذا 
التضحيــة  قدمــوا  الذيــن  بأولئــك  فقــط  يشــيد  لا 
إنــه  بــل  فحســب،  بلادهــم  أجــل  مــن  القصــوى 
والدبلوماســية  الســام  بأهميــة  تذكيــر  بمثابــة 

العالمــي. المســرح  علــى  والتعــاون 

يوم الذكرى

في الساعة الحادية عشرة من اليوم الحادي عشر 
من الشهر الحادي عشر  سنذكرهم



لبال6 ا الوطــن في 

الأعلامي مفيد عباس

حنــان،  جامــع  مــن  قريبــا  الشــهداء،  بســاحة 
علــى يمينــي هيئــة )او هيــأة( التقاعــد العامــة، 
خضــر  مــن  القــادم  الشــارع  يســاري  وعلــى 
اللقــاء،  الكــرخ ومستشــفى  بثانويــة  مــارا  اليــاس 
قبــل  شــاي  اســتكان  لاشــرب  هنــاك  وقفــت 
. احــب  كمــا  مشــيا  الشــهداء  اعبــر جســر   ان 

راس  قديمــا  عليــه  يطلــق  الــذي  المــكان،  هــذا 
المتقاعديــن،  مــن  الكثيــر  فيــه  تــرى  الجســر، 
الشــورجة  القاصديــن  والمــارة  والمتســوقين، 
المحــال  لاصحــاب  بالاضافــة   ، المتنبــي  او 
الاجــواء  هــذه  بوســط  والبقاليــن،  والســمّاچة 
لمحــت زوجيــن ســبعينيين، يبــدوان علــى غيــر 
لكــن  التقاعــد  بأعمــار  انهمــا  ورغــم  ماذكــرت، 
هيئتهمــا لا تقــول انهمــا جــاءا لمراجعــة التقاعــد، 
فالــزوج يرتــدي بنطلــون لنــن ابيــض وتيشــيرت 
يجمــع  ســپورت  وحــذاء   ، مارســليزيه  اســود 
اللونيــن ، الابيــض والاســود، امــا هــي، فبهيئــة 

لاتقــل عنــه، ومــا شــد انتباهــي اكثــر، انهــا تحمــل 
بيدهــا حجلــة خشــبية تقليديــة، مــن التــي ســاعدتنا 
خطواتنــا. اولــى  تســجيل  علــى  طفولتنــا   فــي 

لأمــر مــا، ذهــب الــزوج باتجــاه احــد المحــال، 
احــد  فأختــارت  بيدهــا،  والحجلــة  هــي  فتركهــا 
كراســي المطعــم الــذي كنــت قريبــا منــه اشــرب 
يبعــد  هــذا  والكرســي   ، اليــوم  لهــذا  چــاي  اول 
تتكلــم  فســمعتها   ، قليــا  اقــل  او  متــر  عنــي 
. المنطقــة  متغيــرة  شــلون   : وبينهــا   بينهــا 

- عوفــي المنطقــة ســت واحچيلــي هــاي الحجلــة 
يســتخدمها؟ بعــد  منــو   .. موضوعهــا   شــنو 

وليهســه  ســنتين  عمرهــا  صــار  حفيدتــي   -
متمشــي .. الطبيــب گال جيبولهــا حجلــة خشــب 
احســن مــن ذنــي البلاســتك ام الگعــدة.. گلــت 
اشــتريت  اللــي  نفــس  مــن  اشــتري  اجــي  الا 
منطقتــي هــاي   .. ابوهــا  مــال  الحجلــة   منــه 

بيتنــا   .. الكــرخ  ثانويــة  خريجــة  انــي   ..
وســووا  گصوهــا  ولمــن  قبــل  هنــا  چــان 
الجامعــة. لحــي  انتقلنــا  حيفــا   شــارع 

الــذي  الهمــس  وســبب  الحجلــة  ســبب  عرفــت 
لنفســها تهمســه  كانــت 

 #وكلكم_عيوني

احتفلــت الجامعــة الكاثوليكيــة فــي أربيــل بتخــرج 
دفعــة ٢٠٢٣ يــوم الثلاثــاء الموافــق ٢٤ تشــرين 
الاول ٢٠٢٣، بحضــور رئيــس وزراء حكومــة 
بارزانــي،  مســرور  الســيد  كوردســتان  إقليــم 
ووزراء  الأجــاء  الأســاقفة  الســادة  مــن  وعــدد 
كبيــر  ومســؤولون حكوميــون وقناصلــة وجمــع 
الطلبــة  واهالــي  وراهبــات  ورهبانــاً  كهنــة  ضــمَّ 

وضيــوف.

ومجلــس  لأســاتذة  بمســيرة  الإحتفاليــة  بــدأت 
الجامعــة،  مؤســس  ألقــى  ثــم  الجامعــة،  امنــاء 
ســيادة المطــران بشــار متــي وردة، كلمــة رحــبّ 
بهــا بالحاضريــن وهنــأ المتخرجيــن، مؤكــدا علــى 
للحــوار  للجميــع  مفتوحــة  ســتبقى  الجامعــة  ان 

والتعلّــم. والــدرس 

“معــاً لدينــا مســؤولية تجــاه عالمنــا، عالــم يتــوق 
للســام، والتعليــم هــو مــا يجعــل الســام ممكنــاً.” 
بهــذه الكلمــات لخــص ســيادته مهمــة الجامعــة 

الكاثوليكيــة فــي اربيــل.

 بعدهــا قــدّم ســيادة رئيــس الــوزراء كلمــة التخــرج 
لهــذا العــام عبّــر فيهــا عــن ثقتــه بالــدور الــذي 
أطيــاف  مختلــف  جمــع  فــي  الجامعــة  تلعبــه 

انهــا “نمــوذج  للجامعــة علــى  المجتمــع مشــيراً 
مختلــف  مــن  للنــاس  يمكــن  حيــث  للتعايــش، 
كمــا  جنــب”.  الــى  جنبــاً  يزدهــروا  ان  الاديــان 
و شــجع الجامعــة للمُضــي قدمــا مؤكــداً دعمــه 

لأنشــطتها.

نــزار  الدكتــور  الجامعــة  رئيــس  أعلــن  ثــم 
شــابيلا عــن أســماء المتخرجيــن وتقديــم الهدايــا 
ضمــت  الدفعــة  ان  علمــاً  منهــم،  للمتميزيــن 
والمكونــات. الخلفيــات  مختلــف  مــن  طلابــاً 

أربيــل  فــي  الكاثوليكيــة  الجامعــة  ان  يُدكــر 
تتضمن ١١ قسماً دراسياً، وتضم ٤٢٠ طالباً. 
الكاثوليكيــة  الجامعــة  شــددت  تأسيســها،  منــذ 
علــى أهميــة التنــوع الدينــي والثقافــي والتعايــش 
الســلمي. كمــا وتتمثــل رؤيــة الجامعــة فــي تمكين 
المجتمعــات  ازدهــار  فــي  ليســاهموا  الطــاب 
المحليــة والعالميــة. تســعى الجامعــة لخلــق بيئــة 
تحتــرم كرامــة الانســان وتنشــىء قــادة المســتقبل، 

ليســاهموا فــي تعريــز العدالــة والســام.

المصدر قناة عشتار

منصور الســـناطي
تحقيــق الأحــام ، هــي أمنيــة كل إنســان علــى 
وجــه البســيطة ، فالــكل يحلــم بمســتقبل أفضــل ، 
ومــن مقوماتهــا الحريــة بمــا تعنيــه هــذه الكلمــة 
مــن شــمولية ، والأمــان والكرامــة والعيــش الرغيــد 
والســعادة الدائمــة ، والمحصلــة الفــرح والحبــور 

والشــعور القيّمــي للإنســان.
وطنهــم  داخــل  قســراً  بالمهجريــن  حــلّ  مــا  إن 
لا لذنــب  إقترفــوه  ، بــل إن قــوم مــن الرعــاع 
يريــدون   ، معيــن  بمنهــج  يؤمنــون  الهمجييــن 
تعميمــه علــى كل النــاس حســب منظورهــم هــم 
و بإســم الديــن الإســامي ، والإســام المعتــدل 
بــراء منهــم  ، فقامــوا بأبشــع مــا إقترفتــه ايــادي 
بــل   ، والحديــث  القديــم  التاريــخ  عبــر  الإجــرام 
وتفننــوا فــي إجرامهــم بأســاليب مبتكــرة ، لتكــون 
والفــزع  الرعــب  لتثيــر   ، بمراحــل  بشــاعة  أكثــر 
فــي قلــوب الأخريــن ، ممــا حــدا بــكل مــن إشــتم 
رائحــة العقــل والمنطــق والإنســانية أن يســتهجن 
ويســتنكر أعمالهــم المقــززة والمنفــرّة  ، فجيّشــت 

الحــر ضدهــم،  ولكــن !!!! العالــم 
وكلمــة ولكــن !!!! هــذه لهــا ألــف معنــى ومعنــى، 
تــزال حواضــن داخــل  فهــل يعقــل أن هنــاك لا 
العــراق وســوريا وفــي كل أنحــاء العالــم تقريبــاً ، 
ومــن المغــرر بهــم  ومــن المموليــن والداعميــن 
لهــم علــى مســتوى الأشــخاص والأقاليــم والــدول، 
أطمــاع  لتحقيــق   ، الإرهابيــة  المجاميــع  لهــذه 
سياســية آنيــة ومســتقبلية ، غيــر آبهيــن بــأرواح 
نــرى  للــدول ، ومــا  التحتيــة  البنــى  الأبريــاء ولا 
مــن قتــل وذبــح وإغتصــاب وســلب وفــرض الإتــاواة 
ونــرى   ، قســراً   الإســام  فــرض  أو  والجزيــة، 
الخــراب المهــول الــذي حــلّ بالعــراق وســوريا فــي 
المــدن والقــرى وتدميــر الأثــار والكنائــس والجوامــع 
والمراقــد الدينيــة وفــي مناطــق أخــرى مــن العالــم 
،وهذا يعدّ بحق كارثة إنســانية ، ســتدفع البشــرية 
ثمنــه غاليــا ، إذا لــم تتكاتــف كل الجهــود للقضــاء 
علــى هــذه الجراثيــم الفتاكــة ، التــي لا ينفــع معهــا 

غيــر الكــي ، وهــو آخــر الــدواء.
أمــا حــال المهجّريــن وقــد أقبــل الشــتاء ، الــذي زاد 

مــن معاناتهــم أضعافــاً  ، علــى الحكومــة والــدول 
الترليونــات،  ميزانياتهــا  تفــوق  التــي  العربيــة 
لــم تبــادر إلــى مــدّ يــد العــون للشــعبين العراقــي 
والســوري ومســاعدتهم ، وهنــاك دول ومنظمــات 
بعيــدة جــداً  وعبــر القــارات قدمــت مــا فــي وســعها 
والــدول العربيــة ســاكتة ســاكنة ســكون القبــور ، 
بــل بعضهــا كان ممــولاً  ولا يــزال يمولهــا خفيــة 
بأســاليب شــيطانية لكــي لا ينكشــف أمــره ، ولكــن 
 ، الســاحر  علــى  الســحر  لينقلــب  اليــوم  ســيأتي 
وســيحترقون بالنــار التــي اوقدوهــا إن عاجــاً أم 

آجــاً.
نطلــب مــن البــاري القديــر أن يرينــا معجــزة فــي 
حــل شــافِ لمعانــاة الأبريــاء ،وبعــد إندحارداعــش  
نأمــل عــودة كل مهجــر إلــى داره  ، إذا كانــت 
هنــاك دار باقيــة ، وأن تمــد دول العالــم يــد العــون 
وبســرعة وقبــل فــوات الآوان ، وأن يســاهم كل 
إنســان وحســب طاقتــه فــي تخفيــف معانــاة النــاس 
بغــض النظــر عــن كل إنتمــاء . والله إذا قــال 

ــا أمــل ورجــاء  كــنْ!  فيكــون، وكلن

سوالف عراقية 

سالفة الحجلة

تســتقبل مســاهماتكم ونتاجاتكــم الادبيــة فــي الشــعر والقصــة والخاطــرة الأدبيــة وجميــع  جريدة  السفير 
amb.news.media@outlook.comالدراســات والبحــوث الأدبيــة والنقديــة علــى الايميــل

تجــدد الجــدل العراقــي - الكويتــي حــول اتفاقيــة 
الحدوديــة  القضايــا  وبعــض  الله  عبــد  خــور 
الســاعدي  ســعود  النائــب  قيــام  خلفيــة  علــى 
بزيــارة الشــريط الحــدودي بيــن البلديــن، مــا دفــع 
الخارجيــة الكويتيــة إلــى مطالبــة مجلــس النــواب 
الســاعدي  عبــور  بشــأن  بتوضيــح  العراقــي 

البلديــن. بيــن  الفاصلــة  الخطــوط 
النيابيــة،  كتلــة »حقــوق«  نائــب عــن  الســاعدي 
وهــي بمثابــة الجنــاح السياســي لـ»كتائــب حــزب 
الله«، وكان قــدم طعنــاً فــي الاتفاقيــة وكســب قــراراً 
مــن المحكمــة الاتحاديــة مطلــع ســبتمبر )أيلــول( 
البرلمــان  تصديــق  ببطــان  يقضــي  الماضــي، 

عليهــا عــام 2013.
تحرك برلماني ضد الخارجية العراقية

ورغــم أن المطالبــة الكويتيــة مــن البرلمــان العراقــي 
الســاعدي  النائــب  تصــرف  بشــأن  بتوضيــح 
صــادرة بتاريــخ أغســطس )آب( الماضــي، بيــد أن 
تســريبها إلــى وســائل الإعــام اســتدعى كمــا يبــدو 
رداً مــن النائــب، الثلاثــاء، قــال فيــه: »تفاجأنــا 
بقيــام وزارة الخارجيــة العراقيــة بإبلاغنــا بالاتصــال 
الهاتفــي بيــن مســاعد وزيــر الخارجيــة الكويتــي مع 
لــدى الكويــت متضمنــاً اتهامــات  ســفير العــراق 
علــى  الســاعدي  وأكــد  الصحــة«.  عــن  عاريــة 
»المضــي قدمــاً باســتكمال الإجــراءات القانونيــة 

وتوجيــه إنــذار رســمي ضــد وزارة الخارجيــة التــي 
الاتحاديــة  المحكمــة  قــرار  تطبيــق  عــن  تمتنــع 
الباتــة  بالحجيــة  تمتعــه  مــن  الرغــم  علــى  العليــا 
والملزمــة للســلطات كافــة داخــل العــراق وخارجــه 
وفقــاً للمــادة 94 مــن الدســتور، فضــاً عــن إلــزام 
العــراق  وممثــل  الخارجيــة  وزارة  عبــر  الحكومــة 
الدائــم لــدى الأمــم المتحــدة بإيــداع وتســجيل قــرار 
المحكمــة الاتحاديــة العليــا لــدى الأمانــة العامــة 

للأمــم المتحــدة«.
وأشــار بيــان الســاعدي إلــى أن »خــور عبــد الله 
العراقــي )التميمــي( هــو جــزء مــن الســيادة العراقيــة 
الواجــب حمايتهــا مــن قبــل رئيــس وأعضاء مجلس 
النــواب ورئيــس وأعضــاء مجلــس الــوزراء وجميــع 
الســلطات العامــة فــي العــراق وفقــاً لأحــكام المــواد 
جمهوريــة  دســتور  مــن  و109  و79  و50   1

العــراق لســنة 2005«.
وبحســب وثيقــة صــادرة عــن الخارجيــة الكويتيــة، 
لشــؤون  الكويتــي  الخارجيــة  وزيــر  مســاعد  فــإن 
أجــرى  البكــر،  أحمــد  الســفير  العربــي  الوطــن 
اتصــالًا هاتفيــاً بالســفير العراقــي المنهــل الصافــي 
مطلــع أغســطس الماضــي، بشــأن مقطــع فيديــو 
قيــام  يظهــر  »يوتيــوب«  منصــة  علــى  منشــور 
عضــو مجلــس النــواب ســعود الســاعدي وبرفقتــه 
وفــد نيابــي بالتجمهــر علــى الحــدود العراقيــة - 

بيــن  الفاصــل  الحــدود  الكويتيــة، وعبورهــم خــط 
الكويتيــة.  الأراضــي  إلــى  ودخولهــم  البلديــن 
بإطــاق  قــام  »الســاعدي  أن  الوثيقــة  وذكــرت 

الكويــت«. تجــاه  التهديــدات  بعــض 
الكويت ترفض نقض اتفاقية الملاحة البحرية

مشــعل  الكويتــي  العهــد  ولــي  جــدد  ذلــك،  إلــى 
موقــف  الثلاثــاء،  الصبــاح،  الجابــر  الأحمــد 
بــاده الرافــض لقــرار المحكمــة الاتحاديــة العليــا 
فــي العــراق بشــأن عــدم دســتورية اتفاقيــة »خــور 
عبــد الله«. وجــاء رفــض الصبــاح خــال افتتــاح 
الفصــل التشــريعي لمجلــس الأمــة الكويتــي، عــادّاً 
أن حكــم المحكمــة الاتحاديــة العراقيــة »مخالــف 
للاتفاقيــات، والقوانيــن والمواثيــق الدوليــة كافــة«.

الــذي  الدولــة«  »إدارة  تحالــف  قــدّم  أن  وســبق 
التــي  السياســية  والأحــزاب  القــوى  معظــم  يضــم 
شــكلت حكومــة رئيــس الــوزراء محمــد الســوداني، 
تطمينــات للجانــب الكويتــي حــول مســألة الملاحــة 
والخــاف حــول قــرار المحكمــة الاتحاديــة، وقــال 
خــال اجتمــاع عقــده نهايــة ســبتمبر الماضــي، 
إنّ »العــراق يحتــرم ســيادة ووحــدة أراضــي دولــة 
مــع  الثنائيــة  اتفاقاتــه  بجميــع  وملتــزم  الكويــت، 
للأمــم  التابــع  الأمــن  مجلــس  وبقــرارات  الــدول، 
الــذي   )833( رقــم  القــرار  فيهــا  بمــا  المتحــدة، 
فــي  الصــادر  الدولــي  الأمــن  مجلــس  اتخــذه 
مايــو )أيــار( 1993 وصادقــت عليــه الحكومــة 

حينــذاك«. العراقيــة 
العــراق  فــي  العليــا  الاتحاديــة  المحكمــة  وكانــت 
قــد أصــدرت قــراراً فــي ســبتمبر الماضــي بإبطــال 
فــي  البحريــة  الملاحــة  اتفاقيــة  علــى  التصويــت 
البرلمــان العراقــي  التــي صدّقهــا  خــور عبــد الله 
أن  إلــى  المحكمــة  قــرار  واســتند   .2013 عــام 
التصويــت النيابــي علــى الاتفاقيــة لــم يــراعِ النقطــة 
العراقــي  الدســتور  مــن   61 المــادة  مــن  الرابعــة 
المصادقــة  عمليــة  »تنظيــم  علــى  تنــص  والتــي 
بقانــون  الدوليــة  والاتفاقيــات  المعاهــدات  علــى 
النــواب«. يُســن بغالبيــة ثلثــي أعضــاء مجلــس 

المصدر : الشرق الأوسط

تجدد الجدل بين بغداد والكويت حول
 “خور عبد الله”

بعد زيارة برلمانيين عراقيين الحدود بين البلدين
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حــل  إن  فرنســيس،  البابــا  الفاتيــكان  بابــا  قــال 

الدولتيــن ضــروري لإســرائيل وفلســطين، مضيفــاً 
أن الحــرب هــي دومــاً هزيمــة.

وأضــاف البابــا فرنســيس فــي مقابلــة مــع محطــة 
عليهمــا  شــعبان  »هــذان  الإيطاليــة«:  »راي 
العيــش معــاً. وبذلــك الحــل الحكيــم... الدولتــان. 
اتفــاق أوســلو، دولتــان واضحتــا الحــدود ووضــع 

للقــدس«. خــاص 
ودعــا البابــا فرنســيس، إلــى وقــف إطــاق النــار 
»حمــاس«  وحركــة  إســرائيل  بيــن  الحــرب  فــي 
وجــدد دعوتــه لإطــاق ســراح الأشــخاص الذيــن 

تحتجزهــم الحركــة الفلســطينية فــي غــزة.

وقــال فــي القــداس الأســبوعي فــي ســاحة القديــس 
عــن  يتخلــى  أن  لأحــد  ينبغــي  »لا  بطــرس: 

الأســلحة«. وقــف  إمكانيــة 
وأضــاف: »وقــف إطــاق النــار... نقــول )وقــف 
إطــاق النــار، وقــف إطــاق النــار(. أيهــا الإخــوة 
هزيمــة،  دائمــاً  الحــرب  توقفــوا!  والأخــوات، 

دائمــاً«.
وفــي إشــارة إلــى »الوضــع الخطيــر فــي فلســطين 
غــزة  »فــي  فرنســيس:  البابــا  قــال  وإســرائيل«، 
علــى وجــه الخصــوص، يجــب أن يكــون هنــاك 
وربمــا  الإنســانية  المســاعدات  لضمــان  مجــال 
يُطلــق ســراح الرهائــن فــوراً«. وكان يتحــدث عــن 
الإســرائيليين الذيــن احتجزهــم مســلحو »حمــاس« 

فــي الســابع مــن أكتوبــر )تشــرين الأول(.

المصدر : الشرق الأوسط

ازدادت تحذيــرات البيــت الأبيــض لإيــران مــع 
تصاعــد المخــاوف مــن نشــوب صــراع إقليمــي 
واســع، وســط مخــاوف مــن أن موقــف إدارة 
بقــوة لإســرائيل  المســاند  بايــدن  الرئيــس جــو 
قــد يكــون أطلــق –عــن غيــر قصــد- عمليــة 
الإدارة  قــدرة  عــن  تخــرج  قــد  كبيــرة  تصعيــد 
ويتزايــد  عليهــا.  الســيطرة  علــى  الأميركيــة 
القلــق مــن أن الحملــة العســكرية الشرســة التــي 
علــى  المتواصــل  والقصــف  إســرائيل  تشــنها 
مــن  فتــح مزيــد  إلــى  يؤديــا  أن  يمكــن  غــزة، 
باتســاع  التهديــدات  تصاعــد  مــع  الجبهــات، 

الحــرب. رقعــة 
ويؤكد قادة »البنتاغون« استعدادهم لمواجهة 
القــوات  مــن  مزيــد  بوضــع  التهديــدات  هــذه 
الأميركيــة فــي حالــة تأهــب قصــوى للانتشــار 
وهجوميــة  دفاعيــة  بأنظمــة  والدفــع  الســريع 
التحديــات  لكــنَّ  المنطقــة.  إلــى  إضافيــة 
أصعــب وأعقــد فــي هــذه الحــرب، وقــد وصــف 
مســؤول كبيــر فــي الإدارة الأميركيــة الوضــع 
بأنــه خطيــر للغايــة، مشــيراً إلــى أنــه يمكــن أن 
يخــرج عــن الســيطرة وتدخــل المنطقــة بأكملهــا 

فــي صــراع.
الإدارة  أن  الأميركيــة  التصريحــات  وتؤكــد 
المعركــة،  إلــى  أميركيــة  قــوات  ترســل  لــن 
لكنهــا فقــط تزيــد مــن الأصــول العســكرية فــي 
المنطقــة لمحاولــة منــع اتســاع الصــراع، إلا 
المواقــع  لهــا  تعرضــت  التــي  الهجمــات  أن 
الأميركيــة فــي ســوريا والعــراق، تســلّط الضــوء 
علــى التهديــدات التــي يمكــن أن تشــتعل إذا 

التصعيــد. فــي  إســرائيل  اســتمرت 

إصرار إسرائيلي
ويصــر نتنياهــو وقادتــه العســكريون علــى أنــه 
خــال  مــن  »حمــاس«  ســحق  إلا  ســبيل  لا 
غــزو بــري واســع، وهــو مــا يعنــي أنهــا ســتكون 
مهمــة صعبــة وطويلــة ودمويــة مــع الرفــض 
النــار،  إطــاق  لوقــف  القاطــع  الإســرائيلي 
والاســتعداد لاحتمــالات مزيــد مــن المناوشــات 
الشــمال  فــي  الله«  »حــزب  مــع  العســكرية 
وهجمــات مــن مرتفعــات الجــولان واضطرابــات 

فــي الضفــة الغربيــة.

ولا يمضــي يــوم دون أن يكــرر جــون كيربــي، 
بمجلــس  الاســتراتيجية  الاتصــالات  منســق 
وكل  لإيــران  التحذيــرات  القومــي،  الأمــن 
الجهــات والأطــراف الأخــرى مــن التصعيــد، 
لكنــه فــي الوقــت نفســه يهــدد بــأن واشــنطن 
ســتتحرك لحمايــة القــوات والمنشــآت ومصالــح 
الولايــات  وأن  الأميركــي،  القومــي  الأمــن 
المتحــدة مســتعدة للــرد بقــوة علــى الهجمــات 
علــى قواتهــا الموجــودة فــي المنطقــة. وتراقــب 
إدارة بايــدن عــن كثــب تحــركات »حــزب الله« 

في لبنان، ومخاطر أن تضطر إســرائيل إلى 
خــوض حــرب علــى جبهتيــن ممــا قــد يــورط 

الولايــات المتحــدة فــي الصــراع.

تغيّــر  بــوادر  الماضيــة  الأيــام  فــي  وظهــرت 
فــي نبــرة تصريحــات الرئيــس الأميركــي وكبــار 
انتقــادات  وجّهــوا  الذيــن  الإدارة  مســؤولي 
ســوليفان،  جيــك  وطالــب  إســرائيل.  إلــى 
مستشــار الأمــن القومــي الأميركــي، إســرائيل 
بالتمييــز بيــن محاربــة »حمــاس« والمدنييــن 
فــي  إصابــات  وقــوع  وتجنــب  الأبريــاء، 
صفــوف المدنييــن، وإتاحــة الفرصــة لوصــول 

غــزة. ســكان  إلــى  الإنســانية  المســاعدات 

المغلقــة  الاجتماعــات  مــن  الكثيــر  وفــي 
الزعمــاء  حــثّ  المكثفــة،  والمحادثــات 
الإقليميــون إدارة بايــدن علــى الدعــوة لوقــف 
رغــم  بايــدن  الرئيــس  لكــنّ  النــار  إطــاق 
المدنييــن  مــع  التعاطــف  عــن  تصريحاتــه 
لــن يملــي علــى  الأبريــاء، فإنــه أوضــح أنــه 

عملياتهــا. تنفيــذ  كيفيــة  إســرائيل 

ويخشــى خبراء أن تجد واشــنطن نفســها تســير 
إلــى صــراع إقليمــي كبيــر للدفــاع عــن قواتهــا 
ومصالحهــا والدفــاع عــن إســرائيل خصوصــاً 
أن الوجــود المســتمر للقــوات الأميركيــة فــي 
اســتراتيجية  دون  والعــراق  ســوريا  مــن  كل 
أميركيــة واضحــة يزيــد مــن هــذه المخاطــر.

وقــد شــنت الميليشــيات المدعومــة مــن إيــران 
اســتهدفت  مســيرة  بطائــرات  هجومــاً   19
قواعــد أميركيــة فــي العــراق وســوريا وهــو مــا 
عــدّه الدبلوماســي الأميركــي رايــان كروكــر، 
تصرفــات  »كارنيغــي«،  معهــد  فــي  الزميــل 
تســتهدف جــر الولايــات المتحــدة بشــكل أكبــر 
إلــى صــراع مباشــر. ويقــول كروكــر إن أي 
الإيرانيــة  المســلحة  الجماعــات  تشــنه  هجــوم 
ويســفر عــن مقتــل جنــود أميركييــن، ســيضع 
إدارة بايــدن تحــت ضغــط هائــل للــرد بقــوة بمــا 
حــرب  إلــى  أقــرب  المتحــدة  الولايــات  يجعــل 

مباشــرة مــع إيــران.

المحلــل  لانجليــس،  ألكســندر  ويقــول 
الولايــات  إن  الدولــي،  الجمهــوري  بالمعهــد 
المتحــدة ســتواجه صعوبــات كبيــرة إذا اندلــع 
خصوصــاً  النطــاق  واســع  إقليمــي  صــراع 
الســفارات  عنــد  المتزايــدة  الاحتجاجــات  مــع 
والهجمــات  الإقليــم  دول  فــي  الأميركيــة 
الأميركيــة  القــوات  تســتهدف  التــي  المتزايــدة 
فــي العــراق وســوريا ويمكــن لــإدارة أن تتجنــب 
فــرض ضبــط  اســتطاعت  إذا  التدهــور  هــذا 

لنفــس. ا
المصدر : الشرق الأوسط

أوقفــت إحــدى عشــرة دولــة أوروبيــة – منهــا فرنســا 
وســلوفاكيا والســويد وألمانيــا – قواعــد فيــزا شــنغن 
التــي توفــر حريــة الحركــة فــي الاتحــاد الأوروبــي 
لتعيــد فــرض النقــاط الحدوديــة للتدقيــق بهويــات 
مزاعــم  بســبب  وذلــك  الحــدود  عبــر  المســافرين 
مواجهــة الإرهــاب والهجــرة الخارجــة عــن الســيطرة. 
وطالبــت الســويد دول الاتحــاد الأوروبــي بفــرض 

قيــود علــى الحــدود.

نقاط تفتيش حدودية
جــرى مؤخــرا أســتناف العمــل بعمليــات التفتيــش 
للظهــور  عــادت  التــي  الحدوديــة  النقــاط  علــى 
مســارعة  إطــار  فــي  أوروبــا  أنحــاء  جميــع  فــي 

الأمــن. لفــرض  الحكومــات 
التــي  عــادت 11 دولــة فــرض القيــود الحدوديــة 

تــم التخلــي عنهــا منــذ فتــرة طويلــة، بمــا فــي ذلــك 
الســفر،  جــوازات  مــن  والتحقــق  الهويــة،  فحــص 
والمقابــات مــع الشــرطة، ونقــاط التفتيــش الثابتــة 
الاتحــاد  لتقريــر  ووفقــاً  المركبــات.  وتفتيــش 

الجديــدة. الضوابــط  حــول  الأوروبــي 

تفتيش على حدود 11 دولة
بولنــدا   - الســويد   - النرويــج  مــن:  كل  أوقفــت 
- تشــيكيا - الدنمــارك - ألمانيــا - ســلوفاكيا - 

فرنســا - إيطاليــا - ســلوفينيا - النمســا
تزعــم الســلطات فــي العديــد مــن الــدول الأوروبيــة 
أصبحــت  الحــدود  علــى  التفتيــش  عمليــات  أن 
ضروريــة لوقــف “تســلل” الإرهابييــن مــن الشــرق 
مهاجــرون،  بأنهــم  يتظاهــرون  الذيــن  الأوســط 
وتزايــد الضغــوط علــى مراكــز اســتقبال اللاجئيــن 

المكتظــة.
وعــززت إيطاليــا عمليــات التفتيــش علــى الحــدود 
هــذا الشــهر مــع ســلوفينيا المجــاورة، وألقــت باللــوم 
الشــرق  فــي  غــزة  علــى  إســرائيل  حــرب  علــى 
الأوســط بارتفــاع “التهديــد بالعنــف داخــل الاتحــاد 
الأوروبــي” وخطــر وصــول المهاجريــن الإرهابييــن 
وســط “ضغط الهجرة المســتمر من البر والبحر”.

السويد
كان تشــديد الضوابــط داخــل منطقــة شــنغن فــي 

الاتحــاد الأوروبــي مــن بيــن المتطلبــات الرئيســية 
للحكومــة الســويدية، والتــي تــم تناولهــا مــن خــال 
رســالة إلى المفوضية والرئاســة الإســبانية لمجلس 

الاتحــاد الأوروبــي.
لخفــض  تخطــط  أنهــا  الســويد  حكومــة  أعلنــت 
غيــر  الــدول  مــن  للمهاجريــن  المقدمــة  المزايــا 
الأعضــاء فــي الاتحــاد الأوروبــي لثنــي المهاجريــن 
عــن الوصــول إلــى هــذا البلــد. عــاوة علــى ذلــك، 
إصلاحــات  لإدخــال  أيضًــا  الحكومــة  تخطــط 
تتطلــب مــن مواطنــي الــدول غيــر الأعضــاء فــي 
الاتحــاد الأوروبــي تعلــم اللغــة الســويدية والتنافــس 
علــى الوظائــف فــي ســوق العمــل الــذي يتطلــب 
مهــارات عاليــة فــي البــاد. الحــرب بيــن إســرائيل 
وحمــاس ومحــاولات عبــور الحــدود غيــر النظاميــة 
العديــد  دفعــت  التــي  الرئيســية  الأســباب  هــي 
مــن الــدول الأوروبيــة إلــى فــرض ضوابــط علــى 
وســلوفينيا  وكرواتيــا  إيطاليــا  وكانــت  الحــدود، 
أحــدث الــدول التــي أدخلــت مثــل هــذه التدابيــر. 
كمــا بــدأت الدنمــارك والمجــر وســلوفاكيا والنمســا 
وبولنــدا والتشــيك عمليــات تفتيــش علــى الحــدود 
بلدانهــم  لحمايــة  المبذولــة  الجهــود  مــن  كجــزء 
إلــى  الوصــول  مــن  النــاس  بشــكل أفضــل ومنــع 

قانونيــة. غيــر  بطريقــة  أراضيهــم 
المصدر : اريبيان بزنس

البابا فرنسيس: حل الدولتين ضروري 
لإسرائيل وفلسطين

هل تخرج حرب إسرائيل - غزة 
عن سيطرة إدارة بايدن؟
مخاوف متزايدة من انجرار 

الولايات إلى حرب في المنطقة

11 دولة أوروبية توقف العمل بتسهيلات
 فيزا شنغن لعبور حدودها

أوقفت دول أوروبية حرية الحركة في الاتحاد الأوروبي لتعيد فرض النقاط الحدودية للتدقيق بهويات المسافرين 
عبر الحدود

رام الله: أكــد الرئيــس الفلســطيني محمــود عبــاس 
لتســلم  مســتعدة  الفلســطينية  الســلطة  أن  الجمعــة 
سياســي  حــل  إطــار  فــي  عــزة  قطــاع  مســؤولية 
شــامل. وقــال إن “قطــاع غــزة هــو جــزء لا يتجــزأ 
مــن دولــة فلســطين، وســنتحمل مســؤولياتنا كاملــة 

مــن  كل  علــى  شــامل  سياســي  حــل  إطــار  فــي 
الضفــة الغربيــة بمــا فيهــا القــدس الشــرقية وقطــاع 

غــزة”.
وكان رئيــس الــوزراء الإســرائيلي بنياميــن نتانياهــو 
بشــكل  “جيــد  جيشــه  أداء  أن  أكــد  قــد  الخميــس 
اســتثنائي” فــي هجومــه علــى حركــة حمــاس فــي 
غزة، مشــددًا على أن إســرائيل لا تخطط لاحتلال 

القطــاع الفلســطيني.
حماية المدنيين

بلينكــن  أنتونــي  الخارجيــة الأميركــي  وأكــد وزيــر 
المدنييــن  لحمايــة  المزيــد”  بــذل  إلــى  “الحاجــة 
الفلســطينيين فــي قطــاع غــزة، فيمــا تبقــى المعــارك 
بيــن الجيــش الإســرائيلي وحركــة حمــاس محتدمــة 
فــي مدينــة غــزة شــمال القطــاع المحاصــر، بعــد 
دخــول الحــرب شــهرها الثانــي، فيمــا تقــود قطــر 

الرهائــن  مــن  عــدد  لإطــاق  وســاطة  جهــود 
تحتجزهــم الحركــة الفلســطينية مقابــل هدنــة مؤقتــة.

وأعلنــت إســرائيل أن جيشــها بــات “فــي قلــب مدينــة 
الجــوي  القصــف  عمليــات  تتكثــف  بينمــا  غــزة”، 
 10812 بـــ  الآن  حتــى  أودى  الــذي  والمدفعــي 
امــرأة،  و2823  طفــا  بينهــم4412  قتيــا، 
وفــق  مواطنــا،   26475 إصابــة  إلــى  بالإضافــة 

لحمــاس. التابعــة  الصحــة  وزارة 
وبالإضافــة إلــى المــوت والدمــار الــذي يحيــط بهــم 
مــن كل صــوب، يعانــي الفلســطينيون مــن نقــص 
الغذائيــة  المــواد  وخصوصــا  المــاء،  فــي  كبيــر 
والأدويــة، فيمــا تســتمر معانــاة المستشــفيات التــي 

تحتــاج إلــى الوقــود.
المصدر : ايلاف

بلينكن يؤكد “الحاجة إلى بذل المزيد” لحماية المدنيين في القطاع
عباس: السلطة الفلسطينية مستعدة لتسلم مسؤولية غزة في إطار حل سياسي
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فــي مايــو )أيــار( الماضــي، وجّهــت أنــا وزوجــي 
الدعــوة إلــى صديــق فلســطيني لحضــور عشــاء 
نقيمــه بمناســبة عيــد الشــبات، وعندمــا ســألَنا مــا 
ينبغــي لــه أن يجلبــه معــه، طلبــت منــه كتابــاً 
عــن وطنــه كــي يقــرأه ابننــا البالــغ 7 ســنوات. 
ولأن صديقنــا هــذا شــديد الكــرم، ولــم يكــن واثقــاً 
مــن مســتوى القــراءة لــدى ابننــا؛ فقــد جــاء إلينــا 
أطفــال  حــول  الكتــب  مــن  مجموعــة  حامــاً 
فلســطينيين وتجاربهــم، تنوعــت مــا بيــن كتــب 
مصــورة وأخــرى مقسّــمة علــى أربعــة مجلــدات، 
المرحلــة  يقرأهــا طــاب  التــي  الروايــات  تشــبه 

الإعداديــة.

فــي أعقــاب مــا ارتكبتــه »حمــاس« فــي الســابع 
مــن  تبعــه  ومــا  الأول(  )تشــرين  أكتوبــر  مــن 
أســابيع مــن العنــف فــي غــزة، وجــدت نفســي 

منجذبــة إلــى هــذه الكتــب.

الحقائــق  تطــرح  التــي  الأطفــال  كتــب  توفــر 
علــى  للحفــاظ  قيّمــة  أداة  بســيط،  بأســلوب 
خضــم  فــي  خصوصــاً  الأخلاقيــة،  المواقــف 
لهــذه  ويمكــن  والغضــب.  الحــزن  مــن  دوامــة 
تمنــح  أن  وشــجاعتها،  ببســاطتها  الكتــب، 
المجتمعــات التــي تعانــي الاســتقطاب إمكانيــة 
للاطــاع علــى قصــص الجانــب الآخــر، بمــا 
يذكّرنــا بإنســانيتنا المشــتركة، وكذلــك مصلحتنــا 
التعايــش  نحــو  ســبيل  إيجــاد  فــي  المشــتركة 

لســلمي. ا

فــي الكتــب التــي قرأتُهــا مــع ابنــي، رأيــت أن 
اليــوم  الفلســطينيين  الأطفــال  كتــب  مؤلّفــي 
يفعلــون شــيئاً ســبق أن عاينتــه خــال بحــث لــي 
حــول أدب الأطفــال اليديشــي الــذي أنتــج القــرن 
الــدؤوب لمعاونــة  الســعي  الماضــي؛ ألا وهــو 
مــن  معنــى منطقــي  اســتخراج  علــى  الأطفــال 
العالــم الــذي يســتعدون لوراثتــه، مــع العمــل فــي 
الوقــت ذاتــه علــى الكتابــة عــن عالــم أفضــل.

علــى  درســته  الــذي  اليديشــي  الأدب  ويعتمــد 
كتــب ودوريــات صــدرت مــا بيــن عامــي 1900 
أنظمــة  ظــل  فــي  قــارات،  أربــع  فــي  و1970 
سياسية متنوعة، بينها الاشتراكية، والشيوعية، 
والصهيونيــة واليديشــية الخالصــة. وجــرت كتابة 
الأعمــال التــي درســتها علــى أيــدي مجموعــة 
مــن المعلميــن والكتــّاب أصحــاب الثقافــة العاليــة 
ومؤلفيــن معنييــن بــأدب الأطفــال. ونجــح هــؤلاء 
الكتـّـاب فــي بنــاء عوالــم خياليــة مثيــرة لقرائهــم 
تمكّنهــم مــن الهــرب مــن الواقــع إليهــا والطمــوح 
لإعــادة. وفــي الوقــت ذاتــه، تحثّهــم علــى تحمّــل 
الاجتماعيــة  المشــكلات  عــاج  ومحاولــة 
فــي  التفــاوت  مثــل  الواقعــي،  بالعالــم  القائمــة 

الدخــول والعنــف المســتمر المعــادي للســامية.

قــرن مضــى  منــذ  اليديشــيون  الكتــاب  وصــف 
أعيــاد شــبات ســاحرة، وحكامــاً غريبــي الأطــوار 
وأحداثــاً ســعيدة وأخــرى حزينــة، مــرّت بتاريــخ 
اليهــود الأشــكينازي وأثــرت علــى هويتهــم، مــع 
عــدم إغفــال القصــص الدراميــة العاديــة التــي 
اليوميــة؛  حياتهــم  داخــل  الأطفــال  يعيشــها 
بمعنى مختلف الأفراح والأحزان التي يعايشــها 

الأطفــال بمختلــف أرجــاء العالــم والثقافــات.

وتشــدد القصــص اليديشــية علــى الســبل التــي 
علــى  التصــرف  مــن خلالهــا  للأطفــال  يمكــن 
نحــو أخلاقــي، ودفــع ثقافتهــم قدمــاً. وبــدلًا عــن 
تعزيــز المشــاعر الوطنيــة التقليديــة، تتبــع هــذه 
بــه الأدب  الــذي يتســم  الأعمــال الميــل العــام 
والفــن والأفــام اليديشــية نحــو استكشــاف كيــف 
يمكــن لثقافــة توصيــف أمــة مــا ورســم ملامحهــا.

اهتمامــاً  اليديشــي  الأطفــال  أدب  ويبــدي 
بعيــدة، ويســعى لأن يطــرح علــى  بحضــارات 
قرائــه، مــا ســبق وأن وصفتــه المعلمــة إيميلــي 
انعكاســات  أي  والمــرآة«:  بـ»النافــذة  ســتايل 
مــدار  علــى  آخريــن.  تجــارب  علــى  تجاربهــم 
عقــود وعبــر محيطــات، اعتمــد هــؤلاء الكتــاب 
علــى قصصهــم لتحويــل »الكائنــات الغريبــة« 
علــى  قــادرة  أخلاقيــة  إنســانية  فئــات  إلــى 

غيرهــا. مــع  التعاطــف 

ويعــدّ الأدب الســردي القائــم علــى الخيــال أداة 
فاعلــة لنقــل معانــاة الآخريــن وخلــق التعاطــف 
أدب  علــى  ينطبــق  الــذي  الأمــر  معهــم؛ 
الأطفــال. لذلــك؛ فــإن البالغيــن الــذي يفشــلون 
فــي إدراك مــدى خطــورة دور الأعمــال الأدبيــة، 
أو يحاولــون تقييدهــا أو حظرهــا، فإنهــم بذلــك 
يتعلــم  بعمليــة  الاســتخفاف  فــي  يتورطــون 
الأطفــال مــن خلالهــا كيفيــة التعلــم والشــعور، 
وبالتالــي يقوّضــون قدرتهــم علــى التأثيــر علــى 

المســتقبل.

الإســرائيليين  مــن  كامــل  جيــل  يجابــه 
الذيــن  أولئــك  علــى  فضــاً  والفلســطينيين، 
مزيــداً  الآن  الخــارج،  فــي  بمصيرهــم  يهتمــون 
مــن خطــر فقــدان الثقــة فــي إمكانيــة الســام. 
وفــي خضــم هــذه اللحظــة الحرجــة، يمكــن لكتــب 
الأطفال أن تســاعد عبر ســبيلين مهمين: أولًا: 
يعايــن  أن  يمكننــا  حيــث  عالمــاً،  تقيــم  أنهــا 
ألــم بعــض، وكذلــك خوفنــا، وفرحنــا. بعضنــا 

ناعومــي  بقلــم  ســيتي«  »أســرار  كتــاب  فــي 
شــهاب نــاي )يتنــاول بأســلوب لطيــف وشــعري 
زيــارة فتــاة أميركيــة- فلســطينية لجدتهــا وأبنــاء 
الجانــب  »علــى  يعيشــون  الذيــن  عمومتهــا 
الآخــر مــن الأرض«( تمتــزج النغمــة المســتمرة 
مــن الشــوق بمشــاعر البهجــة للالتقــاء بالعائلــة. 
فــي كتــاب هانــا مشــبيك »الوطــن: أحــام أبــي 
صياغــة  فلســطيني  أب  يعيــد  بفلســطين«، 
ذكريــات شــبابه فــي البلــدة القديمــة فــي القــدس، 

لتتحــول إلــى قصــص مــا قبــل النــوم لبناتــه.

والجــدار«  »الصبــي  فيلــم  أحــداث  تــدور  كمــا 
 ،2005 عــام  إنتــاج  بشــارة،  أمــل  للمخرجــة 
نظــرة  وتقــدم  الصــراع،  مــن  جغرافيــاً  بالقــرب 
شــاملة لجــدار الفصــل الــذي جــرى بنــاؤه فــي 

الغربيــة. الضفــة 

الإنجليزيــة  باللغتيــن  ملــوّن  كتــاب  وثمــة 
والعربيــة، جــرى تأليفــه بالتعــاون مــع الأطفــال 
للاجئيــن،  عايــدة  مخيــم  فــي  يعيشــون  الذيــن 
الحــال  بطبيعــة  ويعكــس  لحــم،  بيــت  قــرب 

ارتباكهــم وألمهــم فــي ظــل احتــال لا ينتهــي - 
القــراء. إلــى  ببراعــة  ذلــك  وينقــل 

هــذه هــي نوعيــة الأعمــال التــي أودّ أن يطلــع 
عليهــا طفلــي. كمــا أريــد فــي الوقــت ذاتــه مــن 
العائــات غيــر اليهوديــة أن تقــرأ الكتــب التــي 
ضعفنــا  كل  فــي  الكاملــة،  إنســانيتنا  تمثــل 

اليهــودي. وفرحنــا 

وكما لاحظت الناقدة الثقافية مارجوري إنغال، 
فــإن موضوعــات المحــارق النازيــة ممثلــة بشــكل 
زائــد بيــن الكتــب المتعلقــة باليهــود الصــادرة عــن 
حيــن  فــي  الرئيســيين،  الأميركييــن  الناشــرين 
يشــعر كثيــر مــن مؤلفــي كتــب الأطفــال وأمنــاء 
المكتبــات اليهــود بــأن ثمــة نقصــاً واضحــاً فــي 
الأعمــال التــي تصــور الحيــاة اليهوديــة اليوميــة 
فــي إســرائيل. مــن جانبــي، أتمنــى أن يحظــى 
القــراء الأميركيــون باطــاع أوســع علــى صــور 
الازدهــار اليهــودي، بمــا فــي ذلــك فــي إســرائيل، 
كمــا فــي كتــاب غانيــس هيشــتر بعنــوان »فتــاة 
المغامــرة: دابــي ديغــز فــي إســرائيل«. أتمنــى أن 
يجــري النظــر إلينــا فــي كمالنــا وتعقيدنــا، وأن 
نــرى الآخريــن بالطريقــة نفســها، وهــذا جــزء ممــا 

يمكــن أن تقدمــه كتــب الأطفــال.

عــاوة علــى ذلــك، يعــزز أدب الأطفــال أكثــر 
التشــابه  بأوجــه  الأساســي  الوعــي  مجــرد  مــن 
وإنمــا  المشــتركة،  إنســانيتنا  فــي  والاختــاف 
نتخيــل  أن  يمكننــا  حيــث  عالميــاً  يســتحضر 
نحــن عليــه الآن.  أفضــل ممــا  -معــاً- شــيئاً 
»دانيــال  فيلــم  يخاطــب  المثــال،  ســبيل  علــى 
وإســماعيل« للمخــرج خــوان بابلــو إغليســياس، 
و6   3 بيــن  أعمارهــم  تتــراوح  الذيــن  الأطفــال 
أحدهمــا  صبييــن،  قصــة  ويحكــي  ســنوات، 
علــى  يتغلبــان  يهــودي،  والآخــر  فلســطيني 
داخــل  صداقــة  لتكويــن  والديهمــا  اعتراضــات 
ملعــب كــرة القــدم. وتعتــرف حبكــة الفيلــم ببراعــة 
معرفــة  عليــه  ســيتعين  الجديــد  الجيــل  بــأن 
كيفيــة صنــع الســام، وأنــه يمكــن للأطفــال أن 

الســام. طريــق  نحــو  يرشــدونا 

فــي الحقيقــة، مثــل هــذه الكتــب وفيــرة وجذابــة. 
وجــرى إبداعهــا بالأســاس بهــدف صياغــة عالــم 
أفضــل ودفعــه إلــى الوجــود: والآن يجــب علينــا 
لقــراءة عالــم أفضــل والعمــل علــى  اســتغلالها 
خلقــه. وفــي حيــن أن هــذه الحكايــات مهمــة مــن 
أجــل القــرّاء الصغــار، فإنهــا مهمــة كذلــك لنــا 

نحــن البالغيــن.

الحقيقــة، أن مــن يتابــع الأخبــار منــا ويتملكــه 
بلطفهــا  القصــص،  هــذه  إلــى  يحتــاج  اليــأس 
تتراكــم  الكــرب  أســباب  الأخلاقيــة.  وشراســتها 
فــي أكيــاس الجثــث، وأرواحنــا تتحطــم بســبب 
عجــز الأغلبيــات الديمقراطيــة، علــى مــا يبــدو، 
بالكرامــة  والمطالبــة  قادتهــا  محاســبة  عــن 
أنحــاء  بمختلــف  للجميــع  والســام  والســامة 

المنطقــة.

أدب الأطفــال لا يســتطيع حــل هــذه المشــكلات 
للحلــم، وحصنــاً  لكنــه يخلــق ســاحة  بالتأكيــد؛ 
أساســياً للأمــل العقلانــي. ومــن دون الأمــل لــن 

يتحقــق أي أمــر جيــد.

ومديــرة  اليديشــي  والأدب  الثقافــة  أســتاذة   *  
معهــد »تــام« للدراســات اليهوديــة التابــع لجامعــة 

إيمــوري

 المصدر: الشرق الأوسط

مــاذا أقرأ لطفلي حين يشــتعل العالم؟
توفر كتب الأطفال أداة قيّمة للحفاظ على المواقف الأخلاقية

علــى الرغــم مــن الآثــار الكارثيــة العديــدة الناجمــة 
عــن التغيــر المناخــي الــذي ضــرب أكثــر مــن 
40 فــي المئــة مــن مناطــق شــرق أفريقيــا؛ إلا ان 
التوســع الملحــوظ فــي زراعــة )القــات( يجســد أحــد 
أبــرز التشــوهات التــي ألحقهــا التغيــر المناخــي 

بالقطــاع الزراعــي فــي بلــدان المنطقــة.
لأفريقيــا  الكبيــر  التعــرض  إلــى  وبالنظــر 
التكيــف؛  علــى  قدرتهــا  وانخفــاض  وهشاشــتها 
فمــن المتوقــع أن تكــون آثــار تغيــر المنــاخ أكثــر 

الغذائــي. والأمــن  الزراعــة  علــى  حــدة 
وفــي حيــن تعــود زيــادة الاهتمــام بزراعــة القــات 
شــرق  فــي  والصخريــة  الجبليــة  المناطــق  فــي 
المناخــي علــى  التغيــر  تأثيــر  قلــة  إلــى  أفريقيــا 
تلــك المناطــق؛ إلا أن خبــراء بيئيــون يــرون أن 
غيــاب الخطــط والتوعيــة الحكوميــة هــي التــي 
أدت إلــى اللجــوء لزراعــة القــات بــدلا مــن زراعــة 
محصــولات تســهم فــي تحســين الأمــن الغذائــي.

ووفقــا للدكتــورة حنــان الأميــن مدثــر استشــاري 
المســتدامة،  والتنميــة  والميــاه  البيئــة  أنظمــة 
القطــاع  علــى  المناخــي  التغيــر  تأثيــرات  فــإن 
الزراعــي فــي أفريقيــا لا يجــب أن تكــون ســببا 
علــى الإطــاق لتغييــر الأنمــاط الزراعيــة نحــو 
وصحيــة  اجتماعيــة  أضــرار  ذات  توجهــات 

القــات. زراعــة  مثــل  خطيــرة 
أن  مــن  الرغــم  علــى  مدثــر  حنــان  وتقــول 
تغيــر المنــاخ قــد يجبــر المزارعيــن فــي بعــض 
إلا  الزراعيــة،  أنماطهــم  تغييــر  علــى  المناطــق 
أن ذلــك يجــب أن يكــون وفقــا لأســس موائمــة 

وتكيــف صحيحــة تقــوم علــى توجيــه المزارعيــن 
اقتصاديــة  قيمــة  ذات  محاصيــل  انتــاج  نحــو 
لهــم  الســماح  مــن  بــدلا  وغذائيــة  واســتثمارية 
باللجــوء إلــى المحصــولات الضــارة مثــل )القــات( 
فقــد كان تأثيــر التغيــر المناخــي علــى المناطــق 
أفريقيــا  شــرق  بلــدان  فــي  والجبليــة  الصخريــة 
الأخــرى،  الزراعــة  بمناطــق  مقارنــة  كثيــرا  أقــل 
المئــة  فــي   15 بنحــو  تقــدر  بنســبة  دفــع  ممــا 
مــن المزارعيــن إلــى التركيــز علــى زراعــة القــات 
التــي اقتطعــت جــزءا كبيــرا مــن المســاحات التــي 
كانــت تســتخدم تقليديــا فــي زراعــة الشــاي والبــن 
 والمحصــولات النقديــة الأخــرى فــي تلــك البلــدان.

وفــي ظــل الظــروف الاقتصاديــة الصعبــة التــي 
باتــت  فقــد  المنطقــة،  بلــدان  معظــم  تواجههــا 
القــات  تجــارة  تحققهــا  التــي  الضخمــة  العوائــد 
ســببا فــي تخفيــف التوجهــات الداعيــة للحــد مــن 

زراعتــه.
ارتفــع اســهام )القــات( فــي تجــارة 4 مــن بلــدان 
أثيوبيــا وكينيــا والصومــال  أفريقيــا وهــي  شــرق 
مليــار ونصــف دولار  مــن  أكثــر  إلــى  وأوغنــدا 
المزارعيــن  مــن  كبيــرة  نســبة  اتجــاه  مــع  ســنويا 
نحــو زراعــة هــذا المنتــج المحــرم فــي الكثيــر مــن 
للمناســبات  العالــم والــذي يعتبــر مكمــاً  بلــدان 
الاجتماعيــة فــي عــدد مــن بلــدان شــرق أفريقيــا.

وفــي حيــن تصــل صــادرات اثيوبيــا مــن القــات 
ســنويا؛  دولار  مليــون   500 يقــارب  مــا  إلــى 
تصدر كينيا ما قيمته نحو 300 مليون دولار.

المصدر: سكاي نيوز عربية

القمــة  فــي  المشــاركة  الــدول  ضمــن  الســودان 
أعمالهــا  ســتنطلق  التــي  الافريقيــة  الســعودية 
هــذه  مــن  ويُنتظــر  القادمــة،  الســاعات  خــال 
وتعزيــز  لدعــم  المثلــى  السُــبل  مناقشــة  القمــة 
الشــراكات الإســتراتيجية “متعــددة الأبعــاد” بيــن 
دولــة  باعتبارهــا  الســعودية  العربيــة  المملكــة 
الشــرق  فــي  إقتصــادي  وزن  ذات  محوريــة 
تتمتــع  التــي  الافريقيــة  القــارة  ودول  الأوســط 
بمــوارد هائلــة تؤهلهــا للمســاهمة فــي تنميــة ذاتهــا 

حولهــا. مــن  والعالــم 
تعتبــر القمــة الآفروســعودية ســطرًا لامعًــا علــي 
دفتــر العلاقــات التاريخيــة الســودانية الســعودية 
المضــي  بغيــة  للبلديــن  جيــدة  فرصــة  وتمثـّـل 
الثنائيــة والمتعــددة لتقويــة  فــي المســارات  قدمــا 
الشــراكات  وتطويــر  الدبلوماســية  العلاقــات 
العلــوم  مختلــف  وتبــادل  والأمنيــة  الإقتصاديــة 
والمعــارف الكونيــة، ويجــب أن تفتــح هــذه القمــة 
المبذولــة  الجهــود  تنســيق  بشــأن  شــاملًا  ناقشًــا 
حــول تأميــن الملاحــة البحريــة وحركــة التجــارة 

الأحمــر. البحــر  عبــر  والســياحة  والســفر 
أصدقــاء  مــع  الســعودية  المملكــة  لعبــت  لقــد 
إيجابيــة  أدوارًا  والدولييــن  الإقليمييــن  الســودان 

الأزمــة  مــع  بمســؤلية  تعاطيهــم  فــي  مشــهودة 
فجرتهــا  والتــي  الكارثيــة،  والإنســانية  الأمنيــة 
جماعــة الحــرب الظلاميــة بيــن القــوات المســلحة 
وقــوات الدعــم الســريع المتمــردة؛ ممــا أدى لإبــادة 
الســودانيين  لآلاف  قســري  وتهجيــر  جماعيــة 
الأبريــاء، وقــد عكــس أصدقــاء الســودان حــول 
وإبــداء  الوطنيــة  الســيادة  إحتــرام  تبــادل  العالــم 
التعــاون والمســاهمة الجــادة فــي إيجــاد الحلــول 
والإســتقرار  الســام  تحقيــق  شــأنها  مــن  التــي 
مســار  وإســتعادة  الخــراب  مــن  المزيــد  وتجنــب 

البــاد. فــي  التنميــة 
أتوقــع إنفتاحًــا واســعًا فــي شــتى المناحــي بيــن 
وبيــن  جهــة  مــن  الأوســط  والشــرق  افريقيــا 
نظــرًا  آخــرى  جهــة  مــن  والســعودية  الســودان 
للموقــع الجغرافــي المميــز الــذي يجمــع البلديــن 
علــي ضفتــي البحــر الأحمــر، وإذا تــم إســتثمار 
فــي الإتجــاه الصحيــح  المميــزات  الوضــع  هــذا 
وســتعود  برمتهــا،  المنطقــة  تزدهــر  ســوف 
دولتنــا للتموضــع علــي خارطــة العالــم بموقعهــا 
الإســتراتيجي ومواردهــا النفيســة التــي ســتجعلها 
الإقليمــي  والإســتثمار  للســياحة  جاذبــة  وجهــة 

والدولــي.
المصدر: الحوار المتمدن

زراعة القات تجسد تشويه التغير 
المناخي لوجه الزراعة بأفريقيا 

القمة الأفرو سعودية
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ــة10 ــات أخباريــ تحلي

تســتقبل مســاهماتكم ونتاجاتكــم الادبيــة فــي الشــعر والقصــة والخاطــرة الأدبيــة وجميــع  جريدة  السفير 
amb.news.media@outlook.comالدراســات والبحــوث الأدبيــة والنقديــة علــى الايميــل

يــرى المراقــب الحــاذق الحصيــف أن الســيناريو 
الــذي حصــل فــي العــراق يتكــرر فــي غــزة، وهــذا 
وضمــن  بايــدن  الأمريكــي  بالرئيــس  حــدا  مــا 
التصريحــات المبطنــة والنصائــح المقدمــة للقــادة 
الإســرائليين، مفادهــا أن اميــركا إرتكبــت أخطــاءً 
الجامحــة  والرغبــة  ســبتمبر   11 بعــد  جســيمة 
وأفغانســتان،  العــراق  مــن  كل  فــي  بالإنتقــام 

وعليهــا أن لا تكررهــا.
القــوات  قائــد  بتــراوس-  ديفيــد  لســان  وعلــى 
 : ،قائــاً  وافغانســتان  العــراق  فــي  الأمريكيــة 
تجــارب اميــركا يجــب أن تكــون دروســاً وعبــر 
للآخريــن، والآن ننظــر للإمــور نظــرة مختلفــة.
ويقــول الســناتور الديمقراطــي تيــم كايــن – محــذراً 
إســرائيل مــن فقــدان الدعــم الدولــي والمصداقيــة 
كمــا حصــل لإميــركا فــي العــراق، ناصحــاً أن 
يوجــه الإنتقــام لمرتكبــي الجريمــة وليــس لغيــر 
مرتكبيهــا، واضــاف فقدنــا فــي العــراق المصداقية 

والدعــم الدولييــن 

القيــادة  قائــد  لكــن الجنــرال جوزيــف موتيــل – 
الوســطى الســابق، لــه رأيــا آخرقائــاً : إزالــة قــدرة 
حمــاس علــى شــن هجمــات مســتقبلًا ممكنــة، 
لأن  ممكــن،  غيــر  الوجــود  مــن  إزالتهــا  لكــن 
الســتراتيجيات مختلفــة لكــن الظــروف متشــابهة، 
الجيــش  يتعــاون  أن  بمــكان  الضــروري  ومــن 
لإيصــال  الدولــي  المجتمــع  مــع  الإســرائيلي 
المســاعدات الإنســانية للمدنييــن والحــرص علــى 
حياتهــم كمــا فعلــت اميــركا فــي العــراق، وهــذا 
بــه  تقــوم  ومــا  الشــعب،  عــن  حمــاس   يعــزل 
إســرائيل هــي حملــة إنتقاميــة وقــد حولــت شــمال 

غــزة إلــى مقبــرة.
الميليشــيات  معاقبــة  المتحــدة  الولايــات  وعلــى 
التــي تشــن هجمــات علــى القواعــد الأمريكيــة فــي 
العــراق وســوريا ،وان يكــون الــرد مباشــراً وســريعاً 
لكــي لا تتمــادى، وإن اميــركا اصبحــت طرفــاً 
فــي النــزاع بتقديمهــا الــردع العســكري وإســتعراض 

القــوة.

فــي  العســكريين  المستشــارين  كبيــر  ويشــير 
الخارجيــة الأمريكيــة قائــاً : أن الحــروب فــي 
المناطــق الســكنية مــن اصعــب الحــروب، كمــا 
الــذي  الدامــي  والــدرس  الفلوجــة   فــي  حــدث 
تعلمنــاه هنــاك، ويؤيــده فــي ذلــك بعــض اعضــاء 
الكونكــرس قائليــن : إن تدخّلنــا فــي العــراق كان 
حــرب  تعتبرهــا  إســرائيل  ولكــن  جســيماً،  خطــأً 
وجوديــة، وإن لــدى حمــاس ورقــة رابحــة وهــي 
الأســرى وعلــى نتهنياهــو التفــاوض معهــا فــي 

المطــاف. نهايــة 
للشــرق  الســابق  المديــر  ســينغ  مايــك  ويصــرّح 
رافضــاً  الأبيــض  البيــت  فــي  وإيــران  الأوســط 
المقارنة ولكنه يضيف قائلًا : يمكن  لإسرائيل 
ان تســتفيد مــن بعــض الــدروس المســتقاة مــن 
التــي  ولكــن  وافغانســتان،  العــراق  فــي  تجربتنــا 
إســرائيل  تعلمتهــا  التــي  هــي  مصداقيــة  اكثــر 
نفســها فــي غــزة والضفــة الغربيــة ولبنــان، مشــدداً 
ضــرورة إيصــال المســاعدات الإنســانية كونهــا 
قيّــم ومبــادىء وبالتالــي إســتمرار الدعــم الغربــي 
مــع  ويتفــق  الشــعب،  عــن  ) حمــاس(  وفصــل 
أن  المتحــدة  الولايــات  علــى   : القائلــة  الآراء 
علــى  والقصــف  بالصواريــخ  وقــوة  بحــزم  تــردّ 
الميليشــيات المدعومــة مــن إيــران، وإن التراخــي 

يــؤدي إلــى المزيــد مــن الإعتــداءات.
علــى  أن  تقــدّم  ممــا  يستشــف   : الخلاصــة 
وأن  الأمريكــي  الخطــأ  تكــرر  لا  أن  إســرائيل 
تســمح للمســاعدات الإنســانية للوصــول لســكان 
غــزة دون إبطــاء، وعــدم معاقبــة شــعب كامــل 
بالإنتقــام مــن حمــاس، وأن تقبــل بحــل الدولتيــن، 
لوضــع حــد لهــذا الصــراع الدامــي الــذي طــال 
امــده، فهــل يفعلــوا ؟ نتمنــى ذلــك حقنــاً للدمــاء 

لوبقيــت هنــاك حكمــة البريئــة، 

قبــل أقــل مــن عــام علــى الإنتخابــات الأمريكيــة، 
فــي  ترامــب  تقــدم  علــى  الإســتطلاعات  تشــير 
الولايــات المتارجحــة علــى بايــدن بســبب أدائــه 
بيــن  الدائــرة  الحــرب  مــع  وتعاملــه  الضعيــف 
حمــاس وإســرائيل وفــي القضايــا الدوليــة الأخــرى 
والعلاقــات  الأوكرانيــة  الروســية  كالحــرب 
تايــوان  حــول  والخــاف  الأمريكيــة  الصينيــة 
وقضايــا الشــرق الأوســط وغيرهــا مــن القضايــا 

الصلــة. ذات 
ايضــاً،  كبيــرة  تحديــات  يواجــه  ترامــب  لكــن 
فــي  والإحتيــال  المالــي  الفســاد  قضايــا  حيــث 
العملاقــة  تكلفــه ثروتــه وعقاراتــه  قــد  نيويــورك 
إذا ثبتــت عليــه التّهــم، وعــدم الرضــى لبعــض 
الجمهورييــن علــى إداء ترامــب ويتهمونــه بشــق 
صفــوف الحــزب وبــذر الخلافــات، ويلاحــظ أن 
بعــض المثقفيــن والأســاتذة قــد تخلــوا عــن ترامــب 

علانيــة. وينتقدونــه 
وقال دايفد اكسلورد – مستشار اوباما السابق، 
ســنّه  وكبــر  بايــدن  إداء  فــي  الشــك  بــذور  إن 
قــد يدفــع الديمقراطييــن للضغــط فــي إنســحاب 

بايــدن مــن الإنتخابــات وترشــيح غيــره.
كمــا دخــل علــى الخــط ســتيف هيرمــان – كبيــر 
المراســلين فــي صــوت أميــركا، قائــاُ: الأرقــام 
تشــير إلــى غيــاب روح الحمــاس حــول بايــدن 

وإزديــاد القلــق حــول كبــر ســنّه.
ويــرى برايــن سايتشــيك – مديــر حملــة ترامــب، 

أن تراجعــاً ذهنيــاً  فعليــاً يعانــي منــه بايــدن.
الخلاصــة : فــي حالــة إنســحاب بايــدن فمــن هــو 
المرشــح البديــل؟ هــذا هــو الســؤال المهــم، ربمــا 
هــذا يزيــد مــن حظــوظ ترامــب بالفــوز، ولكــن! 
مــاذا لــو أديــن ترامــب ولــم يســمحوا لــه بالترشــييح 
أو أجبــر علــى ســحب ترشــيحه قانونيــاً؟ ، فمــن 
هو البديل من المرشــحين الجمهوريين لمنافســة 
فــي  بايــدن  الديمقراطــي؟ او مواجهــة  المرشــح 

حالــة بقائــه المرشــح الديمقراطــي الوحيــد؟
بإنتظــار  المفاجــآت  مــن  الكثيــر  هنــاك 
ترقــب  فــي  والعالــم  الأمريكيــة،  الإنتخابــات 
فــي خِضَــم المشــاكل الدوليــة والصراعــات فــي 
مختلــف بقــاع العالــم، وإن غــداً لناظــره قريــب.

إستطلاعات موجِعة ضدّ بايدن..أخطــاء أميركا عبرة لإســرائيل....

لوســـيا يونان

منصور السناطي

تداعيات كارثة حرب غزة ،  
والمنعطف الخطير ...

شــطر   ، الإســرائيلي  البــري  للهجــوم  الأرض 
وقــد   ، وجنوبــي   شــمالي  شــطرين  إلــى  غــزة 
التــي  الشــفاء  مستشــفى  قــرب  الهجــوم  وصــل 
تقــول إســرائيل أنــه  مقــر قيــادة حمــاس  لكــن 
ذات  والتداعيــات  الزعــم  هــذا  نفــت  حمــاس 
وإســامية  عربيــة  دولــة   57 أن   : الصلــة 
إجتمعــت فــي الريــاض لكســر الحصــار وأنهــاء 
الإحتــال الإســرائيلي ، كمــا طالبــت تلــك القمــة 
مجــازر  فــي  للتحقيــق  الدوليــة  الجنائيــة  مــن 
غــزة وفتــح ممــرات إنســانية وحمايــة المدنييــن 
ومعالجــة الجرحــى ، كمــا طالبــوا مــن مجلــس 
الأمــن الدولــي إصــدار القــرار الحاســم والملــزم 

لوقــف إطــاق النــار.
والعالــم كلــه فــي حالــة خــوف وهلــع مــن إتســاع 
تبــقِ  لا  إقليميــة  حــرب  إلــى  الحــرب  نطــاق 
فــي  أو  حــزب الله  تدّخــل  حالــة  فــي  تــذر  ولا 
حالــة تدّخــل إيــران فــي الصــراع الدائــر ســيما 
والأســاطيل الأمريكيــة والبريطانيــة والإيطاليــة 
،وهنــاك  المتوســط  البحــر  تجــوب  والألمانيــة 
حــزب  بيــن  والآخــر  الحيــن  بيــن  مناوشــات 
طــول خطــوط  علــى  الإســرائيلي  والجيــش  الله 
وإســرائيل   ، اللبنانيــة   الحــدرد  مــع  المواجهــة 
تحمّــل حــزب الله والحكومــة اللبنانيــة مســؤولية 

. الهجمــات 
السياســة  مســؤول  بوريــل  جوزيــف  ودعــا 
الأحــد   يــوم  الإتحــاد الأوروبــي  فــي  الخارجيــة 
إنســانية  ممــرات  وإنشــاء  فوريــة  هدنــة  إلــى 
 ، غــزة  إلــى  والأدويــة  المســاعدات  لإدخــال 
. الكارثــي  للوضــع  البالــغ  قلقــه  عــن  وأعــرب 

وحــذر لويــد أوســتن  وزيــر الدفــاع الأمريكــي 
نظيــره الإســرائيلي مــن فتــح جبهــة مــع حــزب 

الله.
وقــال المديــر العــام للصحــة العالميــة تيــدروس 
فــي  المرضــى  وفيــات  أعــداد  إن  غيبريســوش 

مستشــفى الوفــاء إرتفــع بشــكل كبيــر .
الرهائــن  لإطــاق  مفاوضــات  هنــاك  وكانــت 

تقــوم بهــا مصــر وقطــر  ، لكــن حمــاس علّقــت 
تجــاه  أبيــب  تــل  أفعــال  بســبب  المفاوضــات 

. الشــفاء  مستشــفى 
مــن  أكثــر  هنــاك   ، الســوري  المرصــد  وعــن 
700 مســلّح مــن قــوات النخبــة يســيطرون علــى 
محيــط الجــولان ، تلقــوا تدريبهــم مــن حــزب الله 
علــى  للســيطرة   ، الإيرانــي  الثــوري  والحــرس 
ريــف القنيّطــرة وريــف دمشــق الغربــي واجــزاء 
مــن ريــف درعــا الغربــي   )حســب وكالــة العالــم 
دون  دفعــات  علــى  وصلــوا  وقــد   ،  ) العربــي 

التنســيق مــع القيــادة العســكرية الســورية .
كمــا أن خطــاب حســن نصــرالله للمــرة الثانيــة ، 
كاد أن يكــون نســخة طبــق الأصــل مــن خطابــه 
الأول ، قائلًا : إن ســاحة المواجهة في ســوريا 
تحولــت  مــن مواجهــة إلــى مســاندة  للضغــط 
علــى أميــركا وإســرائيل  لوقــف الإجتيــاح البــري 
لغــزة ، وإن إســتهداف القواعــد الأمريكيــة فــي 
ســوريا والعــراق  مــن قبــل الفصائــل المســلحة  

هــو للضغــط فــي ذلــك الإتجــاه  .
إلتقــى  قــد  كان  الإيرانــي  الرئيــس  بــان  علمــاً 
قائــاً:   ميقاتــي  نجيــب  لبنــان  وزراء  رئيــس 
ولا  قراراتهــا  فــي  مســتقلة  المســلحة  الحــركات 

 . إيــران  لإوامــر  تخضــع 
والخلاصــة : الوضــع الميدانــي خطيــر جــداً ، 
وإحتمــال توســع الصــراع وارد، ولهــذا العالــم فــي 
حالــة ترقــب وخــوف مــن إتســاع رقعــة الحــرب، 
المنطقــة   ســتكون  الله  ســامح  لا  إتســعت  وإذا 
علــى كــفّ عفريــت ،وســتكون تداعياتهــا كارثيــة 
علــى شــعوب المنطقــة والعالــم وســتكون شرســة 
كمــا  موجــودة  الأســاطيل  وإن  ســيما   ، جــداً 
المثيــر  الإيرانــي  النــووي  والبرنامــج   ، أســلفنا 
الله  وحــزب  محــال  لا  يطــال  ســوف  للجــدل  
اللبنانــي ســيجلب كارثــة علــى لبنــان المتداعــي 
اصــاً ولا يتحمــل اوزار حــرب أخــرى  ، فهــل 
يتعقــل اصحــاب القــرار ويجنبــوا المنطقــة ويلات 
الحــرب والتصعيــد ؟ نتمنــى ذلــك مــن ألأعمــاق. 
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11 إعلانـــــات

SERVICES

 AND 

MUCH MORE

INTEGRATIVE CANADIAN GROUP ORGANIZATION
منظمـــــة المجموعـــــــة الكنديــــــــــــة التكامليــــــــــــــة

كفالات لجوء )خماسية / منظمات( - كفالة الأهل والأزواج  
هجرة الكفاءات/ الاستثمار - تأشيرات زيارة / دراسة / عمل

التقديم للجنسية الكندية - تجديد هوية الإقامة - جوازات السفر الكندية 
الدائمة والمؤقتة - جوازات سفر عراقية وعربية
تأشيرات دخول اميركا /اوروبا/ بقية دول العالم

التقديم للمساعدات الحكومية ولذووي الاحتياجات الخاصة والمساكن 
الحكومية

عــدم محكوميــة - مــلء وطباعــة الاســتمارات والــوكالات العامــة 
والخاصــة 

ً ايضا نوفرّ 
تعديل الشهادات العليا - جلسات تحضير لإمتحان الجنسية الكندية - خدمة 

التقديم  لضريبة الدخل الكندية - مساعدات غذائية.
فرص عمل - فرص تطوّع.

وظائف للطلاب خلال الصيف

ترجمــة معتمدة وموثقة
 وثائق شخصية وقانونية ومالية.

شهادات تعليمية .
شهادات الميلاد والزواج.

 جوازات السفر - بطاقات الهوية، رخص السياقة..... 

برامــج لكبار الســن ولفئات عمريــة مختلفة
 (نشاطات داخلية وخارجية )رحلات - افلام - العاب

دورات في الرسم  والموسيقى والكومبيوتر والخياطة والطبخ                

نغير حياتك نحو الأفضل

ــدون معتم ــون  نوني قا ــون  ف
ّ

محل ــن   نح

Refugees Sponsorship (G5- CS)-Family/Spousal Sponsorship  
Skilled Worker/Business Class Immigration - Visitor/Study 
Visa 
Canadian Citizenship - PR Card Renewal- Canadian Passports 
and Travel Documents - Iraqis / Arabs Passports
USA/ Europ/ Other Visas    
Ontario Work - ODSP - Windsor Housing
Police Certificate - Filling out and printing forms for Power 
of  Attorney

We Also Offer
International Degrees Evaluation - Citizenship Test 
Preparation - Income Tax Clinic - Food Aid.

Work and Volunteering opportunities
Student Summer Job opportunity

WE ARE COMMISSIONER OF OATHS

Certified and Notarized Translations
Personal, Legal & Financial Documents.
Educational Degree.
Birth and Marriage Certificate.
Passports, IDs, Driving Licenses & more.

Senior & Youth Programs
Outdoor/Indoor Activities (Trips, Movies, Games) - 
Art, Music, Computer, Sweenig & Cooking Courses

WE ARE CHANGING LIVES

548 Moy Avenue, Windsor, Ontario  N9A 2N4   
+1519-254-2000          
+1226-506-9331 www.i-c-g-o.com            

www.facebook.com/ICGO1/

icgo.canada@outlook.com    
icgo.elza@outlook.com
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طب وعلـــــــوم بقلم كـــارلا النجـــــــــــم

لا  ؟  كريهــة  فمــك  رائحــة  أن  لاحظــت  وان  ســبق  هــل 
تقلــق فرائحــة الفــم الكريهــة تنتــج فــي أغلــب الأحيــان عــن 
البكتيريــا الموجــودة علــى الأســنان واللســان ومــن الطبيعــي 
الصبــاح،  فــي  قليــاً  كريهــة  أنفاســك  رائحــة  تكــون  أن 
خاصــة إذا كنــت تنــام وفمــك مفتوحًــا. حيــث يســمح جفــاف 

الفــم للبكتيريــا بالنمــو. 

الاجراءات الواجب اتخاذها 
أنت بحاجة إلى تنظيف أسنانك بالفرشاة والخيط 

يجــب تنظيــف الأســنان مرتيــن يوميًــا لمــدة دقيقتيــن لتجنــب 
رائحــة الفــم الكريهــة وتعزيــز صحــة الأســنان بشــكل عــام. 
لكــن تنظيــف الأســنان ليــس الطريقــة الوحيــدة لمكافحــة 
اســتخدام خيــط  يســاعد  أن  يمكــن  الكريهــة.  الفــم  رائحــة 
الأســنان بانتظــام أيضًــا فــي التخلــص مــن جزيئــات الطعــام 
الموجــودة فــي الفــم كمــا يمكــن أن تســاعد بعــض غســولات 

الفــم أيضًــا فــي تقليــل رائحــة الفــم الكريهــة .

حان الوقت للإقلاع عن التدخين
الفــم  برائحــة  للإصابــة  عرضــة  اكثــر  هــم  المدخنــون 
مثــل  اخــرى  صحيــة  مشــاكل  إلــى  بالإضافــة  الكريهــة، 
أمــراض اللثــة وفقــدان الأســنان واصفرارهــا. والتدخيــن قــد 
يــؤدي الــى فــم كريهــة ومســتمرة يصعــب علاجهــا لاحقــاً.   

تحقق من صحتك 
يمكــن أن تكــون رائحــة أنفاســك دليــل علــى مــرض فــي 

أجــزاء أخــرى مــن الجســم. 
علــى ســبيل المثــال، يمكــن أن تكــون رائحــة التنفــس مثــل 
الفواكــه أو التفــاح الفاســد علامــة علــى مــرض الســكري 

غيــر المســيطر عليــه.
الشــخص  انفــاس  رائحــة  تكــون  نــادرة،  حــالات  وفــي 
المصــاب بالفشــل الكلــوي مثــل رائحــة الأمونيــا أو البــول 
ويمكــن لأمــراض الكبــد الخطيــرة أن تجعــل رائحــة الفــم 

الفاســد. والبيــض  الثــوم  رائحــة  تشــبه 
وعلى الرغم من أن رائحة الفم الكريهة لا تســبب أمراض 
القلــب، إلا أن هنــاك بعــض الارتبــاط بيــن صحــة الفــم 

وصحــة القلــب. 

حان الوقت للتحدث مع طبيبك 
الكريهــة  الفــم  رائحــة  ســبب  معرفــة  مــن  تتمكــن  لــم  إذا 
بنفســك، فقــد يخبــرك ذلــك أن الوقــت قــد حــان للتحــدث مــع 

طبيــب أســنانك أو طبيبــك.  
تذكــر أنــك لا تحتــاج إلــى أن تشــعر بالحــرج مــن التحــدث 
منهــا  تعانــي  التــي  الأعــراض  حــول  طبــي  خبيــر  إلــى 
اللازمــة  الخطــوات  واتخــاذ  المحتمــل  الســبب  لمعرفــة 

آثــاره. تفاقــم  قبــل  لمعالجتــه 

الزنــك عنصــر غذائــي أساســي لا ينتجــه الجســم بشــكل طبيعــي 
لــذا يجــب الحصــول عليــه مــن خــال تنــاول مجموعــة مــن 
الأطعمــة النباتيــة والحيوانيــة، إلــى جانــب المكمــات الغذائيــة.

الفوائد الصحية للزنك:
يقلــل الزنــك الالتهــاب بشــكل فعــال، ويعــزز صحــة المناعــة، 
بالعمــر،  المرتبطــة  بالأمــراض  الإصابــة  خطــر  مــن  ويقلــل 

ويســرع شــفاء الجــروح، ويحســن أعــراض حــب الشــباب.

نقص الزنك:
نــادر  أمــر  الزنــك  فــي  الحــاد  النقــص  أن  مــن  الرغــم  علــى 

لــدى: يحــدث  أن  يمكــن  أنــه  إلا  الحــدوث، 
.  الأشــخاص الذيــن يعانــون مــن أمــراض الجهــاز الهضمــي 

مثــل مــرض كــرون
. النباتيين 

. الحوامل أو المرضعات
. الأطفــال الأكبــر ســنًا الذيــن يرضعــون رضاعــة طبيعيــة 

حصريــة
. الأشخاص الذين يعانون من فقر الدم المنجلي

. الأشــخاص الذيــن يعانــون مــن ســوء التغذيــة، بمــا فــي ذلــك 
أولئــك الذيــن يعانــون مــن فقــدان الشــهية أو الشــره المرضــي

. الأشخاص الذين يعانون من مرض الكلى المزمن

. الأشخاص الذين يعانون من اضطراب تعاطي الكحول
تشــمل أعــراض نقــص الزنــك المعتــدل الإســهال، وانخفــاض 
المناعــة، وترقــق الشــعر، وضعــف التــذوق أو الرائحــة، وجفــاف 

الجلــد، ومشــاكل الخصوبــة، وضعــف التئــام الجــروح.

فرط الزنك
مثلمــا يمكــن أن يســبب نقــص الزنــك مضاعفــات صحيــة، فــإن 
الإفــراط فــي تناولــه يمكــن أن يــؤدي أيضًــا إلــى آثــار جانبيــة 
ســلبية. الســبب الأكثــر شــيوعًا لتســمم الزنــك هــو الإفــراط فــي 
تنــاول مكمــات الزنــك، والتــي يمكــن أن تســبب أعراضًــا حــادة 
ومزمنــة مثــل: اســتفراغ و غثيــان, إســهال, تشــنجات وألــم فــي 

البطــن, صــداع 
كمــا ان تنــاول الكثيــر مــن الزنــك يمكــن أن يســبب أيضًــا نقصًــا 
فــي العناصــر الغذائيــة الأخــرى, علــى ســبيل المثــال، يمكــن 
أن يتداخــل تنــاول كميــات كبيــرة مــن الزنــك بشــكل مزمــن مــع 

امتصاصــك للنحــاس والحديــد.

المصادر الغنية بالزنك
العديــد مــن الأطعمــة الحيوانيــة والنباتيــة غنيــة بالزنــك بشــكل 
طبيعــي، ممــا يجعــل مــن الســهل علــى معظــم النــاس اســتهلاك 

كميــات كافيــة منــه مثــل :
الاسماك: المحار، وسرطان البحر والسردين، والسلمون،

اللحوم: لحم البقر، ولحم الخنزير، ولحم الضأن
الدواجن: الديك الرومي والدجاج

الســوداء،  والفاصوليــا  والعــدس،  الحمــص،  البقوليــات: 
وغيرهــا. والفاصوليــا، 

المكســرات والبــذور: بــذور اليقطيــن، والكاجــو، وبــذور القنــب، 
وغيرهــا.

منتجات الألبان: الحليب، واللبن، والجبن
بيض

الحبوب الكاملة: الشوفان، والكينوا، والأرز البني، وغيرها.
بعض الخضروات: الفطر، واللفت، والبازلاء، والهليون 

يمكــن أن تكــون الهــالات الســوداء علامــة علــى 
التعــب وقلــة النــوم، ولكنهــا قــد تنتــج أيضًــا عــن 
الحساســية وأمــراض الغــدة الدرقيــة والشــيخوخة 

وعوامــل أخــرى. 
قــد تبــدو الهــالات الســوداء تحــت العينيــن باللــون 
أو  الداكــن  البنــي  إلــى  الأزرق  أو  الأرجوانــي 

الأســود، اعتمــادًا علــى لــون البشــرة.
للقلــق،  مدعــاة  الهــالات  هــذه  تكــون  مــا  نــادراً 
ولكــن قــد يرغــب الأشــخاص فــي تقليــل ظهورهــا 
لأســباب تجميليــة. فــي بعــض الحــالات، يمكــن 
أن تشــير الهــالات الســوداء تحــت العينيــن إلــى 
الحاجــة إلــى تغييــر نمــط الحيــاة، مثــل تحســين 

عــادات النــوم أو النظــام الغذائــي.

تحــت  الســوداء  الهــالات  تؤثــر  مــن  علــى 
لعيــن؟ ا

علــى  العيــن  تحــت  الســوداء  الهــالات  تؤثــر 
والأجنــاس  الأعمــار  جميــع  مــن  الأشــخاص 

أن  البشــرة  أنــواع  لجميــع  يمكــن  والأجنــاس. 
تظهــر مســتويات مختلفــة مــن الهــالات الســوداء 
أيضًــا. ومــع ذلــك، فــإن الهــالات الســوداء تحــت 
لــدى مجموعــات معينــة  العينيــن أكثــر شــيوعًا 

المجموعــات: هــذه  تشــمل  الأشــخاص.  مــن 
. كبار السن.

. الأشــخاص الذيــن لديهــم تاريــخ عائلــي مــن 
الهــالات الســوداء تحــت أعينهــم.

. الأشخاص ذوو البشرة الداكنة.
تحــت  الســوداء  الهــالات  يســبب  الــذي  مــا 

؟ عينيــك
تحــت  الســوداء  الهــالات  تحــدث  أن  يمكــن 
عينيــك لأســباب عديــدة. أحــد الأســباب الأكثــر 
شــيوعًا هــو الشــيخوخة. مــع تقدمــك فــي العمــر، 
بالارتخــاء  عينيــك  أســفل  الموجــود  الجلــد  يبــدأ 
والترقــق، ممــا يجعــل الأوعيــة الدمويــة الموجــودة 
تحــت جلــدك أكثــر وضوحًــا فيعكــس لونــاً داكنــاً 

للجلــد .

قــد تشــمل الأســباب الأخــرى للهــالات الســوداء 
تحــت عينيــك مــا يلــي:

الهــالات  أن  الدراســات  أظهــرت  الوراثــة:   .
فــي  وراثيــة  تكــون  قــد  عينيــك  تحــت  الســوداء 

العائــات.
الجلــد  والتهــاب  الأكزيمــا  الجلــد:  االتهــاب   .
التماســي يمكــن أن يتســببا فــي تمــدد الأوعيــة 
خــال  مــن  وظهورهــا  عينيــك  تحــت  الدمويــة 

الجلــد.
. افــرك عينيــك: فــرك وخــدش عينيــك يمكــن أن 
يــؤدي إلــى تــورم تحــت العينيــن وتكســر الأوعيــة 

الدموية.
. اقلــة النــوم: تــؤدي عــادات النــوم الســيئة إلــى 
ظهــور الجلــد تحــت العينيــن شــاحباً. يمكــن أن 
خــال  مــن  بســهولة  الدمويــة  الأوعيــة  تظهــر 

جلــدك.
لأشــعة  المفــرط  التعــرض  التصبــغ:  افــرط   .
الشــمس يحفــز جســمك علــى إنتــاج المزيــد مــن 
)الصبــاغ(  المــادة  هــو  الميلانيــن  الميلانيــن. 

لونهــا. بشــرتك  تعطــي  التــي 
. االجفــاف: يمكــن أن يبــدو الجلــد تحــت عينيــك 

باهتًــا عندمــا لا تشــرب كميــة كافيــة مــن المــاء.
. اعوامــل نمــط الحيــاة: يمكــن لعوامــل أخــرى 
الكحــول  تنــاول  فــي  والإفــراط  الإجهــاد  مثــل 
تحــت  الســوداء  الهــالات  تســبب  أن  والتدخيــن 

عينيــك.

ما هي خيارات العلاج المنزلي ؟
هنــاك العديــد مــن الأشــياء التــي يمكنــك القيــام 
بهــا فــي المنــزل للتخلــص مــن الهــالات الســوداء 
المنزليــة  العلاجــات  تشــمل  قــد  تحــت عينيــك. 

مــا يلــي:
حــاول  النــوم:  مــن  مزيــد  علــى  الحصــول   .
الحصــول علــى ســبع ســاعات مــن النــوم علــى 

حــول  الظــال  ظهــور  لمنــع  ليلــة  كل  الأقــل 
عينيــك.

. اســتخدم المزيــد مــن الوســائد: ارفــع رأســك 
تجمــع  لمنــع  إضافيتيــن  وســادتين  باســتخدام 
قــد  هــذا  الليــل.  أثنــاء  عينيــك  تحــت  الســوائل 

الانتفــاخ. فــي  يســاعد 
. الكمــادات البــاردة: ضــع ملاعــق بــاردة علــى 
عينيــك للمســاعدة فــي تقليــص الأوعيــة الدمويــة 
انتفــاخ  مــن  يقلــل  أن  يمكــن  هــذا  المتوســعة. 

الجفــون وظهــور الهــالات الســوداء.
. الخيار: ضعي شــرائح الخيار على عينيك. 
يمكــن أن يســاعد ذلــك فــي عــاج الانتفــاخ لأن 

الخيــار ملــيء بالمــاء وفيتاميــن ســي.
الشــاي  أكيــاس  ضعــي  الشــاي:  أكيــاس   .
يزيــد  أن  يمكــن  وهــذا  عينيــك.  تحــت  البــاردة 
علــى  يحتــوي  الشــاي  لأن  الدمويــة  الــدورة 

الأكســدة. ومضــادات  الكافييــن 
. علاجات الوجه: يمكن أن تساعد علاجات 
الوجــه التــي تشــمل التدليــك حــول منطقــة العيــن 

علــى تحســين الــدورة الدمويــة.
. المكيــاج: اســتخدمي خافــي العيــوب تحــت 
العيــن وكريــم أســاس للمكيــاج لمــزج لــون بشــرتك 

لتغطيــة الهــالات الســوداء.

ما هي خيارات العلاج الطبي المتاحة ؟
التبييــض:  الموضعيــة وعوامــل  الكريمــات   .
فيتاميــن  مثــل  الموضعيــة،  للكريمــات  يمكــن 
الهيدروكينــون،  مثــل  التبييــض،  وعوامــل   ،C
أن تســاعد فــي تفتيــح مظهــر الهــالات الســوداء 

عينيــك. تحــت 
التقشــير  يســتخدم  الكيميائــي:  التقشــير   .
لتقليــل  هيدروكســي  ألفــا  أحمــاض  الكيميائــي 

عينيــك. تحــت  التصبــغ 
. العــاج بالليــزر: يمكــن أن تســاعد إجــراءات 

الليــزر فــي إعــادة ظهــور الجلــد وتشــديده. تشــمل 
الصبغــة  ليــزر  الغازيــة  غيــر  الليــزر  خيــارات 

النابضــة والصمــام الثنائــي.
القابلــة  للحشــوات  يمكــن  الأنســجة:  حشــو   .
للحقــن مثــل هــام حمــض الهيالورونيــك أن تزيــد 

مــن حجــم البشــرة وتســاعد علــى تنعيمهــا.
رأب  يســمى  إجــراء  فــي  الجفــن:  جراحــة   .
الجفــن، تتــم إزالــة الدهــون الزائــدة والجلــد مــن 

العيــن. منطقــة 
الدمويــة  بالصفائــح  الغنيــة  البلازمــا  حقــن   .
الجلــد  إصــاح  الحقــن  لهــذه  يمكــن   :)PRP(
الدمويــة  الأوعيــة  نمــو  وســرعة  عينيــك  حــول 

والجلــد. الكولاجيــن  وتقويــة 

تحــت  الســوداء  الهــالات  منــع  يمكــن  كيــف 
عينــي؟

تحــت  الســوداء  الهــالات  منــع  دائمًــا  يمكــن  لا 
التــي  التغييــرات  بعــض  هنــاك  ولكــن  عينيــك. 
يمكنــك إجراؤهــا والتــي قــد تســاعد. تشــمل هــذه 

التغييــرات:
. اســتخدمي واقــي الشــمس: لا تنســي وضــع 
حــول  وخاصــة  وجهــك،  علــى  الشــمس  واقــي 

الشمســية. النظــارات  وارتــداء  عينيــك. 
. اضبــط جــدول نومــك: اذهــب إلــى الســرير 
فــي الوقــت المحــدد، وتأكــد مــن الحصــول علــى 
ســبع ســاعات مــن النــوم علــى الأقــل كل ليلــة.

. قلــل مــن التوتــر: ابحــث عــن طــرق صحيــة 
لإدارة التوتــر، مثــل تحديــد وقــت للرعايــة الذاتية.

الكثيــر  شــرب  الكحــول:  شــرب  مــن  قلــل   .
مــن الكحــول يمكــن أن يســبب انخفــاض الــدورة 

الدمويــة.
التبــغ  واســتخدام  التدخيــن  عــن  الإقــاع   .

لديــك الشــيخوخة  عمليــة  يســرع  التدخيــن 

ماذا تحاول رائحة الفم الكريهة 
أن تخبرك به عن صحتك؟

الزنك

الهالات السوداء تحت العين
اسبابها - علاجها 
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تســتقبل مســاهماتكم ونتاجاتكــم الادبيــة فــي الشــعر والقصــة والخاطــرة الأدبيــة وجميــع  جريدة  السفير 
amb.news.media@outlook.comالدراســات والبحــوث الأدبيــة والنقديــة علــى الايميــل

العلماء يزرعون أجنة الفئران في الفضاء، مما يمهد الطريق لأبحاث التكاثر البشري

الحمام يستخدم أساليب مشابهة للذكاء 
الاصطناعي لحل المشكلات المعقدة

ماذا لو اختفى الأكسجين عن 
الأرض لمدة خمس ثواني؟

أذا  لعالمنــا  ســيحدث  مــاذا  يومــا  تســألتم  هــل 
اختفــى الأكســجين عنــه؟  هــل ستســتمر الحيــاة 
كمــا هــي الآن؟ ومــاذا ســيحدث لغلافنــا الجــوي؟ 
والبنيــة التحتيــة؟ ومــاذا ســيحدث لنــا؟ هــل ســنبقى 

كمــا نحــن الآن؟
قد لا تبدو 5 ثوانٍ وقتًا طويلًا بدون الأكسجين. 
يســتطيع معظمنــا البقــاء لمــدة 30 ثانيــة علــى 
الأقــل دون أخــذ نفــس، لــذا... قــد يحــدث ذلــك 
بســرعة كبيــرة جــدًا بحيــث لا يمكــن لجســمك أن 
الواقــع.  فــي  تنفســك طبيعيًــا  ســيظل  يلاحظــه. 

ولكــن بالنســبة لــكل شــيء آخــر؟ ليــس كثيــرا.
فــي البدايــة يجــب أن نوضــح أن فــرص اختفــاء 
مــن  صفــر.  تُســاوي  الكوكــب  مــن  الأكســجين 
الناحيــة العلميــة ذلــك غيــر مُمكــن، ولكــن الآن 

ســنتحدث عــن كُل مــا يبــدو مُســتحيلً
تأثير اختفاء الاكسجين على النار

أولً، مــع اختفــاء الأكســجين، حيثمــا كان هنــاك 
حريــق مُشــتعل فــي أي مــكان فــي العالــم ســيتم 
إطفــاؤه علــى الفــور. هــذا يعنــي توقــف محــركات 
الســيارات والدراجــات الناريــة فجــأة ووقــوع عــدد 
كبيــر مــن الحــوادث، والطائــرات التــي تحلــق فــي 
الســماء ســتفقد الســيطرة. وفــي هــذا الوقــت لــن 

تعمــل إلا الآلات والمحــركات الكهربائيــة.

السماء الزرقاء ستتحول إلى سماء سوداء
اللــون  إلــى  فجــأة  ســتتحول  الزرقــاء  الســماء 
الأســود لأن اللــون الأزرق للســماء يرجــع إلــى 
وجــود الأوزون فــي الطبقــة العليــا مــن الغــاف 
الجــوي، والــذي يتكــون مــن الأكســجين. ونتيجــة 
إلــى  الضــارة  الشــمس  أشــعة  ســتصل  لذلــك، 

الدمــار. فــي  وتتســبب  الأرض 
 

تأثير اختفاء الأكسجين على طبلة الأذن
بســبب  فجــأة  آذاننــا  فــي  الأذن  ســتتمزق طبلــة 

الجــوي.  الضغــط  فــي  الســريع  التغيــر 
الحادثــة  ذلــك  علــى  مثــالً  نأخــذ  أن  يمكننــا   

التــي وقعــت مــع غواصــة تيتــان، والتــي كانــت 
علــى عمــق 1600 قدمًــا فــي المحيــط. فجــأة، 
انخفــض الضغــط الداخلــي للغواصــة، ممــا أدى 
المائــي.  الضغــط  بفعــل  الغواصــة  انهيــار  إلــى 
ونفــس المصيــر ينتظــر أغشــية طبــل أذنينــا إذا 
تــم إزالــة الأكســجين مــن الجــو، حتــى ولــو لمــدة 

5 ثــوانٍ فقــط.

اختفاء الأكسجين سيتسبب بتلف في الدماغ 
ســيؤدي اختفــاء الأكســجين مــن غلافنــا الجــوي 
المناســبة  الأكســجين  إمــدادات  نقــص  إلــى 
فقــدان الوعــي،  إلــى  يــؤدي  إلــى أدمغتنــا، ممــا 

الهلــع. لنوبــات  عرضــة  النــاس  وســيكون 
يمكننــا أن نفهــم هــذه النقطــة مــن الحــادث الــذي 
وقــع عــام 1996 عندمــا حوصــر 33 متســلقًا 
شــديدة.  عاصفــة  أثنــاء  إيفرســت  جبــل  علــى 
وبســبب الارتفــاع الشــديد وانخفــاض مســتويات 
نقــص  مــن  منهــم  الكثيــر  عانــى  الأكســجين، 

حتفهــم. أشــخاص   8 ولقــي  الأكســجة، 

أضرار حتمية أخرى
حوالــي ٪46.6 مــن قشــرة الأرض مكونــة مــن 
الأكســجين. إذا اختفى هذا الأكســجين فجأة من 
قشــرة الأرض، ســتنهار جميع ناطحات الســحاب 
لأنهــا تحتــوي علــى أعلــى نســبة مــن الأكســجين 
بيــن العناصــر المســتخدمة فــي بنائهــا. وبــدون 
الأكســجين، ســتنهار جميــع هــذه الهيــاكل مثــل 

الرمــل الجــاف.
الأكســجين،  ثلثــي  علــى  يحتــوي  أيضًــا  المــاء 
وبدونــه يصبــح الهيدروجيــن غــازًا حــرًا ويتمــدد، 
ويبخــر  الحيــة  الخلايــا  جميــع  يدمــر  ممــا 

ت. لمحيطــا ا
أمــا أهــم الخســائر،  فهــي تكســير وتفتــت الأرض 
مــن قشــرة  أقدامنــا. وذلــك لأن 46.6٪  تحــت 
الأرض تتكــون مــن الأكســجين، وبــدءًا مــن تلــك 
اللحظــة ســنبدأ فــي الســقوط نحــو نــواة الأرض.

اتســاع طمــوح الإنســان نحــو استكشــاف  مــع 
طرحــت  النجــوم،  نحــو  والتحــرك  الفضــاء 
بيــن  ومــن  مســتقبلنا،  حــول  جديــدة  أســئلة 
يتــم  لــم  الــذي  الوحيــد  الشــيء  الأســئلة  هــذه 
اختبــاره بعــد هــو قدرتنــا علــى التكاثــر وتطويــر 
أجيــال جديــدة فــي بيئــة ذات جاذبيــة وإشــعاع 
لــأرض.  الجــوي  الغــاف  خــارج  منخفضيــن 

والتــي  العلمــاء  تجربــة  جــاءت  هنــا  ومــن   ;
الفضــاء. فــي  الفئــران  أجنــة  عنــوان   حملــت 

مــن  فريــق  أثبــت  رائــد،  علمــي  مســعى  فــي 
العلمــاء اليابانييــن أنــه يمكــن تنميــة وتطويــر 
الفريــدة  الظــروف  فــي  بنجــاح  الفئــران  أجنــة 
هــذا  يثيــر   .)ISS( الدوليــة  الفضــاء  لمحطــة 

الإنجــاز الرائــع إمكانيــة مثيــرة للاهتمــام للتكاثــر 
الأرض. حــدود  خــارج  البشــري 

بــدأت رحلــة هــذه التجربــة المهمــة فــي أغســطس 
2021 عندمــا تــم نقــل أجنــة الفئــران المجمــدة 
متــن  علــى  الدوليــة  الفضــاء  محطــة  إلــى 
المحطــة،  إلــى  وصولهــم  وبمجــرد  صــاروخ. 
مصممًــا  جهــازًا  الفضــاء  رواد  اســتخدم 
خصيصًــا لإذابــة أجنــة المرحلــة المبكــرة، لبــدء 
المرحلــة الحرجــة مــن التجربــة. تمــت بعــد ذلــك 
لمــدة  الفضائيــة  المحطــة  فــي  الأجنــة  رعايــة 
أربعــة أيــام، وهــي المــدة التــي ســتكون محوريــة 
فــي تحديــد مــا إذا كان بإمكانهــم التطــور بشــكل 

الصغــرى. الجاذبيــة  فــي ظــروف  طبيعــي 

ولــم تكــن النتائــج أقــل مــن اســتثنائية. تطــورت 
الأجنــة المزروعــة فــي ظــل ظــروف الجاذبيــة 
بشــكل  الدوليــة  الفضــاء  لمحطــة  الصغــرى 
الكيســة الأريميــة، وهــي مرحلــة  إلــى  طبيعــي 
الجنيــن  تكويــن  تســبق  الجنينــي  التطــور  فــي 
العلمــاء  أن  ذلــك،  مــن  والأهــم  والمشــيمة. 
لاحظــوا أن الجاذبيــة لــم يكــن لهــا تأثيــر كبيــر 

الأجنــة. تطــور  علــى 

لــم  إلــى ذلــك، وجــد الباحثــون أنــه  بالإضافــة 
تكــن هنــاك تغييــرات كبيــرة فــي الحمــض النــووي 
وجينــات الكيســة الأريميــة، حتــى بعــد عودتهــا 
هــذه  تؤكــد  اللاحــق.  والتحليــل  الأرض  إلــى 
ازدهــار  وإمكانيــة  الأجنــة  هــذه  قــوة  الحقيقــة 
 حيــاة الثدييــات خــارج نطــاق جاذبيــة كوكبنــا.

إن الآثــار المترتبــة علــى هــذا الإنجــاز هائلــة. 
فيهــا  تظهــر  التــي  الأولــى  المــرة  هــي  وهــذه 
دراســة جــدوى الثدييــات التــي تتطــور فــي بيئــة 
الجاذبيــة الصغــرى. وأعلنــت كل مــن جامعــة 
ريكــن  الوطنــي  الأبحــاث  ومعهــد  ياماناشــي 
بشــكل مشــترك أن هذا الاكتشــاف هو “التجربة 
الأولــى فــي العالــم التــي قامــت بزراعــة أجنــة 
الثدييــات فــي المراحــل المبكــرة تحــت الجاذبيــة 
 الصغــرى الكاملــة لمحطــة الفضــاء الدوليــة”.

ومــع ذلــك، فــإن الرحلــة بعيــدة عــن الاكتمــال. 
الأجنــة  لحالــة  الكامــل  المــدى  مــن  وللتأكــد 
أقــرب  الرائــد  البحــث  هــذا  ولجعــل  الطبيعيــة 

التاليــة  الخطــوة  فــإن  البشــري،  التطبيــق  إلــى 
المزروعــة  الأريميــة  الكيســة  هــذه  زرع  هــي 
إذا  مــا  وتحديــد  الفئــران  فــي  الفضــاء  فــي 
ســيكون  ســليمة.  ذريــة  إنجــاب  بإمكانهــا  كان 
التجربــة  لنجــاح  النهائــي  التأكيــد  بمثابــة  هــذا 
الســعي  فــي  حاســم  معلــم  بمثابــة  وســيكون 
الفضــاء. فــي  البشــري  التكاثــر   لتمكيــن 

كمــا ذكرنــا ســابقًا، يحمــل هــذا البحــث أهميــة 
كبيــرة لمســتقبل استكشــاف الفضــاء واســتعماره. 
بينمــا تضــع وكالات الفضــاء فــي جميــع أنحــاء 
إلــى  طموحــة  مهمــات  علــى  أنظارهــا  العالــم 
التكاثــر  تعقيــدات  فهــم  فــإن  والمريــخ،  القمــر 
بالــغ  أمــر  الفضــاء  فــي  الجنينــي  والتطــور 
الأهميــة. يعــد برنامــج أرتميــس التابــع لوكالــة 
إلــى  البشــر  إعــادة  إلــى  يهــدف  والــذي  ناســا، 
القمــر، مثــالً رئيســيًا علــى الاهتمــام المتزايــد 
الطويــل،  المــدى  علــى  الفضــاء  فــي  بالســكن 
مــع التركيــز فــي نهايــة المطــاف علــى الكوكــب 

القــرن الحالــي. فــي ثلاثينيــات  الأحمــر 

The Weather Channel : المصدر

أنــه  علــى  الحمــام  تصنيــف  يتــم  مــا  غالبًــا 
أغبــى  وتمثــل  وغبيــة  مزعجــة  مخلوقــات 
الوقــت  هــو  هــذا  يكــون  قــد  ولكــن  الطيــور. 
الــرأي،  هــذا  فــي  النظــر  لإعــادة  المناســب 
حيــث أظهــرت إحــدى الدراســات أنهــم يعالجــون 
الــذكاء  يفعــل  كمــا  تمامًــا  المشــكلات  بعــض 
بحــل  لهــم  يســمح  ممــا   ،)AI( الاصطناعــي 
أيضًــا! البشــر  تحيــر  أن  يمكــن  التــي  المهــام 

وكانت الأبحاث السابقة قد كشفت عن موهبة 
الحمــام فــي حــل مشــكلات التصنيــف المعقــدة 
باســتخدام أســاليب مختلفــة تمامًــا عــن التفكيــر 
الاهتمــام  مثــل  أســاليب  مــن  وبــدلًا  البشــري. 
الانتقائــي واســتخدام القواعــد الصريحــة، يُعتقــد 
الغاشــمة”،  “القــوة  أســلوب  يســتخدمون  أنهــم 
نمــاذج  فــي  اســتخدامه  يتــم  مــا  غــرار  علــى 

الاصطناعــي. الــذكاء 
أثبتــت  قــد  جديــدة  دراســة  تكــون  ربمــا  والآن، 
هــذه النظريــة. اختبــر برانــدون تورنــر، المؤلــف 
الرئيســي وأســتاذ علــم النفــس فــي جامعــة ولايــة 
أوهايــو، نموذجًــا بســيطًا للــذكاء الاصطناعــي 
لمعرفــة مــا إذا كان بإمكانــه حــل المشــكلات 
بالطريقــة التــي كان يعتقــد أن الحمــام يفعلهــا 

- وقــد نجــح!
فــي هــذه الدراســة التجريبيــة، تــم تقديــم محفــزات 
ذلــك خطــوط ذات عــرض  فــي  بمــا  للحمــام، 
المركــز  متحــدة  وحلقــات  مختلفــة،  وزوايــا 
زر  علــى  ينقــروا  أن  عليهــم  كان  والمزيــد. 
علــى اليميــن أو اليســار لتصنيــف المحفــزات، 
فالاختيــارات الصحيحــة أكســبتهم حبــة طعــام، 
فــي حيــن أن الأخطــاء لــم تســفر عــن شــيء.

وتضمنــت الدراســة أربــع مهــام مختلفــة، بعضهــا 
أكثــر صعوبــة مــن غيرهــا. والمثيــر للدهشــة أن 
الحمــام قــام بتحســين دقتــه مــن خــال التجربــة 
والخطــأ. وفــي المهــام الأســهل، زادت إجاباتهــم 

 .95% إلــى   55% حوالــي  مــن  الصحيحــة 
تعقيــدًا،  الأكثــر  الســيناريوهات  فــي  وحتــى 

تحســنت دقتهــا مــن %55 إلــى 68%.

اســتخدم  الحمــام  أن  نعتقــد  وشــركاه.  تيرنــر 
الترابطــي،  والتعلــم  والخطــأ  التجربــة  أســاليب 
غــرار  علــى  الروابــط،  لتشــكيل  مفهــوم  وهــو 
كيفيــة ربــط الــكلاب أثنــاء جلوســها عنــد تلقــي 

المكافــأة. بتلقــي  الأوامــر 

ثــم قــام فريــق البحــث بتصميــم نمــوذج للــذكاء 
الاصطناعــي يســتخدم هاتيــن الآليتيــن لمعالجــة 
نفــس المهــام. ومــن اللافــت للنظــر أن نمــوذج 
دقتــه،  أيضًــا  عــزز  الاصطناعــي  الــذكاء 

بالتــوازي مــع نجــاح الحمــام.

ومــن المثيــر للاهتمــام أنــه عندمــا يواجــه البشــر 
مثــل هــذه المهــام، فــإن موجــات أدمغتنــا تنطلــق 

بحثًــا عــن قواعــد لتبســيط الأمــور. 
لمثــل  مختصــر  طريــق  هنــاك  ليــس  ولكــن 

يقودنــا  مــا  الــذي غالبًــا  الأمــر  الألغــاز،  هــذه 
إلــى الاستســام بشــكل محبــط. وعلــى الجانــب 
الآخــر، يحافــظ الحمــام علــى هدوئــه، متجــاوزًا 
 هــوس وضــع القواعــد ويختــار القــوة الغاشــمة.

وأوضــح  القواعــد.  وضــع  يحــاول  لا  “الحمــام 
القــوة  فقــط طريقــة  يســتخدمون  “إنهــم  تورنــر: 
والتعلــم  والخطــأ  للتجربــة  هــذه  الغاشــمة 
المهــام،  مــن  محــددة  أنــواع  وفــي  الترابطــي، 
تســاعدهم هــذه الطريقــة فــي الواقــع علــى التفــوق 

البشــر”. علــى 
التــي  التعلــم  أســاليب  فــي  التشــابه  هــذا 
يســتخدمها الحمــام والــذكاء الاصطناعــي الــذي 
ابتكــره البشــر أمــر رائــع بشــكل خــاص، علــى 
أقــل تقديــر. عندمــا نحتفــل ببراعتنــا فــي تصميــم 
ــا  ــذكاء الاصطناعــي، ربمــا نكــون قــد تجاهلن ال
القــدرات الرائعــة لهــذه الطيــور “غيــر الذكيــة” 

المشــكلات. حــل  علــى 
The Weather Channel : المصدر



إعلانـــــات14

www.CanadaSafeHaven.com

CSHI

CANADA SAFE HAVEN
Immigration Consulting Inc.

•
•
•
•
•
•
•

•
 172

•

 (ICCRC)

 
(LSO)

(CAPIC)

539 Jevlan Drive, Unit A
Vaughan, Ontario, L4L 8W1

Tel: +1 (905) 264-7773
Fax: +1 (905) 264-5577 mbutrus@CanadaSafeHaven.com

Specializing

IN      IMMIGRATION       SERVICES



15 لثقافيــة ا لواحــة  ا

حســــام الصعـــوب

“دمشقُ تسقيني نبيذاً من مطر”
مــرت ســنواتٌ علــى المــرة الأولــى التــي كتــب 
قصيــدةٍ  مــة  مقدِّ لتكــونَ  الجملــة  هــذه  فيهــا 
عاشــتْ معــهُ أكثــر بكثيــرٍ ممــا كان يعــرف!

أســلمَ رأســهُ إلى الكرســي وأطلقَ زفرةً ممزوجةً 
بدخــان ســيجارتِه، اســتحالتْ ســحابةً مُحَمَلــةً 
بفيــضٍ مــن الهمــومِ احتَلَــتْ مســاحةَ الفضــاءِ 
الصغيــرةِ فــي الغرفــةِ المعتمــة، فنَظَــرَ إليهــا 
مــع ابتســامةٍ مقتضبــة، كمــا لــو أنَّــهُ اهتــدى 
أخيــراً إلــى تعريــفِ المــادة المظلمــةِ التــي تمــاُ 
أيِّ  أو  عنــاءٍ  دون  الكــون،  مســاحةِ  أغلــبَ 

جــدلٍ يُذْكــرُ بيــن العلمــاء!
لا تفاصيل في المكانِ تستحِقُّ الذكر! 

ــةُ بالأماكــن هــي  لرُبَمــا كانــت فلســفتُهُ الخاصَّ
مــا دَفعَتــهُ لهــذا الإعتقــاد، فقــد كان عاطفيّــاً 
إحساسُــه  معهــا  يَحْتَــلُ  التــي  الدرجــةِ  إلــى 
والمــكان،  الزمــان  فــوق  الأولويــة  الخــاص 
ــنْ بحاجــةٍ إلى”مُحــرِكٍ شــبحي” أو أي  ــم يَكُ فل
شــكلٍ آخــر مــن أشــكال التكنولوجيــا المتطــورة 

نســيجهما! ليطــوي 
إلــى  يعشــقُها،  لحظــاتٍ  إلــى  ســريعاً  ســافرَ 
صغيــرٍ  تفصيــلٍ  كل  إلــى  يَحفظُهــا،  أماكِــنَ 
ــهُ يعيشُــهُ الآن! ولأنَّ  ــهِ وكأن ــهِ ومكان فــي زمانِ
إحساســهُ  ولأنَّ  الحيــاة،  مقيــاسُ  الإحســاسَ 
علــى وجــهِ الخصــوص أعلــى مــن الزمــكان، 
فقــد كانَ يُحَــرِكُ الأماكــنَ ويطيــلُ الزمــن كيفمــا 

يشــاء!
_ أنلتقــي فــي حديقــة؟! لا .. هكــذا مــكانٌ لا 

ــغف ..  يتناســبُ مــع الشَّ
ابتَسَم و تابع: 

_ لربمــا نلتقــي فــي شــارعٍ مزدحــمٍ و تُهَــرولُ 
إلــيَّ لتعانقنــي؟! لكــن هــذا حــدثَ فعــاً! فمــا 

الفكــرةُ مــن تغييــرِ الشــارعِ إذن؟!
أغمــضَ عينيــهِ و خاطــبَ صورتهــا المحفوظــة 

تحــت الجفنين:
_ هــل تعرفيــنَ بأننــا وفــي كل مــرةٍ التقينــا فيهــا 
كان المــكانُ مثاليــاً؟! ليــس المهــم أيــن، فعلــى 
ينقُصُنــا، وعلــى  كانَ  شــيءٍ  كلِّ  مــن  الرغــم 
الرغمِ من كلّ تفصيلٍ زائدٍ كانَ يُزعِجُنا، كان 
المــكانُ مثاليــاً وســيكونُ دائمــاً، فــي كل مــرة 
نلتقــي، أوتعلميــنَ لمــاذا؟! لأنَّ وجودنــا معــاً 

ــحُ للأماكــنِ مثاليتهــا. هــو مــا يَمْنَ
الابتســامة  تِلــكَ  خاطِــرِه،  فــي  لــهُ  ابتسَــمَتْ 
التــي تُذيقُــهُ طعــمَ شــفاهِها عنــدَ رؤيتهــا! لكنَّهــا 
أمطَــرَت دمعــةً ففتــحَ عينيــهِ بســرعةٍ وكأنهــا 

قاطَعــتْ رحلتــه عبــر الزمــن!
اســتوى فــي جلسَــتِه، هــي الحيــاةُ مــرَّةً أخــرى 

تقــاوِمُ مقياســها ..
الحيــاة  تعريــفِ  فــي  رهيــبٌ  اختــالٌ  هنــاكَ 
عبــرَ  نرتَحِــلُ  نعُــدْ  لــم  فنحــن  إلينــا!  بالنســبة 

ســنوات العمــر محاوليــن تجــاوزَ العقبــاتِ التــي 
نَمُــرُّ بهــا، بــل أصبحنــا نرتحِــلُ عبــرَ العقبــاتِ 

محاوليــن تجــاوزَ ســنواتِ العمــر!!
أشــعلَ ســيجارةً جديدةً وتنفَّســها بعنف، وأطلقَ 
بعضــاً مــن المــادة المظلمــة إلــى الهــواء مــرة 

جديــدة ..
_ نحن محاصرون ..

أكــد لنفســه جملتــه وهــو يســتعرض ســريعاً كل 
ــدِ اليوميــة التــي باتــت  مــا يعرفــهُ عــن المصائ
تلاحــقُ كل مــن يتنفــس هــواء هــذه الأرض، 
حتــى كاد أن يصــلَ إلــى اســتنتاجٍ مفــادهُ بــأن 
مُجــرَّد التنفــس فــي هــذه البقعــة الصغيــرة مــن 
إعلانــاً  يُعتبــرُ  الشاســع، أصبــحَ  الكــون  هــذا 
جاهــزاً  بــاتَ  قــد  الفعــل  بهــذا  قــام  مــن  بــأنَّ 
ابتــداءً  أنــواعَ الصراعــات  كافــةِ  فــي  للدخــولِ 
إلــى  لقمــةِ عيشــه وصــولًا  مــع  مــن صراعِــهِ 

صراعِــهِ مــع نفســه!
_ لكــن مــا الفــرق؟! إحساسُــنا هــو الــذي يمنَــحُ 

للذكريــات لونهــا!
هــذه  ســامٍ  فــي  الكرســي  إلــى  رأســهُ  أســلم 
مــا  عكــس  وعلــى  يعــرف  كان  فقــد  المــرة، 
غيــرُ  الواقــعِ  قســوة  بــأن  الكثيــرون،  يعتقــده 
الإحســاس،  بصمــةِ  كســرِ  علــى  أبــداً  قــادرةٍ 
الدائــرة  المعركــةِ  نتيجــةِ  ظاهــرُ  كان  مهمــا 

الأزل! منــذ  بينهمــا 
فأكثــرُ الــدروبِ وعــورةً وأكثرهــا ضيقــاً، عندمــا 
نســلكها مــع مــن نحــب، لا نتذكــرُ منهــا ســوى 
كلّ مــرة تعثرنــا فيهــا فوجدنــا الســند، وكل مــرة 
ــدُ مــن نحبــه بعضــاً مــن عــرقِ  أزاحــت فيهــا ي
المشــقة عــن الوجنــات كمــا لــو أنهــا مســحةُ 
الــدرب الصعــب  هــذا  ندبــةٍ علــى  نبــي، كل 
تغــدو ذكــرى جميلــة لإحســاس يماثــل إحســاس 
القبلــة الأولــى! وكــم مــن الجميــلِ أن نعيــشَ 

قُبلتنــا الأولــى لمئــات المــرات..
نبيــذاً  تســقيني  الأولى”دمشــقُ  جملتــهُ  تذكــر 
مــن مطــر” و تذَكَّــر ثقافــةَ المطــر التــي كان 
ملــل!  أو  كلــلٍ  دونَ  وتكــراراً  مــراراً  يشــرحُها 
فالمطــرُ لا يأبــهُ حقــاً أيــن يهطــل! قــد يــروي 
بشــوراعِ  يمُــرُّ  وقــد  المشــتاقين عطشــاً،  ظمــأ 
المــدن مــرور الكــرام! قــد يُهــدي زهــرة رونقهــا 
أو يُنبِتُ زرعاً ليدرأ جوعاً في مستقبل قريب، 
وقــد يفيــضُ ســيولًا تجــرِفُ مــا يعترضهــا خيــراً 
ليغــزو  كــرومٍ  فــي  يتعتــق  قــد  شــراً!  أم  كان 
دموعــاً  يكــون  وقــد  نبيــذاً،  العاشــقينِ  شــفاه 
علــى فــراقٍ حاولــتْ فرضــهُ أســاكُ الظــروفِ 
الشــائكة! كل التناقضــاتِ التــي يُمكــنُ لأحــدٍ 
تَخيُلهــا تقبــعُ مجتمعــةً فــي كل قطــرةٍ تنزفهــا 

الســماءُ حبــاً!
بشــكلٍ  واضحــةً  تبــدو  التــي  الحقيقــة  لكــن 
غريــب هــي أن المطــرَ لا يأبــهُ بالنتيجــةِ لأنــه 
يعــرفُ أن المــآل النهائــي لــهُ واحــد! هــو بــاقٍ 
و يتجــدد، مهمــا اختلفَــتْ أوجــهُ الحقيقــةِ لمــن 

يبصــرون بأعينهــم لا ببصيرتهــم!
والمــكان،  الزمــان  ملــك  عــادَ  بأنَّــهُ  أحَــسَّ 

لهــا: ابتســمَ  و  عينيــهِ  فأغمــضَ 
_ هطــول المطــرِ فعــلُ عشــقٍ مــن الســماء، 

وكلُّ فعــلٍ عاشِــقٍ هــو فعــلٌ مقــدس .. 
كررهــا بصــوتٍ مســموعٍ وهــو يطــوي مكانــهُ 

وزمانــهُ إلــى إحــدى ذكرياتِهِمــا معــاً : 
_ نعــم ، كلّ فعــلٍ عاشــقٍ يــا صغيرتــي، هــو 

فعــلٌ مقــدس. 
و ارتحلَ معها .. إليها ..

ثقافة المطر

تســتقبل مســاهماتكم ونتاجاتكــم الادبيــة فــي الشــعر والقصــة والخاطــرة الأدبيــة وجميــع  جريدة  السفير 
amb.news.media@outlook.comالدراســات والبحــوث الأدبيــة والنقديــة علــى الايميــل

الوضــع  ان  للجميــع  الواضــح  مــن  المقدمــة: 
الأمنــي فــي مختلــف مناطــق العالــم ليــس علــى 
مــا يــرام وخاصــة فــي منطقــة الشــرق ممــا تســبب 
فــي قلــق وعــدم اســتقرار فــي العالــم ايضــا ، التــي 
تشــهد حــروب وصراعــات داميــة بســبب الصــراع 
الأيدولوجــي التــي يقاتــل فيــه الجهاديــون ومــن 
يقــف معهــم مــن المتعصبيــن والمتخلفيــن الذيــن 
يدعمــون هــذه العقيــدة بالمــال والرجــال وكأنهــا 
بقيــة  هــو  الأخــر  الجانــب  .امــا  معركــة وجــود 
والتــي  المعتقــد  بحريــة  تؤمــن  التــي  الشــعوب 
تحــاول الدفــاع عــن قيمهــا التــي تطــورت خــال 
مئــات الســنين ممــا جعلهــا تســن قوانيــن تحمــي 
بســبب  تميــز  دون  وكرامتــه   الأنســان  حقــوق 
فــي  تقــدم  اللــون او الجنس.والعالــم   الديــن او 
فــي  مجــال الحريــات وحقــوق الأنســان وكذلــك 
بشــكل ســريع  الــذي تطــور  التكنولوجــي  التقــدم 
وقفــز قفــزات هائلــة بســبب توفــر هــذه التقنيــات 
والصناعــة  الفضــاء  مجــال  فــي  الألكترونيــة 

والزراعــة وفــي جميــع مناحــي الحيــاة.
كيف يفكر الغرب :

مــن الواضــح ان الغــرب لا يعــرف الكثيــر عــن 
شــيوخ  لبعــض  يســمع  فهــو  الأســامية  العقيــدة 
يخفــون  الذيــن  والمحلليــن  والمنظريــن  الأســام 
فــي  الأيجابــي  الجانــب  ويظهــرون  الســلبيات 
هــذه العقيــدة ،والغــرب يعتقــد ان الأنفتــاح علــى 
مــن  وذلــك   ، واحتوائهــم  الأســامية  الشــعوب 
خــال قبــول المزيــد مــن المهاجريــن كالاجئيــن 
ســوف يجعلهــم يتأثــرون بالقيــم الغربيــة ومــن ثــم 
فــي  الدينــي  التعصــب  تغيــر  يســاعدون  ســوف 

ينجــح  لــم  المســعى  وهــذا   ، الأصليــة  بلدانهــم 
ولــد  الــذي  الجيــل  ان  والدليــل   ، ينجــح   ولــن 
فــي بــاد الغــرب قــام بعمليــات انتحاريــة وأرهابيــة 
الــى الكتــب الدينيــة التــي تعتبــر غيــر  مســتندا 
حــدث  ،ومــا  محاربتــه  ويجــب  كافــر  المســلم 
ويحــدث مــن عمليــات ارهابيــة فــي مختلــف دول 
الغــرب والعالــم ، وهــي دليــل علــى فشــل نظريــة 

الأحتــواء.

مــا هــي نظــرة  المتعصبيــن المســلمين الــى بــاد 
الغرب ؟؟

الفكــر  يســاندون  الذيــن  المســلمون  يعتقــد 
الكتــب  اليــه  تدعــوا  التــي  الأرهابــي  الجهــادي 
الشــعوب  تســتطيع  لا  طالمــا  انــه   ، الدينيــة 
والغيــر  الغربيــة  بالــدول  اللحــاق  الأســامية 
المســلمة المتطــورة ،عليهــا ان تحاربهــا بطريقــة 
بــاد  فــي  اخــرى وتحــاول مــن خــال وجودهــا 
نســبة  وزيــادة  الســريع  التكاثــر  مــن  المهجــر 
المســلمين علــى المــدى الطويــل ومــن ثــم تغيــر 
القوانيــن بالديمقراطيــة المتبعــة فــي تلــك البلــدان 
لكي تنشــر ومن ثم  تفرض الشــريعة الأســامية 
علــى اوربــا والغــرب فــي المســتقبل ، وهــذا الأمــر 
نبــه وزاد مــن ردة الفعــل لــدى الأحــزاب اليمينيــة 
ومــن  المســلمين  هجــرة  بوقــف  طالبــت  والتــي 
غيــر  بصــورة  دخلــوا  الذيــن  جميــع  ترحيــل  ثــم 
والأرهابييــن  المحرضيــن  طــرد  وكذلــك  شــرعية 
الممنوحــة  الجنســية  وســحب  البلــدان  تلــك  مــن 
لهــم وتســفيرهم الــى بلدانهــم الأصليــة وهــذا مــا 
الســيد  الســابق  الأمريكــي  الرئيــس  اليــه  دعــى 
دونالــد ترامــب والــذي فــاز بالرئاســة الأمريكيــة  
فــي 2016، حيــث انــه بالرغــم الأعــام المكثــف 
الــذي وقــف ضــده والأمــوال التــي صرفــت مــن 
ولكــن  فــوزه.  منــع  لأجــل  النفطيــة  الــدول  قبــل 
النتيجــة كانــت ســاحقة ومناقضــة لــكل التوقعــات 
وهــذا يعنــي ازديــاد التيــارات المناهضــة للفكــر 
الأســامي المتعصــب والتــي ســوف تدفــع الــى 
الــى  منــع والتشــدد فــي قبــول هجــرة المســلمين 
بلــدان المهجــر.  بالمقابــل ســوف تــزداد هجــرة 
المســيحيين والمكونــات الأخــرى غيــر المســلمة 
والتعصــب  الأضطهــاد  بســبب   الغــرب  الــى 

غيــاب  ظــل  وفــي  المســلمين  لأكثريــة  الدينــي 
ســلطة القانــون لتلــك الحكومــات وعجزهــا عــن 
حمايــة مواطنيهــا مــن العصابــات الأرهابيــة التــي 

مجتمعاتهــا. داخــل  تنتشــر 

اذن مــا هــو الســبيل لحــل هــذه المعضلــة التــي 
تواجــه العالــم؟

لا  لأنــه   ، مغلقــة  دائــرة  فــي  يــدور  العالــم  ان 
بالعمــل  المعضلــة  هــذه  يحــل  ان  يســتطيع 
العســكري فقــط ، حيــث ان التحالــف الــذي ســياند 
يبلــغ  والــذي  الأرهــاب  فــي حربــه ضــد  العــراق 
تنظيــم  يحــارب  زال  لا  دولــة    60 مــن  اكثــر 
لمــدة ســنتين  حيــث ان كلفــة محاربــة  داعــش 
العراقييــن  دمــاء  مــن  الأرهابيــة   التنظيمــات 
كبيــرة اضافــة الــى التكلفــة الأقتصاديــة وكذلــك 
التــي  المناطــق  فــي  للســكان  الكبيــرة  المعاًنــات 
تشــهدً عمليــات عســكرية ، ولكــن الســؤال هــو 
هــل يســتطيع العمــل العســكري وحــده القضــاء 
علــى هــذا الفكــر؟ والجــواب طبعــا لا، لأن الكتــب 
الأســامية لازالــت مســتمرة فــي انتــاج الأرهابييــن 
 ، المجتمــع  طبقــات  كل  فــي  موجــودون  وهــم 
فالعمليــات الأرهابيــة ســوف تســتمر وتنتقــل مــن 
منطقــة الــى اخــرى وربمــا ســوف تظهــر تنظيمات 
اكثــر تشــددا بعــد داعــش وبأســماء اخــرى، اذن 
المجتمعــات الأســامية  ملعــب  فــي  هــي  الكــرة 
وعليهــا ان تتصــرف بشــجاعة وتســرع فــي تغيــر 
هــذه الكتــب بمــا يتناســب مــع حريــة  الأنســان  
فــي المعتقــد وتســن قوانيــن تحاســب المحرضيــن 
والعنصريــن ولا يوجــد غيــر هــذا الحــل ،امــا ظــل 
المســلمون ينكــرون وجــود  الخطــأ الفكــري فــي 
العقيــدة وفــي الفقــه الأســامي فــأن ذلــك يعنــي 
الــى  العالــم  يجــر  وقــد  الوضــع  هــذا  اســتمرار 
فيهــا  وتكــون  الشــامل  الدمــار  بأســلحة  حــروب 
الأكبــر  الخاســر  هــي  الأســامية  المجتمعــات 
وعندهــا ســوف لا ينفــع النــدم ولا عــض الأصابــع 
لأن نظريــة الأحتــواء لطرفــي الصــراع قــد فشــلت 
السياســية  النخبــة  مــن  العقــاء  ينتبــه  ،فهــل 
هــذا   ، القــادم  الخطــر  الــى  والمؤثــرة  الحاكمــة 
مــا ســوف يكشــفه المســتقبل القريــب ، وأن غــدا 

لناظــره لقريــب .

 الأحتواء المزدوج والفشل المستمر

قيصـر  الســـناطي

كلنــا يعلــم أن دســتور الحيــاة  جلــي لنــا، فمنــذ نعومــة اظفارنــا ومنــذ كنــا 
لنــا أحــام  القامــة والمعرفــة، وكانــت  فــي  اطفــالَا، كنــا نحلــم أن ننمــو 
الطفولــة، فقمنــا بالكثيــر مــن الأعمــال فــي ســبيل الوصــول إلــى مبتغانــا، 
فندمنــا لخطــوات واعمــال لــم نقــم بهــا، وندمنــا أيضــاً لإعمــالٍ قمنــا بهــا 
ولــم نفلــح، ولمــا أصبحنــا يافعيــن ووصلنــا إلــى البلــوغ، صادفتنــا معوقــات 
حالــت بيــن اهدافنــا ورغباتنــا ، فكنــا احيانــاً شــبه مســيّرين، فــا تهتمــوا، فــا 

نســتطيع إرجــاع عقــارب الســاعة إلــى الــوراء . 

والآن نــرى اصحابنــا قــد تغيّــرت ملامحهــم، فالبعــض يتمتــع بصحــة جيــدة 
وافضــل منــا وقســم ليــس كذلــك، ويمشــي ببــطء وبصعوبــة وقــد إنحنــى 
ظهــره، وشــاب شــعره، وقســم رحــل مــن هــذه الدنيــا تــاركاً ذكــراه بحلوهــا 

ومرّهــا، فمــاذا نفعــل؟ 
فــي الحقيقــة  الصحــة ) تــاج علــى رؤوس الأصحــاء ( كمــا يقــال، فهــي 
الممكــن وتمتــع  البنكيــة، ولكــن! إعمــل  الكنــوز والأرصــدة  مــن  افضــل 
بيومــك، فليــس هنــاك ضمــان، أتــرك أثــراً طيبــاً لــدى أقربائــك ومحبيــك 
إلــى الحقــول  إلــى ذلــك ســبيلًا. أخــرج  ومعارفــك، ســافر مــا إســتطعت 

والبســاتين وتمتــع بزرقــة البحــر وهيبــة الســماء، تأمــل الطبيعــة.  
قــد تنســى بعــض اســماء الأشــخاص والأماكــن فــا بــأس بذلــك، فكثــرة 

الفايــات فــي المخيّلــة كثيــرة ومتشــعبة، حــاول أن تمــرّن الذاكــرة ببعــض 
التــي  الأشــياء  ببعــض  للمعلومــات وربطهــا  والتكــرار  والقــراءة  الألعــاب 
تعينــك علــى التذكــر، وقــد تميــل إلــى الهــدوء والســكينة وقيلولــة الظهــر، 
فهــذا طبيعــي فــي هــذا العمــر، وقــد تغفــو أمــام التلفزيــون اوعندمــا تقــرأ 

كتابــاً . 

أنــت الآن تحــب الأغانــي القديمــة والأفــام القديمــة، وتميــل إلــى قلــة الكلام 
وإبداء الرأي بإختصار شديد، و تشتاق لرؤية الأصدقاء القدامى. 

لديــك الآن الكثيــر مــن المقتنيــات التــي تعتــز بهــا، كالملابــس والتحــف 
واللوحــات وغيرهــا، ولكــن لا تحــزن فنثرهــا وتوزيعهــا قــد يفــرح الكثيريــن، 

وقــد لا تأتــي الفرصــة لإســتعمالها كلهــا . 
زبــدة الــكلام : تمتــع بيومــك وســاعتك وحتــى لحظتــك، لإنــه لا ضمــان 
كمــا أســلفنا، والربــع الأخيــر مــن العمــر جميــل إذا إســتطعنا أن نســتغله 
بحكمــة، إلــى كل مــا يســعدنا ويفــرح الآخريــن ويتــرك بصمــة فــي محيطنــا 

وعنــد النــاس مــن حولنــا. 
وأختمها بأشعار المتنبي في الحكمة : 

وإذا كانت النفوس كباراً             تعبت في مرادها الأجسامُ 
ما كلّ ما يتمنى المرءُ يدركهُ        تجري الرياحُ بما لا تشتهي السُفنُ 

وفي النفسِ حاجاتٌ وفيك فطانةٌ     سكوتي بيانٌ عندها وخطابُ 

إذا كنت في الربيع الأخير من العمر ! 
منصور  الســـناطي



لثقافيــة16 ا لواحــة  ا

الحــبّ أن تكــون فــي قلــب مــن تحــب، ولكــن أن 
تحــبّ بجنــون وتعلــم بأنــه لــن يكــون لــك ،فذلــك 
تســتمر  أن  ذلــك  مــن  التعاســة، والإتعــس  قمــة 
تمنعــك  التــي  المعوقــات  كل  وتتجاهــل  بحبــه 
بالمجاهــرة بحبــه، ولكــن تتعلــق بــه بصمــت دون 
أن تشــعر، وقمــة الألــم أن تحــبّ بصمــت، ولا 
تســتطيع البــوح بحبــك الجــارف، وكلمــا تشــجعت، 
قــال لــك عقلــك الباطــن إيــاك إيــاك أن تفعــل، 
الحــزن  ويصبــح  لصمتــك،  أســيراً  فتصبــح 
والحســرات  حياتــك،  فــي  متلازمــة  والصمــت 
تــؤرق مضجعــك  وترحالــك،  حلــك  فــي  ترافقــك 

دون أمــل .

فالحــب مــن غيــر أمــل، هــو ضــرب مــن الخيــال، 
لأنــك تعلــم مــن البدايــة بأنــه مــن المســتحيل أن 
الأمانــي  نفســك  تمنــي  ذلــك  ومــع  لــك،  يكــون 

وتحلــم وتحلــم ثــمّ تحلــم دون جــدوى .

بالــورود  مملــوءٍ  بهــيّ  بــروض  تمــرّ  فكأنــك 

والرياحيــن، يتخللــه خريــر المــاء واشــجاراً باســقة 
لــك نصيــب فــي  ليــس  تبهــر الناظريــن، ولكــن 

والحســرة. النظــر  ســوى  الــرّوض  ذلــك 

ينتهــي  الحــب  بــأن  تتيقــن  عندمــا  الألــم  وقمــة 
ويتلاشى دون الإحساس من المقابل بأنك هائم 
بحبــه فيكــون الّصمــت هــو الصديــق والأنيــس 
والإحســاس  الســلوى  لــك  يكــون  الــذي  الوحيــد 
بجمــال الدنيــا،  دون أن يكــون لــك نصيــب فيهــا، 
وكأن لســان حالــك يقــول يكفينــي إننــي أحببــت 
ولا زال فــي كيانــي وجوارحــي، فالحيــاة لا تقــاس 
المشــاعر  ســنوات  بعــدد  بــل  الســنوات  بعــدد 
الفياّضــة التــي تدفقــت حبــاً  وغرامــاً، ولكــن مــن 
والــذي  أنــت وخيالــك،  فقــط وهــو  طــرف واحــد 
اعمــاق  فــي  أخّــاذة صامتــة  بهيــة  رســم صــورة 
فكــرك، دون أن تكــون لــك الشــجاعة للبــوح بهــا، 
لأنــك تعلــم يقينــاً بأنــه الحــبّ المســتحيل، فتعيــش 
فــي ذكــرى جميلــة لا تقــوى علــى نســيانها، كمــن 
قطــرات  بهــا  فتتعلــق  بالغربــال،  المــاء  يغــرف 
صغيــرة، وهــي كتلــك الذكريــات الجميلــة العالقــة 

فــي أعمــاق فكــرك، يســتحيل نســيانها   !!!
ملاحظــة : قصــة حقيقيــة بــاح بهــا صديــق، والله 

يكــون فــي عونــه .

الحبّ المستحيل؟
منصور  الســـناطي

‭بابــش‭ ‬نــم‭ ‬اــنءابحأ‭ ‬نــم‭ ‬ةــعومجم‭ ‬عــم‭ ‬ءاــقل‭ ‬يــف 
‬‭َزــيمت‭ ‬،‭ ‬اــننيب‭ ‬ثــيدح‭ ‬راد‭ ‬وــكييد‭ ‬ناــس‭ ‬تاباــشو 
‬‭نوــلماعتي‭ ‬فــيكو‭ ‬هــب‭ ‬نورــكفي‭ ‬اــم‭ ‬نــع‭ ‬ثــيدحلا 
‬‭اــمدنع‭ ‬،‭ ‬جراــخلا‭ ‬نــم‭ ‬نــيمداقلا‭ ‬ةــصاخو‭ ‬مــهلهأ‭ ‬عــم 
‬‭اوــلحتي‭ ‬نأ‭ ‬دــب‭ ‬اــف‭ ‬عــمتجملا‭ ‬اذــه‭ ‬يــف‭ ‬لاــفطألا‭ ‬ىــبرتي 
‬‭،مــيظعلا‭ ‬دــلبلا‭ ‬اذــهل‭ ‬ةدــئاعلا‭ ‬دــيلاقتلاو‭ ‬تاداــعلاب  
‬‭لــيجلاو‭ ‬دــيدجلا‭ ‬لــيجلا‭ ‬نــيب‭ ‬ةوــجفلا‭ ‬نوــكتت‭ ‬اذــكهو 
‬‭نــع‭ ‬فــلتخت‭ ‬دــيلاقتو‭ ‬تاداــع‭ ‬نــم‭ ‬هــلمحي‭ ‬اــمو‭ ‬مداــقلا 
‬‭لكاــشملا‭ ‬أدــبتو‭ ‬بابــشلا‭ ‬ءالؤــه‭ ‬دــلخ‭ ‬يــف‭ ‬رودــي‭ ‬اــم 
‬‭كردــي‭ ‬نأ‭ ‬ةــبوعصلا‭ ‬نــمو‭ ‬ةــلئاعلا‭ ‬نــيب‭ ‬عارــصلاو 
‬‭نوبيجتــسي‭ ‬ال‭ ‬مــهف‭ ‬مــهلافطأب‭ ‬لــح‭ ‬اــم‭ ‬مألا‭ ‬وأ‭ ‬بألا 
‬‭مألا‭ ‬مــهدلب‭ ‬يــف‭ ‬اــهوملعت‭ ‬يــتلا‭ ‬قرــطلا‭ ‬ســفنب‭ ‬مــهل 
‬‭بــجي‭ ‬اــم‭ ‬نوــكردي‭ ‬لاــفطألا‭ ‬اــف‭ ‬عارــصلا‭ ‬أدــبي‭ ‬اــنهو 
‬‭مــهءانبأ‭ ‬ىــبرتي‭ ‬فــيك‭ ‬نوــكردي‭ ‬نــيدلاولا‭ ‬الو‭ ‬هــلمع 
‬‭دــقو‭. ‬اــهيف‭ ‬نوــملعتي‭ ‬يــتلا‭ ‬سرادــملا‭ ‬يــف‭ ‬ةــصاخ 
‬‭مــهف‭ ‬بــسح‭ ‬ةــلوقعم‭ ‬ةلئــسأ‭ ‬بابــشلا‭ ‬ةلئــسأ‭ ‬تــناك 
‬‭اــنك‭ ‬اــمل‭ ‬اــفالخ‭ ‬ةدــيدجلا‭ ‬مــهتيرحو‭ ‬دــيدجلا‭ ‬مــهعقاو 
‬‭تالاــجملا‭ ‬لك‭ ‬يــف‭ ‬ةدودــحم‭ ‬تــناك‭ ‬اــنتيرحف‭ ‬نــحن 
‬‭نــحنف‭ ‬ةــيعامتجا‭ ‬وا‭ ‬ةــيداصتقا‭ ‬وا‭ ‬ةيــسايس‭ ‬ءاوــس 
‬‭انكــسمت‭ ‬ةــميدق‭ ‬مــيلاعتو‭ ‬ةــينيد‭ ‬ســسأ‭ ‬ىــلع‭ ‬اــنيبرت 
‬‭نــم‭ ‬ناكو‭ ‬،اــهب‭ ‬حومــسملا‭ ‬دودــحلا‭ ‬بــسح‭ ‬اــهب 
‬‭يــف‭ ‬تــناك‭ ‬لــب‭ ‬دــيلاقتلا‭ ‬هذــه‭ ‬زواــجتن‭ ‬نا‭ ‬بــعصلا 
‬‭نــسحا‭ ‬يــف‭ ‬اوــملعت‭ ‬مــهو‭. ‬ةليحتــسم‭ ‬ناــيحألا‭  ‬ضــعب 
‬‭لك‭ ‬مــهلو‭ ‬مــيلعتلا‭ ‬ةــثيدحلاو‭ ‬ةروــطتملا‭ ‬سرادــملا 
‬‭راــيتخاو‭ ‬مهــسرادمو‭ ‬مهــسورد‭ ‬راــيتخا‭ ‬يــف‭ ‬ةــيرحلا 
‬‭الو‭ ‬مــهل‭ ‬ةبــسانم‭ ‬اــهنوري‭ ‬يــتلا‭ ‬ةــقيرطلاب‭ ‬مهلبقتــسم 
‬‭اــضيأ‭ ‬اــنهو‭ ‬،مــهتايح‭ ‬يــف‭ ‬لــخدتلاب‭ ‬نــيرخآلل‭ ‬اوحمــسي 
‬‭ناك‭ ‬اــندالب‭ ‬يــفف‭ ‬،‭ ‬تاــهمألاو‭ ‬ءاــبإلا‭ ‬اــهيقالي‭ ‬ةلكــشم 
‬‭ةاــيح‭ ‬يــف‭ ‬ةرــيبكو‭ ‬ةرــيغص‭ ‬لك‭ ‬يــف‭ ‬نوــلخدتي‭ ‬لــهألا 

‬‭هوراــتخي‭ ‬لــه‭ ‬لبقتــسملا‭ ‬راــتخي‭ ‬نــمف‭ ‬اذأ‭ ‬،مــهءانبأ 
‬‭اوراــتخا‭ ‬مــهعم‭ ‬ًالوــطم‭ ‬ًاــثيدح‭ ‬يــف‭. ‬لــهألا‭ ‬مأ‭ ‬ءاــنبألا 
‬‭نــم‭ ‬مــه‭ ‬مــهتايح‭ ‬ناو‭ ‬ةــصاخو‭ ‬مــهل‭ ‬حــلصا‭ ‬وــه‭ ‬اــم 
‬‭نــكمم‭ ‬كــلذب‭ ‬مــهتديأ‭ ‬دــقو‭ ‬لــهألا‭ ‬ســيلو‭ ‬اــهنوررقي 
‬‭لــحلا‭ ‬نــكلو‭ ‬لــحلا‭ ‬نــم‭ ‬ءزــج‭ ‬لــهألا‭ ‬نوــكي‭ ‬نــيأ 

‬بيدهــم‬‭ ممكــن‬‭ 

‭مهنوؤــش‭ ‬يــف‭ ‬لــخدتلاب‭ ‬ســيلو‭. ‬طــقف‭ ‬ةروــشملا‭ ‬ءادــبأ 
‬الحياتيــة‬‭. 

‭،ةدــيدجلا‭ ‬دــيلاقتلاو‭ ‬تاداــعلا‭ ‬يأ‭ ‬مــهتغل‭ ‬مــهفن‭ ‬ال‭ ‬اــننأ 
‬‭نــيديعب‭ ‬انــسفنا‭ ‬ىرــن‭ ‬ةــبرجتلا‭ ‬ســفن‭ ‬ضــخن‭ ‬مــلو 
‭ ...‬‭مــهنم‭ ‬ضــعبلا‭ ‬لوــقي‭. ‬اــ  ‬عنهــم‬‭ وهــم‬‭ بعيديــن‬‭ عن
‬‭الو‭ ‬ةــلئاعلا‭ ‬كرــتن‭ ‬نأ‭ ‬عيطتــسن‭ ‬ال‭ ‬ةــطرو‭ ‬يــف‭ ‬نــحن 
‬‭،دــلبلا‭ ‬اذــه‭ ‬يــف‭ ‬اــهيف‭ ‬اــنيبرت‭ ‬يــتلا‭ ‬اــنتايح‭ ‬كرــتن‭ ‬نأ 
‬‭قاــطلا‭ ‬ةبــسنو‭ ‬رــثكاو‭ ‬رــثكا‭ ‬بــعصت‭ ‬تأدــب‭ ‬ةاــيحلاو 
‬‭..ضــعبلا‭ ‬لوــقي‭ ‬،لــح‭ ‬نــم‭ ‬الو‭ ‬موــي‭ ‬دــعب‭ ‬اــموي‭ ‬دــيزت 
‬‭نوؤــش‭ ‬يــف‭ ‬ةــلئاعلا‭ ‬لــخدت‭ ‬ةــجيتن‭ ‬مــهلوق‭ ‬بــسح‭ ‬اذــهو 
‬‭ناــسرعلا‭ ‬لــيمحتو‭ ‬كــلذ‭ ‬هباــش‭ ‬اــم‭ ‬ىــلاو‭ ‬جاوزــلا 
‬‭..جاوزــلا‭ ‬تاــقوأ‭ ‬ةــصاخو‭ ‬ةيلوؤــسملا‭ ‬نــم‭ ‬رــيثكلا 
‬‭ســيلو‭ ‬ةرــيبكو‭ ‬ةرــيغص‭ ‬لك‭ ‬يــف‭ ‬ةــلئاعلا‭ ‬لــخدتت‭ ‬ثــيح 
‬‭نــم‭ ‬تــناك‭ ‬اوــس‭ ‬بــحي‭ ‬نــم‭ ‬راــيتخا‭ ‬ىــتح‭ ‬باــشلل 
‬‭ةــيلئاعلا‭ ‬لكاــشملا‭ ‬اــهدعب‭ ‬أدــبتل‭ .. ‬نــكت‭ ‬مــل‭ ‬وأ‭ ‬هــتلم 
‬‭كــلذك‭.. ‬لــخدتلا‭ ‬اذــه‭ ‬ةــجيتن‭ ‬ةــجوزلاو‭ ‬جوزــلا‭ ‬نــيب 
‬‭لــهألا‭ ‬عــم‭ ‬مــلكتلا‭ ‬وــليلق‭ ‬مــهف‭ ‬ءاــنبألا‭ ‬صــخي‭ ‬اــميف 
‬‭ءاــنبألا‭ ‬اــهمهفي‭ ‬يــتلا‭ ‬ةــغللا‭ ‬لــهألا‭ ‬مــلعت‭ ‬مدــعل‭ ‬كــلذو 
‬‭ةوــجفلا‭ ‬يــه‭ ‬هذــهو‭. ‬نــينثالا‭ ‬نــيب‭ ‬ةــقالعلا‭ ‬دــعبي‭ ‬اذــهو 

‬الكبيــرة‬‭ بيننــا‬‭ وبينهــم‬‭. 

‭ًاــمهفت‭ ‬رــثكا‭ ‬اوــنوكي‭ ‬نأ‭ ‬لــهألا‭ ‬نــم‭ ‬بوــلطملا‭ ‬وــه‭ ‬اــم 
‬‭ةدــيدجلا‭ ‬دــيلاقتلاو‭ ‬تاداــعلل‭ ‬اــملعت‭ ‬رــثكاو‭ ‬مــهءانبأل 
‬‭داــعتبالا‭ ‬مدــعو‭ ‬،ءاــنبألا‭ ‬اــهمهفي‭ ‬يــتلا‭ ‬ةــغللا‭ ‬مــلعتو 
‬‭مــهفيل‭ ‬ءاــقدصأك‭ ‬مــهعم‭ ‬لــماعتلا‭ ‬ةــلواحمو‭ ‬مــهنع 
‬‭مدــعو‭ ‬لــماعتلا‭ ‬يــف‭ ‬ةــنورملا‭ ‬ءادــبإو‭ ‬،رــخآلا‭ ‬دــحاولا 
‬‭يــف‭ ‬نــحن‭ ‬،ءاــنبألا‭ ‬اــهمهفي‭ ‬ال‭ ‬يــتلا‭ ‬ةــغللا‭ ‬لامعتــسا 
‬‭تاداــع‭ ‬عــمتجملا‭ ‬اذــهلو‭ ‬،ًادــج‭ ‬روــطتم‭ ‬عــمتجم 
‬‭اــهتاعارم‭ ‬بــجي‭ ‬اــنديلاقتو‭ ‬اــنتاداع‭ ‬رــيغ‭ ‬دــيلاقتو 
‬‭عوــن‭ ‬عرزــلو‭ ‬اــنيبحمو‭ ‬اــنلافطأ‭ ‬داعــسإل‭ ‬اــهعم‭ ‬لــماعتلاو 
‬‭مارــتحالاو‭ ‬ةــبحملا‭ ‬نــم‭ ‬عوــنو‭ ‬اــننيب‭ ‬ةــبحملاو‭ ‬ةــقثلا‭ ‬نــم 

‬عســى‬‭ أن‬‭ تجــدي‬‭ نفــع.

القمــار أو الميســر لهــا أشــكال وأســاليب متعــددة، 
هــي لعبــة الــورق البــاك جــاك والبوكــر وغيرهــا، 
التــي  القمــار  كازينوهــات  أو  الطاولــة،  أو  والنــرد 
فيهــا طــاولات اللعــب أو مكائــن تضــع فيهــا النقــود 
علــى أمــل الفــوز إذا تطابقــت مــع البرمجــة التــي  
نظمــت علــى اساســها، أو شــراء أوراق اليانصيــب 
أو اللوتــو، أو شــراء الأســهم وبيعهــا عندمــا ترتفــع 
قيمتهــا، أو المراهنــة علــى ســباق الخيــل، وحتــى 
المراهنــة علــى ســباق الــكلاب والقطــط، أو المراهنــة 
علــى الألعــاب الرياضيــة وغيرهــا مــن الألعــاب التــي 

يعتبرهــا البعــض حــال.

ومعظمها تعتمد على المصادفة والحظ والأمنيات 
التــي لا جهــد فيهــا بعكــس الجــد والإجتهــاد والعمــل 
المثمــر ومــن آثارهــا الســلبية هــدم البيــوت العامــرة 
المنقولــة، ممــا  المنقولــة وغيــر  وفقــدان الأمــوال  
والأمــراض  والتعاســة  والــذل  الفقــر  إلــى  يــؤدي 
للوقــت  وتضييعــاً  النفــوس  تهــدم  التــي  النفســية 
والجهــد، ممــا يــؤدي إلــى العــداوة والبغضــاء بيــن 
اللاعبين لأن الكل يحاول أن يكسب، و قد يؤدي 
ذلــك إلــى التحايــل والإجــرام والســرقة والإغتصــاب 
والرشــوة والإختــاس وهــي مفســدة للأخــاق تــؤدي 

إلــى الإدمــان  كالكحــول والمخــدرات.

ونســمع بيــن الحيــن والآخــر قصــص محزنــة فقــد 
فيهــا الفــرد أموالــه وخســر عائلتــه  وحتــى نفســه، 
نتيجــة تراكــم الضغــط النفســي لــدى المقامــر فتــؤدي 
بــه إلــى الكآبــة والحــزن لأن المــال عزيــز وعنــد فقــده  
يحــاول بشــتى الطــرق والأســاليب لإعــادة أموالــه، 
ونــرى  شــريفة،  غيــر  بأســاليب  كانــت  ولــو  حتــى 
المحبيــن والعوائــل  بيــن  الطــاق والفــراق  حــالات 
بســبب هــذه الآفــة التــي لا طائــل منهــا، فلــم نســمع 
أن فــرداً قــد إغتنــى مــن لعــب القمــار، فــكل مــن 
يمــارس القمــار هــو الخاســر فــي نهايــة المطــاف 
إذ إســتمر علــى المداومــة واللعــب وقــد يتحــول فيهــا 

الأصدقــاء إلــى أعــداء .

بعــض  ومنعتهــا  الســماوية  الأديــان  حرمتهــا  وقــد 
تســمح  العالــم  بلــدان  معظــم  ولكــن   ، الحكومــات 
بهــا وتعتبرهــا حريــة وحــق الفــرد بممارســة حريتــه 
مصــادر  تعتبرهــا  الحكومــات  وبعــض  وإختيــاره، 
دخــل لدعــم ميزانيتهــا، وللفــرد الحــاذق الحصيــف 
أن يقــرر مــا هــو صالــح لــه، وإن القمــار ليــس مــن 
ورائــه ســوى الندامــة والخســارة علــى كل الأصعــدة 
إذا  خاصــة  والنفســية،  والمجتمعيــة  الإقتصاديــة  

تحولــت مــن هوايــة إلــى إدمــان.

شبابنا‬‭ في‬‭ المهجر‬‭ 
طموحاتهم‬‭ وحياتهم

دي تَردُّ عنّي  فغابَ  الكفَّ  لي  مَدَّ 
بَيْننا  زماناً  صارَ  ما  تناسيْتُ 

ابتسامةٌ  شِفاهي  على  بَدَتْ  وحينَ 
غصّةٌ  الفؤاديْنِ  وفي  مضتْ  سنونٌ 

حُبيْباتٍ  أمطرَتْ  قدْ  السماءَ  كأن 
والألَمِ  الجُرحِ  بِرغمِ  اخْتلافٌ  هوَ 

قيادة  حقّاً  الرعيّةِ  في  كانَ  لو 
الأيّامِ  ومعَ  التنافُرُ  اشْتَدَّ  لَما 

نارٍ  على  الزِيوتَ  صَبَّ  لِمَنْ  أسَفيْ 
بغيبَةٍ  وذا  بِغَمْزٍ  يأتينا  ذاكَ 

طَرَباً  يَرْقُصَ  أنْ  البَعْضِ  دَيْدَنُ  هُوَ 
ويَفرَحُ  يَلهو  بالشرِّ  لِمَنْ  أقولُ 

خيارَهُ  الوِئامَ  جَعَلَ  لِمَنْ  طوبى 
مَحبّةً للعشاءِ  دعا  لِمَنْ  شُكراً 

وأحسسْــتُ مَــنْ أمامــي ليــسَ بِمُعْتَــدِ
فلَقيــتُ نفْســي بالتســامُحِ تَهْتــدي

فــإذا بــهِ يَشُــدُّ يــداً علــى يَــدي
تلاشــتْ كســحابةِ شِــتاءٍ راعِــدِ

مِــنَ الحالــوبِ مَحبّــةَ صُلْــحٍ تَرْتــدي
طويْنــا صفْحَتَــهُ معــاً إلــى الأبَــدِ

لهــا مِــنَ الحِكْمَــةِ وبالوَعــيْ تَقْتَــدي
يــزأرُ البعْــضُ علــى الآخَــرِ كالأسَــدِ

دِ لَــمْ تَكُــنْ فــي البــدءِ غيــرَ لَظــىً مُحَــدَّ
والــكُلُّ عَــنْ دَرْءِ الخــافِ بِمُبْتَعِــدِ

حيــنَ تُرمــى الصَداقَــةُ بسَــهْمِ النَكَــدِ
عليْــكَ دُعــاءِ الناســكِ المُتَعبّــدِ

ونــادى نُخْبَــةَ القــوْمِ للجُهْــدِ وحّــدي
عانــقَ الصليــبُ فيــهِ هــالَ المَسْــجِدِ

عشاءُ المحبةّ 

القمــــــار والإدمــــــان...

د. صبـــاح قيّـــا
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أبدية الليل

بيداء حكمت

 بعدَ أَنْ أفرغَ حمولتَهُ الليلُ
 مابينَ الأحلامِ والكوابيسِ ، 

 وسكَبَ رمادَ عُتمتهِ
 فوقَ عُريّ الأفكار، 

 تسلّلَ صباحٌ عسيرٌ تكادُ شمسهُ
 مثلَ شحاذٍ يتسوّلُ

 بينَ ظلالِ الأفكار.

هكذا يؤرّخُ فخُ المعنى فروضَ الليلِ 
 والنهار.

*    
 ينحتُ بأزميلِ  ضوئهِ الليلُ جَنينَ الفكرةِ،

 فتعرِجُ على مفاصلِ جسدهِ ، 
 وماإن تهبطْ من مَسارحِ المخيلةِ

 تُلقِ اللغةُ شباكَها، 
 فإذا بالشّعر يتدلّى من منازلِ النجومِ، 

فتُودعُها الشّمسُ في حصّالتها.        
                           

 *   

 كيفَ أُقنعهُ بأَنّ لارغبةَ لي في رفقتهِ؟!
 وثمّةَ مراكبُ أحلامٍ تطلُّ من ثقوبهِ،

 وثمّةَ شعرٌ يكشفُ الغطاءَ
 عن خطوطِ كفّهِ،

  وروحٌ ترتّلُ اوجاعَها في زنزانتهِ  ، 
 فيما ذَاتي وانا نتشظّى في محيطِ أرقهِ. 

 لاوطنَ لي إلّ الليلُ.

*      
 أتأملُ مسرحَ الليلِ كثيراً،

 يبدو لي احياناً سجْناً وسجّاناً،
 وغالباً سقفاً يُحصّنُ الأحلامَ،

وصداقتهُ قائمةٌ دوماً مع الوحشةِ 
 والأسئلةِ. 

 لااستطيعُ أَنْ اكتبَ عن الليلِ
 إلّ بأبجديّةِ الشّعر.

*    
 راعي الغنمِ  ابلغَ عن جيفارا

 فحروبهُ روّعَتْ أغنامَهُ.
 لمَنْ أُبلغُ عن الليل

 وهو يغزو بعتمته جسدي
ويروّعُ  أحلامي؟!
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كلمــات متقاطعــة

أفقي: 
1-  ممثلة عالمية 
2-  طن- تابعت 

3-   يحمل - من الطيور - قامة
4-   متكبر - لحد 

5-   سني )معكوسة( - شح )معكوسة(
6-   علم - نعتذر

7-   في الوجه- أشعر -  نؤجر
8-   نتوفى )معكوسة( - يسبق الرعد - يهرب

9-   يفوز )معكوسة( - حاجز 
10 -عملة عربية - اعترف )معكوسة( 

11- نقود - لباس )معكوسة( - لا نبوح به )معكوسة(
12- سن -دولة افريقية - حروف متشابهة

عمودي:
1-  ممثلة مصرية

2-   يستمع - خصم - 42 ساعة
3-   شاة

4-  هروب )معكوسة( - نأمل
5-   حرف ناصب )معكوسة( - أتناسى )معكوسة( - والدة

6-   مقلة )معكوسة( -مداد - نافية
7-   قنوط -ننام عليه

8-   تنهب - جدها في يقيه 
9-   جبل )معكوسة( - قلم - علم مذكر

10-  جدها في يرميه- مبتهج 
11-   للمساحة )معكوسة( - جمع من الناس - عبر )معكوسة(

12-  أكذب وأدّعي - متشابهان - لقب
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اســراحة الظهــرة

 زرقاء اليمامة

برج الحمـــــــــل:‏‏ 
برج الثـــــــــــور:
برج الجـــــــوزاء :
برج الســـرطان :
برج الأســــــــــد:

 
برج العــــــذراء :
برج الميــــــزان :
برج العقـــــرب :

 
برج القـــــــوس :‏ 
برج الجــــــــدي :
برج الدلـــــــــــو:
برج الحــــــــوت :

لديك الكثير من الفرص للحصول على علاقات عاطفية في حالة الخروج مع الأصدقاء. يمكنك كســب بعض المال من خلال الاشــتراك في المشــاريع العقارية.

ابتعــد عــن الغيــرة العميــاء فحياتــك فــي خطــر.. اعلــم ان بعــض التنــازلات لابــد منهــا. لا تتعلــق بالقشــور لان هــذا الأمــر قــد يســيء إلــى علاقتــك بالآخريــن.‏ 
  ‏ 

تخلــص مــن هواجســك ولا تتــردد فــي إقامــة علاقــة صادقــة مــع إنســان تعرفــت عليــه مؤخــراً. عليــك بإزالــة ســوء التفاهــم الــذي ينغــص عليــك صفــو أيامــك.‏ 

قــد تزعجــك بعــض الخلافــات ولكــن تجنــب التهكــم او الملاحظــات القاســية فــي مجــال العمــل. الســرعة فــي اتخــاذ القــرارات ليســت لمصلحتــك.. ادرس الوضــع جيــداً.  

لا تتســرع فــي إصــدار حكمــك علــى الآخريــن ففــي العجلــة الندامــة والفلــك لا يتمنــى لــك إلا الســامة. لا تشــكك فــي نيــات الحبيــب لان تصرفاتــه كلهــا تؤكــد حبــه لــك.‏ 
 

الإرهــاق الــذي يلازمــك منــذ مــدة قــد يتطــور ليصبــح إحباطــا... خفــف عنــك لأنــك ســتنهار إذا اســتمررت علــى المنــوال نفســه... الطقــس البــارد يزيــدك خمــولًا.‏ ‏

هــا أنــت تنطلــق لجنــي الجهــود التــي زرعتهــا فــي الماضــي، فعــال جــداً أنــت فــي العمــل، البعــض يحــاول التأثيــر عليــك بشــكل مباشــر أو غيــر مباشــر، انتبــه. 

لا تتسرع في إصدار حكمك على الآخرين ففي العجلة الندامة والفلك لا يتمنى لك إلا السلامة. لا تشكك في نيات الحبيب لان تصرفاته كلها تؤكد حبه لك.‏
 ‏ 

مســاعدة يقدمهــا لــك احــد الأصدقــاء فــي أحــرج الأوقــات. موقــف صعــب تتخلــص منــه بلباقــة، فرصــة مؤاتيــة لتحســين موقعــك المهنــي.. عليــك حســن التدبيــر 
‏ ‏   ‏ 

وضعــك بشــكل عــام يتحسّــن تدريجيــاً وحظــك الســعيد آخــذ بالتزايــد فلمــاذا التقلــب بعلاقاتــك. أحــداث غيــر متوقعــة تجعلــك تأخــذ قــراراً صائبــاً بشــأن مــن تحــب.‏

خــداع النفــس يؤتــي عنــدك رغبــة للقــرار حتــى مــن تداعيــات الخيــال. قــد تمــر بفتــرة مــأى بالمتاعــب نتيجــة عنــادك وأوهامــك كــن واعيــاً، وفكــر بطريقــة منطقيــة.

أفــكارك بنــاءة ومثمــرة ولكــن لا تــدع الغــرور يتملــكك، ســيطر علــى ميولــك ولا تنجــر وراء عاطفتــك.‏ لا تضيــع وقتــك فــي أمــور تافهــة لا طائــل منهــا.

نوفمبر 2023توقعــــات الفلك

الحل السابق

+   محشــش راكــب بالطيــارة فجــأة قــام اللــي راكــب جنبــه 
وراح للحمّــام ورجــع لقــي المحشــش مــاكل وجبتــه، قلــه: 

ليــش أكلــت وجبتــي؟ قلــه: والله العظيــم فكرتــك نزلــت!

+   في غبي إتصل على مطعم، قال: عندكم عشــاء؟ 
قالــوا: نعــم، قــال: ليــه مــا عزمتوني؟

+   شــاب ماشــي مــع صديقــه، شــاف بنــت حلــوة جــداً، 
راح يســمعها كلام حلــو، أنــت قمــر، أنــت الشــمس أنــت 
وقالــت  إلتفتــت  تتزوجينــي.  لــو  ئــوف  الصبــح،  نجمــة 
بحــدة: أتــزوج الكلــب ومــا أتزوجــك! صديقــه اجــاب: هــه 

و هــه و هــه و مثــل الكلــب.

+   مــدرس يــدرس أغبيــاء ومدوخينــه مــا يفهمــون ابــداً، 
المــدرس:  فــرح  يــده يســأل:  آخــر الحصــة رفــع طالــب 

تفضــل قــال الطالــب: أســتاذ أنــت ويــن تشــتغل؟

+   رجــل وزوجتــه يشــاهدون فلــم رعــب، فجــأة ظهــر 
صرخــت  جــداً،  مرعــب  شــكله  وحــش  الشاشــة  علــى 

عرفتيهــا! الله  ماشــاء  ماما!الــزوج  الزوجــة: 

+   واحد أثول يصلي ورا شــيخ، الشــيخ يصلي ويبجي 

الأثــول كلــه شــيخنا قلقتنــا الله بــي شــي، الشــيخ نــام علــى 
المصلايــة مــن الضحــك.

+   واحــد خجــول جــداً فــي ليلــة العــرس مــا يعــرف كيــف 
يحكــي مــع العــروس، وبعــد تفكيــر طويــل قــال: أهلــج 

يــدرون بيــج أنــت هنــا؟

+   واحد ســأل شــيخ، شــيخنا أنا اكلت ســمكة وخبزتين 
طالعــة مــن الفــرن ومــع الطرشــي والخضــراوات، وبعديــن 
تذكــرت بأنــي صائــم، فمــاذا اعمــل؟ الشــيخ قــال: إشــرب 

شــاي وغنــي يــا ليــل؟

+   عجــوز يوصــي إبنــه: إبنــي النســوان مثــل الفاكهــة، 
تــزوج الــي تحبهــا: مثــل المــوز الليمــون الفراولــة والرمــان. 
الإبــن: وانــت أي فاكهــة تزوجــت؟ الأب: بزماننــا مــا كان 

اكــو فواكــه فتزوجــت بصــل .

+   واحــد كتــب رســالة لإمــه، أول مــا نولــدت وجنــت 
كومــه  جابــوا  وصديقاتــك  والأقربــاء  الجيــران  بالقمــاط 

فــدوة. محتاجهــن  عليــكِ  تتذكريــن؟ الله  فلــوس 

+   نظــر الأســتاذ إلــى الطــاب وقــال: أنتــم مصابيــح 
نــوم،  فــي ســابع  الطالــب لزميلــه، رأه  المســتقبل، نظــر 

قــال: يــا اســتاذ اللمبــة الــي بجنبــي إحترقــت.

+   واحــد قــال لإبنــه: روح شــوف النتيجــة لــو نجحــت 
أذبحلــك خــروف. لمــا رجــع قــال هــا إبنــي أبشــر قــال الولــد 

: الخــروف إنكتبلــه عمــر جديــد.

�ي
حك على الما�ش

�ض �إ

- مرحباً ابو إبراهيم
+ طبعاً مثل ما تفضلت ، المسامح كريم

- لا يا اخي ، انا لا اسمع اغاني عبد الحليم
+ في الحقيقة اني أحترم ابو نديم

- أنت دائماً ذكي وحكيم
+ أنت قلبك عطوف ورحيم

- تقصد أعمالك تفي بالغرض وفي الصميم ؟
+ هواء الصباح عليل ، لو هبّ مع النسيم
- لا أنا أحترم كل الناس ، وخاصة الحريم

+ في امان الله ايها الصديق العظيم
- لا ابداً ، انا بجمال الطبيعة أهيم

+   ماذا ترين يا زرقاء، وهل هناك اخبارمفرحة ؟
*   الأخبــار غيــر ســارة يــا طويــل العمــر ولا أريــد أن 

اخبــرك لئــا تصــاب بالإكتئــاب.
+   أخبرينــي يــا زرقــاء فانــا جلــدي ) مدبــغ( كمــا يقــول 

المثــل العراقــي.
*   طوفــان الأقصــى، والنتائــج الكارثيــة التــي تمخضــت 

عنــه تؤلــم يــا طويــل العمــر.
+   تقصديــن، النتائــج هــي أســوأ مــن الهــدف الأساســي 

مــن الهجــوم المدّبــر علــى إســرائيل.
*   القتلــى عشــرات الألاف يــا طويــل العمــر والجرحــى 

أضعــاف هــذا العــدد.
+   يعنــي لــو عرفــت حمــاس مــاذا ســتكون النتائــج لمــا 

أقدمــت علــى هــذه المجازفــة؟
*   بالتأكيــد يــا طويــل العمــر، فالحــرب تحســب بالفوائــد 
والممتلــكات  بــالأرواح  الفادحــة  والخســائر  والخســارة، 
ونســاء  أبريــاء  أطفــال  منهــم  التصــورات،  كل  فاقــت 

مســاكين. وشــيوخ 
قادتــه  ضريبــة  يدفــع  المســكين  الشــعب  يعنــي     +

التحتيــة  الأبرياء،والبنــى  النــاس  بــأرواح  المجازفيــن 
وبيــوت النــاس التــي صرفــوا لبنائهــا مليــارات الــدولارات.

*   وليــس هــذا فقــط، فقــد تهجّــر عشــرات الألاف نحــو 
الجنــوب إو إلــى ســيناء عبــر معبــر رفــح.

+   وهــل توقــع قــادة حمــاس إتســاع نطــاق المواجهــة 
إيــران  لبنــان وســوريا او تدخّــل  لتشــمل جنــوب  إقليميــاً 

فــي هــذه الحــرب.
*   أنــا لا أجــزم ولكــن أعتقــد أنهــم توقعــوا هــذا يــا طويــل 

العمــر، ولكــن لحــد الآن لــم يحــدث 
+   وماذا تعتقدين يا زرقاء ؟ واين يكمن الحل؟

بــكل  الحــرب هــي خســارة للطرفيــن  الحقيقــة  فــي     *
دوليــاً  عليــه  المعــوّل  هــو  الدولتيــن  وحــل  المقاييــس، 

. وإقليميــاً
الفلســطينية  التحريــر  منظمــة  عليــه  توافــق  وهــل     +
الــدول  ومعهــا  الفلســطينية،  للقضيــة  الشــرعي  الممثــل 

العربيــة؟
*   نعــم يــا طويــل العمــر، هــذا عيــن الصــواب، ولكــن 
هــل توافــق إســرائيل علــى هــذا التوجــه؟ هــذا هــو الســؤال؟
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Is the Liberals’ signature climate 
change agenda collapsing?

Saying things have “never been 
worse” in Canada, federal 

Conservative Party Leader Pierre 
Poilievre brought his “common 
sense” message to Windsor Wed-
nesday, promising to build more 
housing faster, eliminate the car-
bon tax and reduce crime if he be-
comes prime minister.
The leader of the opposition also 
offered his thoughts, in principle 
at least, on the idea of banning re-
placement workers during strikes 
at federally regulated institutions.
After touring the UHC — Hub 
of Opportunities in Windsor and 
chatting with employees, Poilievre 
told the Star in an interview that he 
wants to read the proposed legis-
lation, Bill C-58, which would 
make it illegal for employers in 
federally regulated sectors to bring 
in replacement workers to perform 
work normally done by unionized 

A political and media storm is 
swirling around the federal gov-

ernment since it offered a three year 
pause on the application of the car-
bon tax on heating oil, a response to 
mounting pressure from the Atlantic 
Canadians and their Liberal MPs. 
The action has further stirred up 
carbon tax discontent, and provided 
Pierre Poilievre and his Conserva-
tives more ammunition to aim at the 
tax and the Prime Minister.
Political pundits are almost unani-
mous that the Liberals have dam-
aged their signature policy and their 
integrity, credibility and political 
brand. That argument is not totally 
convincing. It is, so far, one limited 
exemption. PM Justin Trudeau and 
the Finance Minister are adamant it 
will be the only one. Time will tell 
if they can resist further concessions. 
In any case, additional political fall-
out is coming. Several premiers have 
already aggressively called for simi-
lar treatment for other heating fuels.
The carbon tax is only one compon-
ent of the Liberal’s climate change 
agenda that is under significant 
stress. The Impact Assessment Act, 
seeks to govern the environmental 
impact of projects that are under fed-
eral jurisdiction. The Supreme Court 
has ruled that those sections that deal 
with projects not on federal lands or 
federally financed – “designated pro-
jects” – are not aimed at the impact 
of the project, but are aimed at regu-
lating the project even when under 
provincial jurisdiction. 
The government claims it can re-
write the legislation to comply with 
the decision. It promised the revised 
act would add tools to collaborate 
with provinces and respect jurisdic-
tions. It remains to be seen if that is 
so. The environment minister’s au-
thority, “to designate projects will be 
paused” until the revisions are com-
plete. Reviews in process will offer 
“an opinion” on whether projects 
impact federal jurisdiction.
The court’s decision creates uncer-
tainty for federal climate change 
initiatives in development. First, the 
proposed Clean electricity regula-
tions are already very contentious. 
The Alberta government has offered 
to comply with net-zero electricity 
supply by 2050, while Ottawa de-
mands compliance by 2035. Second, 
Premier Danielle Smith has repeat-
edly stated Alberta’s opposition to 

employees in the event of a strike 
or lockout.
“I support the idea that workers 
have the rights to strike and I don’t 
like the idea of replacement work-
ers,” he said.
Poilievre went on to describe a 
Canada in which “everything costs 
more.”
“Housing costs have doubled, work 
doesn’t pay, crime, chaos, drugs 
and disorder (are) common in the 
streets and people have lost hope,” 
he said. “I want to give them back 
the hope that with common sense 
we can restore the Canada that they 
know and love.”
When it was pointed out that a re-
cent Abacas Data survey conducted 
for the Windsor-Essex County 
Association of Realtors recently 
showed residents are fairly happy 
with their communities, with 

a proposed federal emissions cap on 
the oil and gas industry. Details on 
the cap are expected soon.
Alberta throne speech warned of a 
response under the Alberta Sover-
eignty Act to the federal imposition 
of the two proposals. The recent 
Supreme Court decision may not 
impact directly on either proposal, 
but an Associate Professor of Law 
at the University of Calgary told the 
CBC that the ruling sent a message 
that Ottawa does not have complete 
jurisdiction over emissions. Martin 
Olszynski said, “There’s a bit of a 
warning here, a vibe from the Su-
preme Court that it wants the federal 
government to play conservatively.”
There are yet more problems with 
Ottawa’s climate agenda. Sustain-
able Development Technology Can-
ada, with a budget of $1 billion from 
2021 - 2030, is tasked to invest in 
clean energy start-ups. The minister 
appointed a 3rd party to investigate 
alleged improprieties. The probe 
revealed inappropriate funding and 
breaches of conflict of interest rules 
by management and board members. 
The Auditor General decided sub-
sequently to launch an inquiry into 
the agency, and will likely find more 
violations.
Easy money promotes abuses. A 
negligently executed Liberal pro-
gram to promote federalism resulted 
in the sponsorship-scandal two dec-
ades ago. A current assistant deputy 
minister in the department of indus-
try was secretly recorded linking the 
SDTC offenses with “free money”. 
“That is almost a sponsorship-scan-
dal level kind of giveaway,” he said. 
Almost $83 billion has been allotted 
for clean energy tax credits and in-
centives to 2034-35. If the violations 
at SDTC foreshadow problems in 
any of the other multiple clean tran-
sition programs, the whole agenda 
will attract further scrutiny and criti-
cism.
The affordability crisis already im-
pacts households across Canada. 
New federal Clean Fuel Regulations 
require refiners to reduce the carbon 
intensity of transportation fuels by 
3.7% this year, growing to 15% by 
2030. The costs will be passed on 
to consumers. The Parliamentary 
Budget Officer estimates in 2030 
the regulations will cost households 
from $231 to $1008, depending on 
income levels. As the bite of these 
regulations and the carbon tax grows, 
Canadians’ household budgets will 
be increasingly strained. A response 
to climate change is critical, but it 
must be affordable for Canadians 
and the government.
The biggest threat to the Liberal’s 
climate agenda is the government’s 
electoral prospects. It is unlikely to 
survive the next election. 

Poilievre presses ‘common sense’ 
message in Windsor

the exception of housing prices, 
Poilievre said “it’s never been 
worse” in Canada, adding: “Maybe 
in the Great Depression.
“Look at the number of people 
who are forced to go to the food 
bank here. They’ve said the num-
bers have tripled and that’s the 
case right across the country where 
we have tent cities now in almost 
every major city.
“We’ve got violent crime up 40 per 
cent, shootings up 100 per cent, 
30,000 people dead of overdoses 
from opioids. The worst inflation 
in 40 years and the worst interest 
rate hikes in monetary history.”
Asked about his plan to balance the 
budget, which now contains about 
a $41-billion deficit, he cited areas 
for cuts, including the Canada 
Infrastructure Bank, which pro-
vides $35 billion to attract infra-
structure investment from private 
sectors and institutions. “The bank 
… has existed (for) six years and 
hasn’t completed a single project,” 
he said.
He also referred to other items, 
such as the $54-million ArriveCan 
app, “that doesn’t work,” the “bil-
lion-dollar green fund,” whose 
CEO recently resigned after a 
whistleblower complaint, and mas-
sive increases in outsourcing costs 
by the federal government.
“This is easily the most waste-
ful government in our history, 
and by eliminating that waste we 
can make government affordable 
again,” Poilievre said.

Source: Roseland News

Source: Global NEWS

The Ontario government hopes 
to ban employers from requir-

ing Canadian work experience in 
job postings or application forms.

Officials say they hope this will 
help more qualified candidates 
progress in the interview process. 
If passed, the changes will go into 
effect in December 2023.

“For far too long, too many people 
arriving in Canada have been 
funnelled toward dead-end jobs 
they’re overqualified for,” Labour 
Minister David Piccini said in a 

statement.

“We need to ensure these people 
can land well-paying and reward-
ing careers that help tackle the 
labour shortage.”

The proposal is part of the gov-
ernment’s latest “Working for 
Workers” legislation. The labour 
minister has been slowly releasing 
details of the bill all week, includ-
ing a requirement to disclose salary 
ranges in job postings, banning 
non-disclosure agreements(opens 
in a new tab) in cases of workplace 
misconduct, and boosting benefits 
for injured workers.

Ontario to ban Canadian work experience 
requirement in job postings

It also follows a change made by 
the province to allow more than 
30 non-health-care trade occupa-
tions—including engineers, tech-
nicians, electricians and plumb-
ers—to remove Canadian work 
experience from their list of criter-
ia.
Prior to this legislation, workers 
needed a minimum of one year of 
Canadian work experience in the 
field to be licensed.
Professional Engineers Ontario 
was the first to opt in, which meant 
that internationally-trained work-
ers could get their license without 
having worked in Canada.
The new legislation is also set to 
include expanded eligibility for 
its Ontario Immigrant Nominee 
Program (OINP), allowing inter-
national students in one-year col-
lege graduate certificate programs 
to apply.
This year, 16,500 immigrants were 
nominated for permanent resi-
dency through OINP, the govern-
ment said.

Source: CTV News
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Cutting 1 Tsp. of Salt 
WAS Good As 

Blood-Pressure Meds

Nothing hits the mental illness spot like 
the insipid cocktail of rampant infla-

tion, a dying planet and literal ongoing 
wars. Add in a dash of skyrocketing un-
employment spurred on by ever-increas-
ing epidemics and pandemics, and there is 
little wonder why mental health disorders 
seem to be on the rise among human be-
ings. However, there might be another se-
cret factor contributing to the development 
of psychological illnesses in us: our cave 
brains.

The history of human evolution is a com-
plex tapestry woven with encounters, 
collaborations, and interbreeding with 
other hominid species. Among these inter-
actions, there is one encounter that stands 

Smart glasses equipped with audio touch 
technology greatly enhance the ability 

of blind or visually impaired individuals to 
recognize and access objects.
Voice touch technology... a new window to 
vision for blind individuals
Australian researchers have pioneered an 
advanced technology known as “acoustic 
touch,” which helps individuals “see” the 
world using sound. This pioneering tech-
nology has the potential to transform the 
lives of people who are blind or visually 
impaired, according to a report published 
by Neuroscience News.
According to the World Health Organiz-

Cutting your salt intake by 1 teaspoon daily pro-
vides the same blood-pressure-lowering bene-

fits as popular hypertension medications, says a 
new study published in JAMA Network.
“In the study, middle age to elderly participants 
reduced their salt intake by about one teaspoon 
a day compared with their usual diet. The result 
was a decline in systolic blood pressure by about 
6 millimeters of mercury (mm Hg), which is 
comparable to the effect produced by a commonly 
utilized first-line medication for high blood pres-
sure,” 
Participating in the study were 213 people aged 
50-75 who whose blood pressure was measured 
while they were on their regular diets as well as 
high- and low-sodium diets. About a quarter of 
them had normal blood pressure and another 25% 
had untreated high blood pressure. About 20% had 
blood pressure under control and 31% did not.
During a week of high-salt eating, the participants 
ate their normal diet plus two bouillon packets, 
which added about 2,200 milligrams of sodium. 
During the low-salt week, they ate food and snacks 
prepared for them, with instructions not to eat any-
thing extra. The goal of the low-salt week was to 
give each person only 500 milligrams of salt daily
The low-sodium diet resulted in an average 8 mm 
HG reduction in systolic blood pressure, which is 
the first number in a blood pressure reading, com-
pared to a high-sodium diet. The low-salt diet pro-
duced a 6 mm HG reduction compared to a normal 
diet. 
“We found that 70-75% of all people, regardless of 
whether they are already on blood pressure medi-
cations or not, are likely to see a reduction in their 
blood pressure if they lower the sodium in their 
diet,” co-principal investigator Norrina Allen, 
PhD, professor of Preventive Medicine at North-
western University Feinberg School of Medicine, 
said .
High blood pressure is the leading cause of mor-
bidity and mortality in the world. The American 
Heart Association recommends that a person’s 
total daily sodium intake should be less than 1,500 
mg

out — a primordial rendezvous between 
modern humans and the Denisovans, an 
extinct subspecies of archaic humans that 
walked the planet till at least 30,000 years 
ago.

Most accounts note that modern humans 
left Africa approximately 60,000 years ago 
during the “Out-of-Africa” event, eventu-
ally encountering the Denisovans in Asia. 
These interactions resulted in crossbreed-
ing and the incorporation of Denisovan 
genetic material into the modern human 
genome.

While this meeting might have been prof-
itable in some ways, recent research has 
also shed light on how this ancient genetic 
legacy may have left a lasting impact on 
the mental health of modern humans, in-
cluding conditions such as depression and 
autism.

Researchers, led by Elena Bosch and 
Rubén Vicente, have identified one of 
the most widespread traces of Denisovan 
heritage in modern humans. This particular 
genetic adaptation helped ancestral Homo 
sapiens populations adapt to cold climates, 
and has to do with zinc regulation in our 
bodies.

Zinc is an essential trace element crucial 
for human health, playing a significant role 

ation, there are about 39 million people 
around the world who suffer from blind-
ness, and there are another 246 million 
people who suffer from visual impairment 
of varying degrees that affects their ability 
to participate in their daily life activities.
The next generation of smart glasses, which 
translate visual information into distinctive 
audio icons, was developed by researchers 
from the University of Technology Syd-
ney in collaboration with the University 
of Sydney, as well as working with ARIA 
Research , a Sydney-based startup.
Professor Chen Ting Lin, a leading 
brain-computer interface researcher from 
the University of Technology Sydney, said:

Ancient Denisovan DNA Might Be Causing 
Depression, Autism and Other Mental 
Health Disorders in Modern Humans!

Source: The Weather Channel

in transferring information within and be-
tween cells. Vicente’s team discovered that 
the observed Denisovan genetic variant 
alters zinc balance within cells, changing 
our metabolism to help us cope better in 
hostile, cold environments. However, as 
most of us know by now, there is no such 
thing as a free lunch.

Zinc transport plays a vital role in the 
nervous system and overall mental health. 
However, the Denisovan genetic variant 
found in the zinc transporter is also asso-
ciated with a greater predisposition to vari-
ous psychiatric diseases. These include the 
likes of depression, obsessive-compulsive 
disorder, schizophrenia, anorexia nervosa, 
hyperactivity disorder, autism spectrum 
disorder and bipolar disorder — conditions 
that hundreds of millions suffer from every 
year.

While being Asian-born, the Denisovan 
genetic adaptation is not limited to one 
specific geography. The variant has spread 
to European and Native American popu-
lations and can now be found worldwide. 
With prevalence in 4-6% of non-Afri-
can modern humans, it one of the most 
far-reaching adaptations inherited from the 
Denisovans.

This fascinating discovery offers valu-
able insights into the complex history of 
our species and its potential influence on 
our well-being today. Future research, in-
cluding animal models, may help uncover 
more about the link between this genetic 
legacy and mental health disorders, ultim-
ately enhancing our understanding of the 
human condition.

The findings of this study have been pub-
lished in PLOS Genetics

“Smart glasses are typically used to trans-
late sensory and visual information into 
audio representations, enabling individuals 
to understand what they see by converting 
it into computer-synthesized speech.”
He also explained that:“Voice Touch 
technology embodies objects and creates 
unique sound codes when they come into 
the device’s field of view. For example, 
the sound of leaves whispering can indi-
cate the presence of a plant, while a ring-
ing sound can be associated with a mobile 
phone.”
Audio technology to aid vision
A recent study was published that sheds 
light on voice touch technology and its 
benefits in helping blind people. This study 
was conducted by a research team led by 
Dr. Hui Zhu from the University of Tech-
nology in Sydney. They tested a wearable 
device equipped with voice touch technol-
ogy on a group of 14 participants , and this 
group included seven individuals. They 
were blinded or had poor vision, in addi-
tion to seven blindfolded, sighted individ-
uals who served as a control group.
It was found that this innovative device 
contributed significantly to enhancing the 
ability of blind or visually impaired indi-
viduals to recognize and access objects, 
without the need for great mental effort. 
Dr. Chu pointed out the importance of the 
auditory feedback provided by the device, 
stressing that this technology represents a 
step forward. A mission towards enhancing 
the senses and improving the lives of vis-
ually impaired individuals.

Restoring Vision
Blind “See” Through Sound with Smart Glasses

Source: ArabiaWeather
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Wyandotte BIA 
The Wyandotte Towne Centre 
BIA has been working hard to 
improve and enhance our dis-
trict. The Board of Directors 
is pleased to share some good 
news and plans for the future.

Turkey Giveaway
On October 2, the BIA donated over 120 turkeys 
and distributed them to local residents, to help 
those in need for the Thanksgiving holiday. The 
BIA understands the need for food security within 
our district, and we will continue to donate turkeys 
when we can. Follow our social media pages for 
updates on the next turkey giveaway, which will be 
happening mid-December for the Holiday season.
New Businesses
The BIA is excited to welcome several new busi-
nesses to our WTCBIA district, including Foxwood 
Gifts (Wyandotte/ Hall) and ReTail Charity Thrift 
Shop (Wyandotte/ Pierre). Looking to open up a 
business or move locations? WTCBIA has several 
vacant commercial spaces waiting for the perfect 
new shop! Send us an email to learn more about 
these locations, we would love to have you.
Holiday Decorations
Throughout the next few months, look UP and take 
notice of the Holiday lights on display to celebrate 
the cheer of the season, and make our shoppable 
district a warm, inviting environment.
WTCBIA.COM
We are actively updating our website to feature new 
businesses, showcase events and provide informa-
tion on programs that we offer. Did you know we 
will fund up to 50% of repairs to a broken window 
or the addition of a new sign for your business? Vis-
it our website to learn more about these programs. 
Add your business to our business directory and 
discover other shops and services in our district.
Annual General Meeting
Want to voice your opinions, share ideas and dis-
cuss plans to improve our BIA? We will be having 
our AGM within the next several months. Follow 
our social media pages and subscribe to our news-
letter to stay updated on our next AGM’s date.
Security
The BIA’s safety and security pilot project will 
continue to expand as we collaborate with Palladin 
Security to help keep our district safe for residents 
and businesses. Local businesses within the Wyan-
dotte Town Centre’s District have access to secur-
ity personnel 24 hours a day, 7 days a week. Please 
contact info.wtcbia@gmail.com for
their phone number. Please note, only 5 calls per 
business per month.
VISIT: WWW.WTCBIA.COM
EMAIL: INFO.WTCBIA.COM

Remembrance Day, observed on 
November 11th each year, holds 

a special place in the hearts of Can-
adians as a day to commemorate the 
sacrifices made by their military per-
sonnel during times of war and con-
flict. This day serves as a poignant re-
minder of the bravery and dedication 
of those who have served their coun-
try, and it has a rich history that dates 
back to the end of World War I.
Origins of Remembrance Day
Remembrance Day, originally known 
as Armistice Day, finds its origins in 
the armistice that marked the end of 
World War I. On November 11, 1918, 
at the 11th hour of the 11th day of the 
11th month, the guns fell silent, and 
the Great War came to an end. The 
armistice was a symbol of peace and 
a momentous occasion, signifying the 
end of the horrific conflict that had 
taken the lives of millions of people.
In 1919, the first Armistice Day was 
observed in Canada and other Com-
monwealth nations to honor the sol-
diers who had fought and fallen in 
World War I. The day was marked by 
solemn ceremonies, including a two-
minute silence to reflect on the sac-
rifices made by those who served in 
wartime.
Evolving into Remembrance Day
Armistice Day continued to be ob-
served in Canada and elsewhere until 
1931 when the name was officially 
changed to Remembrance Day to en-
compass not only those who served 
and perished during World War I but 
also to pay tribute to those who served 
in subsequent conflicts, including 
World War II, the Korean War, and 
various peacekeeping missions.

Observance and Traditions
Remembrance Day in Canada is 
marked by various solemn traditions 
that serve as a poignant reminder of 
the sacrifices made by the country’s 
soldiers. The most iconic symbol is the 
red poppy, inspired by the famous war 
poem “In Flanders Fields” by Lieuten-
ant Colonel John McCrae. Poppies are 
worn on lapels and clothing, and their 
sale raises funds to support veterans 
and their families.
Each year on November 11th, cere-
monies are held at war memorials, 
cenotaphs, and military cemeteries 
across Canada. Two minutes of si-
lence are observed at the 11th hour, 
followed by the playing of “The Last 
Post.” This poignant moment provides 
Canadians with an opportunity to re-
flect on the profound impact of war on 
their nation and to pay their respects to 
those who served and died.
The National War Memorial in Ot-
tawa, with its Tomb of the Unknown 
Soldier, is the focal point of the na-
tional Remembrance Day ceremony, 
attended by dignitaries, veterans, and 
the general public.

What do poppies and the poem “In 
Flanders Fields” have to do with 
Remembrance Day?
“In Flanders Fields” is a timeless piece 
of literature that captures the enduring 
impact of war. Its relevance goes be-
yond any specific conflict and serves 
as a reminder of the broader themes of 
remembrance, sacrifice, and the desire 
for peace.
“In Flanders Fields” is considered a 
powerful symbol for Remembrance 
Day and a poignant representation of 
the sacrifices made during times of 

war. This iconic war poem was written 
by Lieutenant Colonel John McCrae, 
a Canadian physician and soldier, dur-
ing World War I. Its enduring signifi-
cance as a symbol for Remembrance 
Day can be attributed to several fac-
tors:
Evocative Imagery: The poem vivid-
ly describes the image of poppies 
growing amidst the graves of soldiers 
in Flanders, a region in Belgium that 
saw intense battles during World War 
I. The image of red poppies amid the 
stark contrast of war-torn landscapes 
serves as a poignant and lasting sym-
bol of remembrance.
Prolific Growth in Adverse Condi-
tions: Poppies have the remarkable 
ability to thrive and bloom in dis-
turbed and barren landscapes. Their 
vibrant red color and ability to grow 
in fields scarred by war made them a 
poignant symbol of hope, resilience, 
and renewal amidst the destruction of 
battle.
Personal Connection:John McCrae 
was a Canadian serving in the Can-
adian Expeditionary Force. His poem 
reflects his own experiences on the 
front lines and his deep personal con-
nection to the sacrifices made by his 
fellow soldiers. This personal connec-
tion resonates with many Canadians 
and underscores the significance of 
remembrance.
Emotional Impact: The poem is not 
only a tribute to the fallen but also a 
call to action. McCrae’s closing lines 
urge the living to take up the torch and 
keep the faith with those who died: 
“To you from failing hands we throw 
/ The torch; be yours to hold it high.” 
This call to remember and honor the 
fallen is deeply moving and inspira-
tional
Legacy and Importance
Remembrance Day holds great sig-
nificance in Canada. It not only pays 
tribute to those who made the ultim-
ate sacrifice for their country but also 
serves as a reminder of the importance 
of peace, diplomacy, and cooperation 
on the global stage.
The memories of the soldiers who 
served in various conflicts are pre-
served through the stories passed 
down through generations, the war 
memorials and cenotaphs erected in 
towns and cities across the country, 
and the ongoing support for veterans 
and their families

At the eleventh hour on the eleventh day 
of the eleventh month , we will remember them.


