
ناً تــوزّع مجـــا

   ثقـافيــــة اجتماعيــــة سياســية تراثية شــهرية تصدرها منظمة المجموعــــة الكندية التكامليـــــة
......................قد نختلف في الآراء, ولكــن يبقى الأحترام ديدننا......................

آب / 2024

العــــدد 
38 جــريـدة

كلمة العدد..

منصور  الســـناطي

amb.news.media@outlook.com تســتقبل مســاهماتكم ونتاجاتكــم الادبيــة فــي الشــعر والقصــة والخاطــرة الأدبيــة وجميــع  جريدة  السفير 
الدراســات والبحــوث الأدبيــة والنقديــة علــى الايميــل

فــي خطــوة دبلوماســية بــارزة، شــارك رئيــس مجلــس 
الــوزراء العراقــي، الســيد محمــد شــياع الســوداني، فــي 
الحفــل الرســمي لتنصيــب الرئيــس الجديــد للجمهوريــة 
بزشــكيان،  مســعود  الســيد  الإيرانيــة،  الإســامية 
هــذه  كانــت  طهــران.  العاصمــة  فــي  أُقيــم  والــذي 
المناســبة مناســبة هامــة تخللتهــا مراســم أداء اليميــن 

الــدول  قــادة  مــن  الدســتورية، حيــث حضرهــا عــدد 
وكبــار المســؤولين مــن مختلــف أنحــاء العالــم.

توجــه الســيد الســوداني فــي خطابــه خــال الحفــل 
بأحــر التهانــي للرئيــس بزشــكيان، معبــراً عــن تمنياتــه 
له بالتوفيق والنجاح في مسؤولياته الجديدة. وأعرب 
عــن تقديــر العــراق لحســن ســير الانتخابــات الرئاســية 
فــي إيــران، والتــي أســفرت عــن اختيــار رئيــس جديــد 
خلفــاً للرئيــس الراحــل الســيد إبراهيــم رئيســي. وتعتبــر 
هــذه الخطــوة مهمــة فــي تعزيــز الاســتقرار السياســي 
فــي الجمهوريــة الإســامية الإيرانيــة، والتــي تلعــب 

دوراً بــارزاً فــي منطقــة الشــرق الأوســط.
أثناء مشاركته في هذا الحدث، نقل السيد السوداني 
رســالة تهنئــة خاصــة مــن حكومــة وشــعب العــراق 
عــن  معبــراً  الإيرانيــة،  الإســامية  الجمهوريــة  إلــى 
أمــل العــراق فــي اســتمرار تعزيــز العاقــات الثنائيــة 
بيــن البلديــن. وأكــد علــى أهميــة توطيــد الروابــط بيــن 
العــراق وإيــران وتوســيع نطــاق التعــاون المشــترك فــي 
مختلــف المجــالات. وركــز فــي حديثــه علــى ضــرورة 
وتوســيع  والتجــاري،  الاقتصــادي  التعــاون  تعزيــز 

المجــالات الثقافيــة والعلميــة التــي مــن شــأنها أن 
تســهم فــي تحســين نوعيــة حيــاة الشــعوب وتعزيــز 

الاســتقرار الإقليمــي.
بيرجيــر  الســيد  الحضــور  ضمــن  كان  كمــا 
ورئيــس  الأيســلندي  البرلمــان  ثيورنرســيون، عضــو 
شــارك  وقــد  الأوروبــي.  الاتحــاد  فــي  الأمــن  لجنــة 
الأمــن  حــول  النقاشــات  فــي  ثيورنســيون  الســيد 
الإقليمــي والتحديــات التــي تواجههــا الــدول فــي هــذا 
الصــدد، مشــدداً علــى أهميــة التعــاون الدولــي لتحقيــق 

المنطقــة. فــي  والاســتقرار  الأمــن 
من جهته، حضر أيضاً الأســتاذ فؤاد حســين، وزير 
المباحثــات  فــي  شــارك  الــذي  العراقــي،  الخارجيــة 
المتعلقــة بالشــؤون الدبلوماســية والإقليميــة. وقــد عبــر 
الوزيــر حســين عــن اهتمــام العــراق بتعزيــز الحــوار 
بمــا  المجــالات،  فــي مختلــف  إيــران  مــع  والتعــاون 
يحقــق المصالــح المشــتركة ويعــزز الاســتقرار فــي 

المنطقــة.
العاقــات  فــي  فارقــة  عامــة  الحــدث  هــذا  يعتبــر 
المســتمرة  الجهــود  ويعكــس  وإيــران،  العــراق  بيــن 
التحديــات  ظــل  فــي  الثنائــي  التعــاون  لتعزيــز 
الإقليميــة والدوليــة. كمــا يشــير إلــى الأهميــة التــي 
توليهــا الحكومــة العراقيــة للعاقــات الدبلوماســية مــع 
جيرانهــا، وتعكــس الرغبــة فــي بنــاء شــراكات قويــة 
المســتدامة  التنميــة  تحقيــق  فــي  تســهم  ومســتدامة 

الإقليمــي. والاســتقرار 

كتابــه  فــي  ميكافيلــي  يقــول 
تبــرر  )الغايــة  الأميــر: 
)حبــي  ويضيــف  الوســيلة(، 
لنفســي قبــل حبــي لبــادي( ،)لا 
عاقة بين السياســة والأخاق( 
و )المتعــة المزدوجــة هــي فــي 

المخــادع(. خــداع 
وقــد تنجــذب النــاس إلــى بريــق 
يعيــد  الــذي  القــوي،  الحاكــم 
التــي  بــاده  أمجــاد  بعــض 
فتــرات  مــن  فتــرة  فــي  أهينــت 
التاريــخ، ومــن الــكام المعســول الــذي يوعــد الشــعب بإنجــازات 
الموجــود(  مــن  )الجــود  يقــال:  كمــا  ولكــن  ورفاهيــة،  وســعادة 

“ للتحقيــق.  قابلــة  الوعــود  كل  فليســت 
الرئيــس بوتيــن أراد إعــادة أمجــاد الإمبراطوريــة الروســية فإحتــل 
شــبه جزيــرة القــرم وأدّب جورجيــا، وأخيــراً  خــدع الغــرب وأراد 
إحتــال اوكرانيــا  فإحتــلّ جــزءاً كبيــراُ منهــا، لكــن تخــوّف أميــركا 
وأروبــا مــن أطمــاع بوتيــن وإندفاعــه ،زودت اوكرانيــا بالأســلحة 
المتطــورة مــع المعلومــات اللوجســتية فأوقفــت التقــدم الروســي 
والآن أوكرانيــا فتحــت جيبــاً فــي الخاصــرة الروســية فــي منطقــة 

)كورســك(، فكانــت مفاجئــة وإحــراج شــديد لبوتيــن.
الرئيــس صــدام حســين كان قويــاً، ولكــن زجّ العــراق فــي حربيــن 
مدمّريــن، وإنتهــى بــه المطــاف إلــى الشــنق، ولا زالــت تداعيــات 
جنونــه يدفــع ثمنهــا الشــعب العراقــي وشــعوب المنطقــة والعالــم.

زعيــم كوريــا الشــمالية كيــم جونــغ أون، أصبــح قبــان التــوازن 
بيــن روســيا والصيــن وأميــركا ومعهــا الغــرب القابــع علــى ترســانة 
نوويــة ضخمــة وصواريــخ باليســتية وأصبــح يلعــب علــى عــدة 
حبــال ولا احــد يقــوى علــى التحــرش بــه، مــع وجــود الفقــر الشــديد 
فــي بــاده، وهــو المــزوّد الرئيســي للذخائــر الروســية فــي حربهــا 
علميــاً  تتقــدم  الجنوبيــة  كوريــا  وجارتــه  ونصــف،  ســنتين  منــذ 

وتكنلوجيــاً.
نتنياهــو زعيــم قــوي فــي دولــة صغيــرة لكــن مســلّحة تســليحاً قويــاً 
الــدول الإقليميــة، ولكــن لا  بمســاعدة أميــركا والغــرب، ويهــدد 
يســتطيع الإنتصــار فــي الحــرب علــى حمــاس، رغــمّ الدمــار الــذي 
ألحقــه بالبنيــة التحتيــة وعــدد الضحايــا قــد تجــاوز الأربعيــن ألفــاً، 
بهــذه الحــرب الإنتقاميــة المجنونــة إلا بحــل الدولتيــن، ونتنياهــو 

يرفضهــا.
قــادة حمــاس  وجهــوا ضربــة قويــة إلــى هيبــة الدولــة العبريــة، لكــن 
لا يســتطيعوا الفــوز بهــذه الحــرب، ومصيرهــم علــى المحــك، إذا 
لــم يجنحــوا للســلم ويوافقــوا علــى الهدنــة، لأن كل يــوم يمــرّ تــزداد 

المعانــاة ويرتفــع رقــم الضحايــا ويقامــرون بــدم شــعبهم.
ملخــص القــول مهمــا كان الحاكــم قويــاً، ومنطــق القــوة ليــس هــو 
الحــل ،ولكــن الحكمــة المرادفــة والتراجــع فــي الوقــت المناســب 
هــو الحــل، فهــل يفعلــوا مــن هــم فــي القمــم؟ نتمنــى ذلــك مــن 

الأعمــاق.

الســوداني فــي طهران 
حلًاتهنئــة وتأكيــد علــى تعزيــز التعــاون ليس  القوي  الحاكم 

 فرصة  ربح 
كافة شروط المسابقة وتفاصيلها 
في الصفحات الداخلية للجريدة. 

لا تفوتوا الفرصة!
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حذر مسؤولو الصحة بولاية ماساتشوستس 
فــي  مقاطعــات  عشــر  أن  مــن  الأميركيــة 
الولايــة معرضــة لخطــر شــديد مــن فيــروس 
التهــاب الدمــاغ الخيلــي الشــرقي الــذي ينقلــه 
قــد  ولكنــه  نــادر  فيــروس  وهــو  البعــوض، 

يكــون مميتــاً.

»أكســيوس«،  موقــع  نشــره  تقريــر  ووفــق 
لا توجــد حاليــاً لقاحــات أو أدويــة متاحــة 
الشــرقي  الخيلــي  الدمــاغ  التهــاب  لعــاج 
eastern equine encephal�(

 Triple« باســم  أيضــاً  المعــروف   ،)itis
E«، الــذي يــؤدي إلــى وفــاة نحــو 30 فــي 
المائــة مــن النــاس الذيــن يصابــون بــه، وفقــاً 
لمراكــز الســيطرة علــى الأمــراض والوقايــة 
منهــا. كمــا يعانــي كثيــر مــن الناجيــن مــن 

مســتمرة. عصبيــة  مشــاكل 

وأعلــن مســؤولو الصحــة العامــة فــي ولايــة 
)آب(  أغســطس   16 فــي  ماساتشوســتس 
بالتهــاب  بشــرية  إصابــة  حالــة  أول  عــن 
هــذا  الولايــة  فــي  الشــرقي  الخيلــي  الدمــاغ 
العــام، حيــث تعــرض رجــل فــي الثمانينــات 
مــن عمــره للفيــروس فــي أكســفورد بمقاطعــة 
ورسســتر، علــى بعــد نحــو 50 ميــاً غــرب 
بقليــل  شــهر  مــن  أكثــر  بعــد   - بوســطن 
مــن اكتشــاف المســؤولين لعينــات إيجابيــة 
للبعــوض لالتهــاب الدمــاغ الخيلي الشــرقي.

أكســفورد  فــي  الصحــة  مســؤولو  وأوصــى 
الطلــق  الهــواء  فــي  تجــوال  بفــرض حظــر 
من الغسق والفجر، والذي تشير إليه وزارة 
الصحــة العامــة فــي الولايــة بأنــه »أوقــات 

الــذروة للدغــات كثيــر مــن البعــوض«.

بُعــد نحــو  بليمــوث، علــى  وأعلنــت مدينــة 
جميــع  أن  بوســطن،  جنــوب  ميــاً   40
يوميــاً  ســتغلق  والحقــول  العامــة  الحدائــق 
يــوم  مــن  بــدءاً  الفجــر  حتــى  الغســق  مــن 
تشــخيص  تــم  أن  بعــد  الماضــي  الجمعــة 
الخيلــي  الدمــاغ  بالتهــاب  حديثــة  إصابــة 
الشــرقي فــي حصــان تعــرض للعــدوى فــي 
إلــى  الخطــر  مســتوى  رفــع  ممــا  المدينــة 
العامــة  الصحــة  وزارة  وأعلنــت  مرتفــع. 
فــي الولايــة عــن خطــط لإجــراء رش جــوي 
بليمــوث،  مقاطعــة  مناطــق  فــي  للبعــوض 
ورش محمــول علــى شــاحنات فــي أجــزاء 

أســبوع. خــال  ورسســتر  مقاطعــة  مــن 

فــي  العامــة  الصحــة  إدارة  مفــوض  وقــال 
ولايــة ماساتشوســتس روبــي غولدشــتاين فــي 
التهــاب  لمــرض  تفشــياً  نشــهد  »لــم  بيــان: 
الدمــاغ والنخــاع الشــوكي الشــرقي منــذ أربــع 
وأضــاف  ماساتشوســتس«.  فــي  ســنوات 
أن »تفشــي المــرض هــذا العــام يزيــد مــن 
خطــر الإصابــة بــه فــي أجــزاء مــن الولايــة. 
الأدوات  كل  اســتخدام  إلــى  بحاجــة  نحــن 
المتاحــة لدينــا للحــد مــن المخاطــر وحمايــة 
القيــام  الجميــع  مــن  ونطلــب  مجتمعاتنــا 

بدورهــم«.

تظهــر الأعــراض الأولــى لمــرض التهــاب 
بعــد 3 � 10  الشــوكي  الدمــاغ والنخــاع 
أيام من لدغة بعوضة مصابة، وفقاً لوزارة 
الصحــة العامــة فــي ولايــة ماساتشوســتس. 
)غالبــاً  الحمــى  الأعــراض  هــذه  وتشــمل 
أي  فهرنهايــت،  درجــات   106  �  103
وتيبــس  مئويــة(،  41.1 درجــة   � 39.3

الرقبــة، والصــداع، ونقــص الطاقــة.

ووفقــاً لــوزارة الصحــة، فــإن »التهــاب وتــورم 
هــو  الدمــاغ،  التهــاب  المســمى  الدمــاغ، 
أكثــر المضاعفــات خطــورة وأكثرهــا شــيوعاً، 
ويــزداد المــرض ســوءاً بســرعة، وقــد يدخــل 
بعــض المرضــى فــي غيبوبــة فــي غضــون 

أســبوع«.

المصدر:الشرق الاوسط

اليــوم  زيلينســكي  فولوديميــر  الرئيــس  قــال 
)الســبت( إن روســيا تريد »تدمير« أوكرانيا 

لكــن الحــرب »عــادت إلــى ديارهــا«.

جــاء ذلــك فــي خطــاب بالفيديــو فــي ذكــرى 
اســتقال أوكرانيــا تــم تســجيله كمــا قــال فــي 
كييــف  شــنت  حيــث  الحدوديــة  المنطقــة 

هجومهــا المفاجــئ فــي روســيا.

أوكرانيــا »تفاجِــئ  أن  وأضــاف زيلينســكي 
مــرة أخــرى«، متوعــدا بــأن روســيا ســوف 
أن  واعتبــر  الانتقــام«.  هــو  مــا  »تعــرف 
روســيا بشــنها الغــزو فــي 2022 »كانــت 
وبــدلا  تدميرنــا.  واحــد:  لشــيء  تســعى 

الثالثــة  بالذكــرى  اليــوم  نحتفــل  ذلــك،  مــن 
جلبــه  ومــا  أوكرانيــا.  لاســتقال  والثاثيــن 
العــدو إلــى أرضنــا عــاد الآن إلــى ديــاره«.

)الســبت(  اليــوم  الأوكرانــي  الرئيــس  ووقــع 
الأرثوذكســية  الكنيســة  يحظــر  قانونــا 
ونُشــر  أوكرانيــا،  فــي  بروســيا  المرتبطــة 
القــرار علــى الموقــع الإلكترونــي للبرلمــان 
الأوكرانــي، وأقــر زيلينســكي القانــون الــذي 
نــددت بــه روســيا، حســبما أفــادت »وكالــة 

الفرنســية«. الصحافــة 

رئيســة  ذكــرت  متصــل،  ســياق  وفــي 
ديــر  فــون  أورســولا  الأوروبيــة  المفوضيــة 

لايــن فــي بيــان مصــور اليــوم الســبت أن 
أوكرانيــا »تتحــرك بســرعة لا تصــدق باتجــاه 
الانضمــام إلــى الاتحــاد الأوروبــي«، وفــي 
مقطــع فيديــو قصيــر، نشــرته علــى حســابها 
علــى موقــع التواصــل الاجتماعــي »إكــس« 
بمناســبة يــوم اســتقال أوكرانيــا، قالــت فــون 
ديــر لايــن: »أوروبــا ســتكون دائمــا بجانــب 
أوروبــا.  هــي  أوكرانيــا  نظــرا لأن  أوكرانيــا 
حريتكــم هــي حريتنــا. أمنكــم هــو أمننــا«. 
لا  بســرعة  تتحركــون  »والآن  وأضافــت: 
الاتحــاد  إلــى  الانضمــام  نحــو  تصــدق 
منــذ  جانبكــم،  إلــى  وقفنــا  لقــد  الأوروبــي. 
اليــوم الأول وســنواصل القيــام بذلــك طالمــا 
أن الأمــر يتطلــب ذلــك. المجــد لأوكرانيــا«، 

حســبما أفــادت وكالــة الأنبــاء الألمانيــة.

يشــار إلــى أن أوكرانيــا أصبحــت مرشــحة 
فــي  رســمية لعضويــة الاتحــاد الأوروبــي، 
أربعــة  بعــد   ،2022 )حزيــران(  يونيــو 
أشــهر مــن الغــزو الروســي الشــامل للبــاد 
ومحاولتهــا الفاشــلة للإطاحــة بالحكومــة فــي 

كييــف.

مفاوضــات  مــن  الأولــى  الجولــة  وجــرت 
انضمام أوكرانيا رســميا لاتحاد الأوروبي، 

فــي يونيــو هــذا العــام.

المصدر:الشرق الاوسط

تطبيــق  علــى  روســيتان  قناتــان  ذكــرت 
اليــوم  الأمــن  بأجهــزة  لهمــا صلــة  تلغــرام، 
شــنت  الأوكرانيــة  القــوات  أن  الثاثــاء، 
فــي منطقــة  هجومــا علــى موقــع حــدودي 
بيلغــورود بجنــوب روســيا فيمــا لــم تؤكــد أي 

هنــاك. قتــال  وقــوع  بعــد  رســمية  جهــة 
كورســك  لمنقطــة  متاخمــة  وبيلغــورود 
الروســية التــي اســتولت القــوات الأوكرانيــة 
علــى بعــض أراضيهــا منــذ التوغــل المباغت 
فــي الســادس مــن أغســطس، وفقــا لرويتــرز.

وقالــت قنــاة “مــاش” علــى تلغــرام إن نحــو 
500 جنــدي أوكرانــي شــنوا هجومــا علــى 
نخوتييفــكا  فــي  روســيتين  تفتيــش  نقطتــي 

وشــيبكينو فــي منطقــة بيلغــورود.
وأشارت إلى أن ما يصل إلى 200 جندي 
أوكرانــي مدعوميــن بمركبــات قتاليــة للمشــاة 

حاولــوا عبــور الحــدود فــي نخوتييفــكا لكــن 
النــار عليهــم.  أطلقــت  الروســية  المدفعيــة 
وأضافــت أن حوالــي 300 جنــدي أوكرانــي 
هاجمــوا نقطــة تفتيــش أخــرى عنــد شــيبكينو.

ولــم يــرد تأكيــد رســمي للتقاريــر بعــد.
علــى  الإخباريــة،  “شــوت”  قنــاة  وقالــت 
القــوات  طــردت  موســكو  إن  تلغــرام، 
الأوكرانيــة مــن نخوتييفــكا بعــد أن كبدتهــا 
اشــتباكات  تقــع  لــم  أنــه  خســائر، مضيفــة 

شــيبكينو. فــي 
ولــم يشــر فياتشيســاف غادكــوف حاكــم 
بيلغــورود فــي رســالة نشــرها علــى تلغــرام 
إلــى تقاريــر القتــال علــى الحــدود، لكنــه قــال 

“الوضــع لا يــزال صعبــا”.
المصدر:الشرق الاوسط

تعهّــد المستشــار الألمانــي أولاف شــولتس، 
الترحيــل،  عمليــات  بتكثيــف  الاثنيــن، 
خــال  النظاميــة،  غيــر  الهجــرة  وتقليــص 
التــي شــهدت  إلــى مدينــة زولينغــن،  زيــارة 
مطلــع  طعــن،  هجــوم  فــي  ثاثــة  مقتــل 
إن  الألمانــي  المستشــار  وقــال  الأســبوع. 
الهجــوم عمــل »إرهابــي يســتهدفنا جميعــاً«.

المدينــة  زيارتــه  خــال  شــولتس،  وعبّــر 
الواقعــة فــي غــرب ألمانيــا، عــن »غضبــه« 
حيــال المتطرفيــن »الذيــن يهــددون التعايــش 
الســلمي بيننــا جميعــاً«، غــداة اعتقــال ســوريّ 
يُشــتبه فــي أن لــه صلــة بتنظيــم »داعــش«.

وتَســلَّم المدعــي العــام الفيدرالــي فــي ألمانيــا 
التحقيقــات فــي عمليــة الطعــن، ممــا يؤكــد 
باتــت  الألمانيــة  الأمنيــة  الســلطات  أن 
قتلــى   3 أوقــع  الــذي  الاعتــداء  تُصنــف 

إرهابــي. أنــه  علــى  »داعــش«،  وتبنّتــه 

جاء ذلك بعد أن قبضت السلطات الأمنية 

علــى مُنفِّــذ عمليــة الطعــن، بعــد أكثــر مــن 
لاجــئ  وهــو  وقوعهــا،  علــى  ســاعة   26
عيســى،  يُدعــى  الــزور  ديــر  مــن  ســوري 
ووصــل  عامــاً.   26 العمــر  مــن  ويبلــغ 
عيســى إلــى ألمانيــا فــي ديســمبر )كانــون 
م بطلــب لجــوء  الأول( عــام 2022، وتقــدَّ
فــي مدينــة بيلفيلــد، وحصــل علــى الحمايــة 
للأشــخاص  تُمنــح  التــي  وهــي  المؤقتــة، 

حــروب. مناطــق  مــن  يفــرّون  الذيــن 

وقالــت الشــرطة، فــي وقــت ســابق أمــس، إن 
عمليــة الطعــن اســتهدفت أشــخاصاً بشــكل 
كمــا  مركــزاً،  كان  الطعــن  لكــن  عشــوائي، 
ضحايــاه  جميــع  طعــن  العمليــة  مُنفِّــذ  أن 
اعتقــال  وقبــل  اليــوم،  الرقبــة. وخــال  فــي 
»تنظيــم  تبنَّــى  بــه،  المشــتبَه  الشــرطة 
داعــش« العمليــة، فــي رســالة نشــرها علــى 
منفّذهــا،  اســم  ينشــر  أن  دون  »تلغــرام«، 
وقــال فيهــا إن العمليــة انتقــام لفلســطين. ولــم 
تكن الســلطات تعلم بتطرف المشــتبَه به أو 

بـ»داعــش«. ارتباطــه 

وتســببت عمليــة الطعــن فــي إلغــاء عــدد مــن 
الحفــات التــي كان مخططــاً لهــا بالولايــة، 
كمــا اســتدعت رفــع حالــة التأهــب الأمنــي 
فــي شــمال الرايــن ويســتفاليا، ورفــع مســتوى 

الانتشــار الأمنــي فــي كل أنحــاء ألمانيــا.

المصدر:الشرق الاوسط

مــدن أميركية في حالة تأهب بســبب 
فيروس قاتــل ينقله البعوض

زيلينســكي يحظر الكنيسة الأرثوذكسية... 
ويتوعــد روســيا بـ»الانتقــام«

قــوات أوكرانيــة تهاجــم الحــدود الروســية 
في منطقــة بيلغــورود

شــولتس يتعهد من زولينغن بتشديد 
قواعــد اللجوء بعد هجوم الطعن
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النــواب  مجلــس  عضــو  مــن  بدعــوة 
إيريــك  الســيد  الكنــدي،  الفيدرالــي 
غســان  الأســتاذ  حضــر  كوسميرشــيك، 
المجموعــة  ســاكا، رئيــس منظمــة  فــؤاد 
جمــع  الــذي  اللقــاء  التكامليــة،  الكنديــة 
 20 مــن  وأكثــر  إريــك  الســيد  بيــن 
ونــدزر،  مدينــة  مــن  بــارزة  شــخصية 
المدنــي  المجتمــع  منظمــات  يمثلــون 

. لمختلفــة ا
عضــو  أعــرب  الترحيبيــة،  كلمتــه  وفــي 
مجلــس النــواب عــن ســعادته بالإعــان 
منظمــة   27 مــن  أكثــر  حصــول  عــن 
يفــوق  تمويــل  علــى  متميــزة  محليــة 
560,000 دولار عبــر برنامــج )آفــاق 
التمويــل  هــذا  الســن(  لكبــار  جديــدة 
الســخي مــن حكومــة كنــدا يبــرز التزامهــا 

كبــار  حيــاة  جــودة  بتحســين  المشــترك 
فــي  ورعايتهــم  دعمهــم  وتعزيــز  الســن 

مجتمعنــا
ملهمــة  قصــص  تبــادل  اللقــاء  تضمــن 
بالعمــل  التزامهــم  الحضــور علــى  وأكــد 
بشــكل تعاونــي. وكان الهــدف المشــترك 
هــو بنــاء روابــط قويــة تســهم فــي تقليــل 
مجتمــع  وتعزيــز  الاجتماعيــة  العزلــة 
شــامل يتســم بالــود والتنــوع ويهــدف إلــى 

الســن. لكبــار  تحقيــق الازدهــار 
 وكان مــن بيــن الحضــور الانســة رنــدا 
باطنايــا  جمعيــة  عــن  ممثلــة  شــمعون 
مــن  ونســاء  وســيدات  الاجتماعيــة. 
مثــل  مختلفــة  ومنظمــات  جمعيــات 
أخــرى.  وجاليــات  اســبانيا,  بنــكادش, 
فــؤاد  غســان  المنظمــة  رئيــس  وقــدم 

ســاكا شــكره العميــق للســيد إريــك، علــى 
دعوتــه وتنظيمــه لهــذه المناســبة الرائعــة. 
وتشــجيعه  وجهــوده  رؤيتــه  وبفضــل 
المســتمر والــذي تمكــن مــن جمــع هــذه 
المنظمــات  مــن  المتنوعــة  المجموعــة 
حيــاة  تحســين  علــى  بالعمــل  الملتزمــة 
كبــار الســن. وقــدم الســيد ايريــك  شــكرًا 
خاصًــا لمركــز ويندســور الفارســي علــى 
اســتضافتهم المميــزة للفعاليــة. وقــال )لقــد 
لعبــوا دورًا حيويًــا فــي توحيــد المجتمــع 
مــن خــال جهودهــم المســتمرة ودعمهــم 
الثابت( ونحن ممتنون لكافة المشاركين 
والمتعاونيــن علــى حماســتهم وتفانيهــم. 
فــي  تســهم  المتواصلــة  جهودكــم  وإن 
فــي حيــاة كبــار  فــرق ملمــوس  إحــداث 
الســن وتســاعد فــي بنــاء مجتمــع أكثــر 

وازدهــارًا. تماســكًا 

فــي حــدث احتفالــي ضخــم وبــارز، أقيــم 
المهرجــان العربــي الأول فــي مدينــة ونــزر 
 23 مــن  الممتــدة  الفتــرة  الكنديــة، خــال 
ليصبــح   ،2024 أغســطس   25 إلــى 
بذلــك واحــدة مــن أبــرز الفعاليــات الثقافيــة 
اســتقطب  المهرجــان  هــذا  المنطقــة.  فــي 
مــن  الأفــراد  آلاف  مــن  لافتــاً  حضــوراً 

بالإضافــة  والعربيــة،  العراقيــة  الجاليــة 
إلــى الحضــور الأجنبــي، الذيــن اجتمعــوا 
لاستمتاع بفعاليات متنوعة ومميزة تعكس 
العربــي. الفنــي  والغنــى  الثقافــي   التنــوع 
شــمل المهرجــان مجموعــة مــن العــروض 
الموســيقية الرائعــة التــي قدمهــا عــدد مــن 

هــؤلاء  والعــرب.  العراقييــن  المطربيــن 
الفنانــون قدمــوا باقــة متنوعــة مــن أغانيهــم 
الشــهيرة، ممــا أســعد الحضــور وأســهم فــي 
والحيويــة.  بالبهجــة  مليئــة  أجــواء  خلــق 
تميــزت  العــروض،  هــذه  بيــن  مــن 
الاحتفاليــة  بروحهــا  الموســيقية  الفقــرات 
العاليــة، ممــا جعلهــا محــور  والاحترافيــة 
الحضــور. لجميــع  رئيســي   جــذب 
للمأكــولات  كان  ذلــك،  علــى  عــاوة 
العربيــة نصيــب كبيــر فــي هــذا المهرجــان، 
مــن  واســعة  عــرض مجموعــة  تــم  حيــث 
نالــت  التــي  الشــهية  العربيــة  الأطبــاق 
جــزءاً  وكانــت  تذوقهــا  مــن  كل  إعجــاب 
أساســياً مــن الفعاليــات التــي أســهمت فــي 
 إضفــاء طابــع مميــز وملــون للمهرجــان.
كمــا تولــت الإعاميــة لونــا بولــص دور 
العريفــة فــي الحفــل، حيــث قدمــت الشــكر 
الكبيــر للراعــي الأول لهــذا الحــدث، خبيــر 
العقــار ســام بطــرس وفريقــه، إلــى جانــب 

جميع المشاركين والرعاة الآخرين. أكدت 
لعبــه  الــذي  البــارز  الــدور  علــى  بولــص 
هــؤلاء الرعــاة فــي تحقيــق النجــاح الكبيــر 
للمهرجــان، مشــيرة إلــى أن رعايتهــم كانــت 
الحــدث  هــذا  تنظيــم  فــي  أساســياً  عامــاً 
الكبيــر. مــن خــال دعمهــم ومســاهماتهم، 
تمكّــن المهرجــان مــن تقديــم تجربــة ثقافيــة 
العربــي. التــراث  ثــراء  تعكــس   فريــدة 
المهرجــان  شــهد  ذلــك،  إلــى  بالإضافــة 
حضــور عــدد مــن المســؤولين الكندييــن، 
الذيــن أشــادوا بالنجــاح الكبيــر الــذي حققــه 
عــن  أعربــوا  المســؤولون  هــؤلاء  الحــدث. 
تقديرهــم لــدور الجاليــة العربيــة فــي تعزيــز 
التنــوع الثقافــي فــي كنــدا، مؤكديــن أن مثــل 
هــذه الفعاليــات تســهم فــي تعزيــز التفاهــم 
 والاحترام المتبادل بين الثقافات المختلفة.
القائمــون  قــام  المهرجــان،  ختــام  وفــي 
الفنــان  ذلــك  فــي  بمــا  الحــدث،  علــى 
منتصــر العراقــي والفنــان ريمــون اســكندر 
والإعاميــة لونــا بولــص، بتقديــم شــكرهم 
والحاضريــن  المشــاركين  لــكل  العميــق 
المهرجــان  بــأن  وصرحــوا  والداعميــن. 
حــدث  مجــرد  يكــن  لــم  الأول  العربــي 

أثــرت  رائعــة  تجربــة  كان  بــل  ترفيهــي، 
فــي  الثقافيــة  الحيــاة  فــي  كبيــر  بشــكل 
المهرجــان  هــذا  أن  أكــدوا  ونــزر.  مدينــة 
فــي  الثقافــي  للتنــوع  كبيــرة  قيمــة  أضــاف 
لفعاليــات  بدايــة  يمثــل  وأنــه  المدينــة، 
بيــن  الروابــط  مــن  تعــزز  أخــرى  ثقافيــة 
بالتــراث  وتحتفــل  المختلفــة  المجتمعــات 

العربيــة. للمجتمعــات  الغنــي 

ــن بفضل تمويل سخي  "لقاء وندزر: تعزيز دعم كبار الس
ــاون المجتمع المدني" من الحكومة الكندية وتع

المهرجان العربي الأول فــي مدينة ونزور الكندية

الديانــة  فــي  موجــود  الطــاق  موضــوع 
اليهوديــة الديانــة  فــي  وقبلــه  الأســامية 

بــه  مســموح  يكــن  لــم  المســيحية  فــي  امــا 
الا فــي حــالات نــادرة جــدا، وخاصــة فــي 
الكنيســىة الكاثولوكيــة، والتــي يبلــغ تعدادهــا 

اكثــر مــن مليــار 200 مليــون
ماذ قال الرب يســوع  المســيح عن موضوع 
الطــاق فــي الكتــاب المقــدس  فــي إجابتــه 
بــوه قَائِلِيــنَ  علــى الفريســيين حينمــا أتــوا ليجرِّ
امْرَأَتَــهُ  يُطَلِّــقَ  أَنْ  لِلرَّجُــلِ  يَحِــلُّ  لَــهُ: »هَــلْ 
أَنَّ  قَرَأْتـُـمْ  »أَمَــا  فَأَجَــابَ:  سَــبَبٍ؟«   لِــكُلِّ 
الَّــذِي خَلَــقَ مِــنَ الْبَــدْءِ خَلَقَهُمَــا ذَكَــرًا وَأُنْثَــى؟« 
وَقَــالَ: »مِــنْ أَجْــلِ هَــذَا يَتْــرُكُ الرَّجُــلُ أَبَــاهُ 
الِاثْنَــانِ  وَيَكُــونُ  بِامْرَأَتِــهِ  وَيَلْتَصِــقُ  ــهُ  وَأُمَّ
جَسَــدًا وَاحِدًا.  إِذًا لَيْسَــا بَعْدُ اثْنَيْنِ بَلْ جَسَــدٌ 
قُــهُ إِنْسَــانٌ«. وَاحِــدٌ.  فَالَّــذِي جَمَعَــهُ اللَُّ لَا يُفَرِّ

فَسَــأَلُوهُ: »فَلِمَــاذَا أَوْصَــى مُوسَــى أَنْ يُعْطَــى 
كِتَــابُ طَــاَقٍ فَتُطَلَّــقُ؟«

قَسَــاوَةِ  أَجْــلِ  مِــنْ  مُوسَــى  »إِنَّ  لَهُــمْ:  قَــالَ 
قُلُوبِكُــمْ أَذِنَ لَكُــمْ أَنْ تُطَلِّقُــوا نِسَــاءَكُمْ.  وَلَكِــنْ 
ــمْ يَكُــنْ هَكَــذَا.  وَأَقُــولُ لَكُــمْ: إِنَّ  ــدْءِ لَ مِــنَ الْبَ
وَتَــزَوَّجَ  نَــا  الزِّ بِسَــبَبِ  امْرَأَتَــهُ إِلاَّ  مَــنْ طَلَّــقَ 
بِأُخْــرَى يَزْنِــي، وَالَّــذِي يَتَــزَوَّجُ بِمُطَلَّقَــةٍ يَزْنِــي« 

)متــى 19: �4 9(.
مــا هــي اســباب زيــادة حــالات الطــاق فــي 
بــاد المهجــر فــي زمــن العولمــة والتشــتت 

فــي مختلــف بقــاء العالــم؟
تغييــر نمــط الحيــاة وتغيــر ثقافــة المجتمعــات 

نتيجــة الآندمــاج بالمجتمــع الجديد.

والمــرأة  للرجــل  الممنوحــة  الزائــدة  الحريــة 
المدنيــة. القوانيــن  حســب 

ممــا  الحيــاة وصعوباتهــا،  تغيــر متطلبــات 
تــؤدي الــى خافــات بيــن الزوجيــن ومــن ثــم 

تــؤدي الــى الطــاق.
عــدم التمســك بالربــاط المقــدس الــذي اتفقــا 
امــام  الــزواج  عقــد  اثنــاء  الأثنــان  عليــه 

المقــدس. الكتــاب  وحســب  الكاهــن 
فــي هــذا الزمــن اصبــح الــزواج فــي كثيــر 
مــن الأحيــان مشــروع تجــاري، اي ان احــد، 
الزوجيــن يختــار الشــريك علــى اســاس حجــم  
اموالــه ،وليــس حبــا بالشــخص الشــريك اي 
علــى  معتمــدة  الزوجيــة  الحيــاة  اصبحــت 

المــادة.
الشــريكين  بيــن  بالســن  كبيــر  فــارق  وجــود 
والتــي تمــت نتيجــة مغريــات امــوال الــزوج، 
لــم  الأمــوال  ان  للزوجــة  يتبيــن  فتــرة  وبعــد 
تجلــب لهــا الســعادة ممــا يــؤدي الــى انتهــاء 

بالطــاق. الــزواج  مشــروع 
ادمــان الــزوج او الزوجــة علــى لعبــة القمــار 
ثــم  العائلــة ومــن  افــاس  الــى  يــؤدي  ممــا 

هــدم الحيــاة الزوجيــة.
فــي حالــة المــرض لاحــد الشــريكين  وعــدم 
تنفيــذ التعهــد اثنــاء عقــد الــزواج الــذي يقــول 
الصحــة  حالــة  فــي  الشــريك  قبــول  يجــب 

والمــرض.
المهاجريــن  لبعــض  وتقاليــد  عــادات  تقليــد 
الذيــن لهــم عــادات وديانــات تختلــف كليــا 

المســيحيين. تقاليــد  عــن 
الزنــا( وهــذا لا  الشــريكين)اي  احــد  خيانــة 
الــى  يــؤدي  ممــا  الشــرقي  الرجــل  يتقبلــه 

الطــاق.
فــي الختــام نقــول الله يحفــظ جميــع العوائــل 
اجــل  مــن  الطــاق  شــر  عــن  ويبعدهــم 
هــذا  علــى  الحفــاظ  اجــل  ومــن  اولادهــم 
الربــاط المقــدس الــذي ذكــره الــرب  يســوع 

المقــدس. الكتــاب  فــي  المســيح 

 ازديــاد حالات الطلاق في 
بــلاد المهجر لماذا ؟

قيصـر  الســـناطي



5 ــة ــؤون كنديــ شــ

فــي الســاعة الواحــدة مــن يــوم الأربعــاء، 28 
أغســطس الجــاري، كانــت لنــا فرصــة مميــزة 
لإجــراء لقــاء صحفــي مــع العميــد جيســون 

بيللييــر، 

رئيــس شــرطة مدينــة ونــزر. هــذا اللقــاء تــم 
فــي مكتبــه المطــل علــى نهــر المدينــة الــذي 
يقــع فــي قلــب مركــز المدينــة علــى شــارع 
واحترافيــة  فخامــة  يعكــس  والــذي  كويــو، 
جهــاز الشــرطة فــي المدينــة. حضــر اللقــاء 
فــي  بمــا  البــارزة،  الشــخصيات  مــن  عــدد 
ذلــك الأســتاذ غســان ســاكا، رئيــس منظمــة 
وصاحــب  التكامليــة  الكنديــة  المجموعــة 
امتيــاز جريــدة الســفير الكنديــة، بالإضافــة 
مراديــان  إلــزا  الأســتاذة  المصممــة  إلــى 
ورئيــس التحريــر منصــور ســناطي، فضــاً 
العامــة.   عــن ضابــط الارتبــاط والعاقــات 

اســتقبلنا العميــد بيللييــر بحــرارة وبشاشــة، 
بالطواقــم  الكبيــر  اهتمامــه  وأبــدى 
الكنديــة،  الســفير  وبجريــدة  الإعلاميــة 
التــي تُنشــر باللغتيــن العربيــة والإنجليزيــة. 
أبــدى العميــد اهتمامه الخــاص بالمواضيع 
التــي تتناولهــا الجريــدة والتــي تســهم فــي 
تعزيــز التفاهــم الثقافــي والمجتمعــي بيــن 
مختلــف شــرائح المجتمــع. وقــد أتيحــت لنــا 
الفرصــة لطــرح مجموعــة مــن الأســئلة التــي 
تهــم جمهورنــا، والتــي أجــاب عنهــا العميــد 
بوضــوح وشــمولية، ممــا أبــرز مــدى خبرتــه 
وإلمامــه بالتحديــات والفــرص التــي يواجههــا 

جهــاز الشــرطة. 

 فيما يلي تفاصيل اللقاء الموسع 
**س: مــا هــي التحديــات الرئيســية التــي 
تواجــه جهــاز الشــرطة أثنــاء أداء واجبهــا؟

ونــزر  مدينــة  فــي  الشــرطة  “تواجــه  ج: 
تتنــوع  التــي  التحديــات  مــن  مجموعــة 
والجريمــة  التقليديــة  الجريمــة  قضايــا  بيــن 
الحديثــة. مــن بيــن هــذه التحديــات، التعامــل 
مــع ذوي الاحتياجــات الخاصــة، خصوصــاً 
الأمــراض  مــن  يعانــون  الذيــن  الأفــراد 
النفســية. هــذه الفئــة تتطلــب معاملــة خاصــة 
بحيــث يتــم تقديــم الدعــم الــازم لهــم ضمــن 
والتــي  القانونيــة،  الصاحيــات  إطــار 
وتدريــب  الأزمــات  إدارة  تقنيــات  تشــمل 
ذلــك،  بجانــب  الشــرطة.  لضبــاط  خــاص 
الســرقات،  تشــمل  أخــرى  قضايــا  نواجــه 
والنفســية،  الجســدية  الاعتــداءات  الســطو، 
منهــا  وكل  بالمــرور،  المرتبطــة  والجرائــم 
يتطلــب اســتجابة متخصصــة. تتطلــب هــذه 
التحديــات منــا اســتراتيجيات متعــددة وتعاونــاً 
لتقديــم  المجتمعيــة  المنظمــات  مــع  وثيقــاً 

الأفــراد.” وحمايــة  الخدمــات  أفضــل 
للقانــون  كبيــراً  دعمــاً  نلاحــظ  **س: 
الكنــدي لصالــح المــرأة. هــل يعنــي ذلــك 
أن الــزوج هــو غالبــاً الضحيــة فــي ملفــات 

الشــرطة؟

تحقيــق  إلــى  يهــدف  الكنــدي  “القانــون  ج: 
العدالــة والمســاواة بيــن الجنســين. فــي حالــة 
التحقيقــات المتعلقــة بالعنــف الأســري، تتبــع 
الشــرطة نهجــاً مبنيــاً علــى الأدلــة والبراهيــن 
بــدلًا مــن الافتراضــات. حتــى فــي الحــالات 
هــو  الآخــر  الطــرف  فيهــا  يكــون  التــي 
الضحيــة، يتــم التعامــل مــع القضيــة بنــاءً 
علــى الأدلــة المتاحــة والمســتندات القانونيــة. 
كمــا أن هنــاك توجيهــات واضحــة للشــرطة 
لضمــان أن تكــون جميــع الأطــراف محــل 

احتــرام واســتماع عــادل.”

**س: كيــف تؤثــر الظــروف الاقتصاديــة 
مثــل التضخــم علــى مســتوى الجرائــم؟

ج: “الأوضاع الاقتصادية تلعب دوراً كبيراً 
التضخــم  الجريمــة.  معــدلات  تحديــد  فــي 
وارتفــاع تكاليــف المعيشــة يمكــن أن يســبب 
ضغطــاً إضافيــاً علــى الأســر، ممــا يــؤدي 
الســرقات  مثــل  الجرائــم  فــي  زيــادة  إلــى 
الظــروف  أن  لاحظنــا  لقــد  والاحتيــالات. 
الاقتصاديــة الســيئة يمكــن أن تكــون عامــاً 
مــن  ولذلــك  الجرائــم،  مــن  للكثيــر  محــركاً 
المحلــي  المجتمــع  مــع  نعمــل  أن  المهــم 
لمواجهــة هــذه التحديــات مــن خــال برامــج 
دعــم المجتمــع والمســاعدات الاجتماعيــة.”

فــي دخــول  **س: هــل هنــاك صعوبــة 
ســلك  إلــى  الجــدد  المهاجريــن  الشــباب 

الشــرطة؟

تلبيتهــا  يجــب  محــددة  معاييــر  “توجــد  ج: 
لدخــول ســلك الشــرطة، منهــا اللغــة، اللياقــة 
هنــاك  بينمــا  الســلوك.  وحســن  البدنيــة، 
نعمــل  والتدريــب،  باللغــة  تتعلــق  تحديــات 
جاهديــن لتســهيل اندمــاج المهاجريــن الجــدد 
فــي هــذا المجــال مــن خــال توفيــر برامــج 
الجميــع،  ندعــو  تأهيليــة.  ودورات  تدريــب 
للتقــدم  الجــدد،  المهاجريــن  ذلــك  فــي  بمــا 
والعمــل فــي مجــالات متنوعــة داخــل جهــاز 
الشــرطة، وليــس فقــط فــي الأدوار التقليديــة. 
هذا يساهم في تعزيز تنوع الفريق الشرطي 

ويجلــب رؤى جديــدة ومهــارات متعــددة.”

تفــادي  للأفــراد  يمكــن  كيــف  **س: 
خاصــة  والاحتيــال،  الإلكترونيــة  الجرائــم 

الســن؟ كبــار 

مــن  الإلكترونيــة  الجرائــم  “تعتبــر  ج: 
التحديــات المتزايــدة، ولحمايــة الأفــراد مــن 
الاحتيــالات، نوصــي باتبــاع نصائــح الأمان 
مثــل عــدم تقديــم معلومــات شــخصية عبــر 
الاســتجابة  وعــدم  الإنترنــت،  أو  الهاتــف 
نقــدم  تبــدو غيــر واقعيــة.  التــي  للعــروض 
أيضــاً ورش عمــل ونشــرات توعيــة لتثقيــف 
حــول  الســن،  كبــار  وخاصــة  المواطنيــن، 
الاحتيــال  أســاليب  علــى  التعــرف  كيفيــة 

أنفســهم.” وحمايــة 

مدينــة  ســكان  عــدد  زيــادة  مــع  **س: 
ونــزر، هــل هنــاك حاجــة لزيــادة عــدد أفــراد 

الشــرطة؟ وهــل العــدد الحالــي كافٍ؟

مســتمر  تقييــم  علــى  نعمــل  “نحــن  ج: 

لاحتياجــات المدينــة مــن حيــث عــدد أفــراد 
الشــرطة. حاليــاً، يعتبــر عــدد أفــراد الشــرطة 
فــي مدينــة ونــزر كافيــاً مقارنــة ببقيــة مناطــق 
باســتمرار  نتابــع  نحــن  ذلــك،  ومــع  كنــدا. 
التغيرات الســكانية والنمو الســكاني لضمان 
المناســبة  والمــوارد  الكافــي  الدعــم  توفيــر 

للحفــاظ علــى الأمــن والســامة.”

يعانــي  واينــدات،  شــارع  فــي  **س: 
أصحــاب المحــلات مــن وجــود مشــردين 
فــي  يتســببون  عقليــة  مشــاكل  وذوي 
مــا  الممتلــكات.  للزبائــن وســرقة  إزعــاج 
المشــكلة؟  هــذه  علــى  الشــرطة  رد  هــو 

ج: “نحــن نــدرك التحديــات التــي تواجههــا 
المحــات التجاريــة فــي هــذا الشــارع. تتخــذ 
هــذه  لمواجهــة  متعــددة  إجــراءات  الشــرطة 
القضايــا، بمــا فــي ذلــك التدخــل الفــوري عنــد 
حــدوث اعتــداءات، والتعــاون مــع منظمــات 
المجتمــع المدنــي لتوفيــر الدعــم للمشــردين 
ذوي الاحتياجــات الخاصــة. نحــاول تحقيــق 
تــوازن بيــن حمايــة الحقــوق القانونيــة للأفــراد 

وضمــان ســامة المجتمــع.”

**س: مــا هــو دور الإعــلام فــي دعــم 
الشــرطة؟ عمــل 

ج: “للإعــام دور حيــوي فــي تعزيــز الوعــي 
العــام ونشــر المعلومــات الضروريــة حــول 
الإعــام  الأمنيــة.  والسياســات  القوانيــن 
يســاعدنا فــي التواصــل مــع المجتمــع ورفــع 
مســتوى الوعــي حــول المســائل الأمنيــة، ممــا 
يعــزز التعــاون بيــن الشــرطة والمواطنيــن. 
تقديــم  فــي  نعتبــر الإعــام شــريكاً أساســياً 

المعلومــات والوقايــة مــن الجرائــم.”

ــن  ــل قواني ــاك خطــط لتعدي **س: هــل هن

التغيــرات  لتواكــب  المدنيــة  الأحــوال 
المهاجريــن؟ أعــداد  وزيــادة  الســكانية 

التغيــرات  بمواكبــة  ملتزمــون  “نحــن  ج: 
الســكانية من خال تحديث القوانين وتقديم 
خدمــات متعــددة اللغــات لتلبيــة احتياجــات 
علــى  العمــل  يتــم  المجتمــع.  أفــراد  جميــع 
تعزيــز التفاهــم الثقافــي وتوفيــر الدعــم الــازم 
للأســر مــن خلفيــات متنوعــة، بمــا يتماشــى 

مــع التقاليــد والأعــراف الخاصــة بهــم.”

**س: هــل يوجــد قانــون يحمــي الأفــراد 
مــن الاعتــداءات اللفظيــة؟

محــدد  قانــون  يوجــد  لا  كنــدا،  “فــي  ج: 
يعاقــب الاعتــداءات اللفظيــة بشــكل مباشــر 
كمــا هــو الحــال فــي بعــض البلــدان العربيــة، 
لكــن الأفــراد يمكنهــم رفــع دعــاوى للحصــول 
النفســية  الأضــرار  عــن  تعويضــات  علــى 
والمعنويــة. نحــن نعمــل علــى توعيــة الأفــراد 
بحقوقهــم القانونيــة وكيفيــة التعامــل مــع مثــل 

هــذه الحــالات.”

الســفير  جريــدة  كادر  أعــرب  الختــام،  فــي 
الكنديــة عــن تقديــره العميــق للعميــد جيســون 
بيللييــر علــى حســن الاســتقبال والضيافــة. 
هديــة  ســاكا  فــؤاد  غســان  الأســتاذ  وقــدّم 
رمزيــة تعبــر عــن حضــارة وادي الرافديــن، 
ممــا أضفــى طابعــاً خاصــاً علــى اللقــاء. كمــا 
عبرنــا عــن تمنياتنــا للعميــد وفريقــه بالتوفيــق 
علــى  الحفــاظ  فــي  فــي عملهــم وواجباتهــم 

أمــن وراحــة المواطنيــن.

أسرة تحرير جريدة السفير الكندية

لقاء صحفي مع رئيس شــرطة ونزر..
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يــوم  الكنديــة  ونــزر  مدينــة  شــوارع  شــهدت 
مظاهــرات   2024 ســبتمبر   1 الأحــد 

اجتمــع  حيــث  لفلســطين،  دعمــاً  ضخمــة 
المئــات مــن المواطنيــن فــي مركــز المدينــة، 
ضفــاف  وعلــى  الكنــدي  العلــم  قــرب 
ميشــيغان  مدينــة  علــى  يطــل  الــذي  النهــر 
المظاهــرات  هــذه  جــاءت  وقــد  الأمريكيــة. 
التضامنيــة  الفعاليــات  مــن  سلســلة  ضمــن 
دعمــاً  الكنديــة  المجتمعــات  تنظمهــا  التــي 

الفلســطينية. للقضيــة 
بــدأت المســيرة بتجمــع حاشــد بالقــرب مــن 
الفلســطينية  الأعــام  رُفعــت  حيــث  النهــر، 
التــي تعبــر عــن التضامــن مــع  والافتــات 

ســكان قطــاع غــزة وتنــدد بالحصــار الشــامل 
المتظاهــرون  وشــارك  عليهــم.  المفــروض 
حــرّة،  “فلســطين  مثــل  هتافــات  رفــع  فــي 
حــرّة” باللغتيــن الإنجليزيــة والعربيــة، تعبيــراً 
عــن دعمهــم لحــق الفلســطينيين فــي الحريــة 

والكرامــة.
قبــل انطــاق المســيرة، ألقــى الســيد حلمــي 
أبــرز الناشــطين فــي مجــال  شــريف، أحــد 
فيهــا  ركّــز  قويــةً  كلمــةً  الإنســان،  حقــوق 
الفلســطيني  للنــزاع  التاريخيــة  علــى الأبعــاد 
لــم  الصــراع  أن  شــريف  وأكــد  الإســرائيلي. 

يبــدأ منــذ شــهور كمــا يعتقــد البعــض، بــل هــو 
امتــداد لصــراع طويــل الأمــد يمتــد لعشــرات 
الحصــار  أن  شــريف  وأضــاف  الســنين. 
انتهــاكاً  يعــد  قطــاع غــزة  المفــروض علــى 
صارخــاً للقانــون الدولــي، رغــم إدانــة الأمــم 
المتحــدة لهــذا الحصــار الــذي يؤثــر بشــكل 
كبيــر علــى حيــاة المدنييــن فــي غــزة. فــي 
ختــام كلمتــه، دعــا شــريف المجتمــع الدولــي 
إلــى اتخــاذ خطــوات فعالــة لإنهــاء الحصــار 
وضمــان حقــوق الفلســطينيين، مشــيراً إلــى 
القضايــا  مــع  الشــعوب  تضامــن  أهميــة 

الإنســانية فــي جميــع أنحــاء العالــم.
كمــا قــام عضــو مجلــس النــواب الفيدرالــي، 
برايــن ماســي، بإلقــاء كلمــة تعبيريــة خــال 
الشــعب  وحــدة  علــى  فيهــا  أكــد  الحــدث، 
الكنــدي وتضامنــه مــع القضيــة الفلســطينية 

قلقــه  عــن  ماســي  وأعــرب  أطيافــه.  بــكل 
فــي غــزة،  الإنســاني  الوضــع  إزاء  العميــق 
مشــيراً إلــى أن كنــدا، بصفتهــا دولــة ملتزمــة 
بالقيم الإنســانية وحقوق الإنســان، يجب أن 
تلعــب دوراً نشــطاً فــي دعــم جهــود الســام 

المتضــررة. المناطــق  إعمــار  وإعــادة 

مظاهرات دعماً لفلسطين“فلسطين حرّة، حرّة”



لبال6 ا الوطــن في 
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أمــس  الهجــرة والمهجريــن،  أعلنــت وزارة 
المصالحــة  مشــروع  إطــاق  الاثنيــن، 
العراقييــن  دمــج  وإعــادة  المجتمعيــة 
الهــول، مؤكــدة أن  مــن مخيــم  العائديــن 
قــدرة العــراق علــى تفكيــك مخيــم الهــول 

العالــم. دول  جميــع  ســتخدم 
فــي  النــوري،  كريــم  الــوزارة  وكيــل  وقــال 
“الصبــاح”:   حضرتــه  صحفــي،  مؤتمــر 
خطــرة  بــؤرة  يشــكل  الهــول  “مخيــم  إن 
وربمــا يكــون أخطــر مــن داعــش الإرهابي، 
العمــل  دون  مــن  عليهــم  نتفــرج  فعندمــا 
علــى إعــادة تأهيلهــم ودمجهــم بالمجتمــع 
بالتأكيــد ســننتظر الأخطــر علــى العــراق 

والعالــم”. والمنطقــة 
فــي  الأولــى  الدولــة  “العــراق  أن  وتابــع، 
الأوروبــي  الاتحــاد  وبمســاعدة  العالــم 
تفكيــك  اســتطاع  الأمميــة،  والمنظمــات 
)القنابــل الموقوتــة( كمــا يســميها البعــض 
لجــان  خــال  مــن  الهــول،  مخيــم  فــي 
مراكــز  إلــى  بعضهــم  لإعــادة  وضعــت، 
بالقــول:  المجتمعــي”، مســتدركاً  التأهيــل 
“بالنتيجــة الذيــن عــادوا إلــى مناطقهــم، لــم 
يســجل عليهــم خــرق أمنــي، ولاقــوا ترحيبــاً 
مــن تلــك المناطــق، وهــذه رســالة جيــدة”.
دخلــوا  الذيــن  “العراقييــن  أن  وأوضــح، 
جميعهــم  يكونــوا  لــم  الهــول  مخيــم  فــي 
“قــدرة  أن  النــوري،  وأكــد  متورطيــن”، 
العــراق علــى تفكيــك مخيــم الهــول ســتخدم 

والعالــم”. العــراق 
وإعــادة  المجتمعيــة  المصالحــة  ومشــروع 
دمــج العراقييــن العائديــن مــن مخيــم الهــول 
الأمــم  برنامــج  قبــل  مــن  إطاقــه  جــرى 
وزارة  مــع  بالتعــاون  الإنمائــي  المتحــدة 
الهجــرة والمهجريــن، وبدعــم مــن الوكالــة 
والاتحــاد  الدوليــة،  للتنميــة  الأميركيــة 

ســيدا. ومنظمــة  الأوروبــي، 
مــن جهتــه، أعلــن جهــاز الأمــن الوطنــي، 
عــن اســتقبال 4390 عائــداً مــن مخيــم 

الهول في أربع محافظات، وقال مستشار 
مستشــارية  فــي  الســتراتيجية  الشــؤون 
الجياشــي،  ســعيد  الوطنــي،  الأمــن 
إن  لـ”الصبــاح”:  المؤتمــر  هامــش  علــى 
“الحكومــة العراقيــة اتخــذت قــراراً شــجاعاً 
وهــو  والمخاطــر  بالتحديــات  مصحوبــاً 
اســتعادة العوائــل العراقيــة التــي عصفــت 
فــي  واســتقرت  والظــروف  الأحــداث  بهــا 
منطقــة خــارج العــراق، التــي تعتبــر بيئــة 
دولــة  أي  ســيطرة  عــن  وخارجــة  خطــرة 

الهــول”. وهــو مخيــم 
الهــول”،  “مخيــم  الجياشــي  ووصــف 
بأنــه “بيئــة متطرفــة” ويبعــد عــن الحــدود 
العراقيــة 16 كيلــو متــراً، وقــال: إن “فــي 
هــذا المخيــم مواطنــو ورعايــا 60 دولــة، 
والعــراق يطالــب بلســان واضــح وصــوت 
والإقليميــة،  الدوليــة  المحافــل  فــي  عــالٍ 
ويفــكَّك  ينتهــي  أن  يجــب  المخيــم  بــأن 
كونــه يمثــل تهديــداً مباشــراً لــه”، مؤكــداً 
هــذا  يكــون  بــأن  يســمح  لا  “العــراق  أن 
المخيــم قــرب حــدوده، كونــه يمثــل تهديــداً 

مباشــراً”.
مــن جانبــه، اعتبــر الممثــل المقيــم لمكتــب 
برنامــج الأمــم المتحــدة الإنمائــي، اوكــي 
لوتســما، مشــروع “المصالحــة المجتمعيــة 
وإعــادة الإدمــاج للعراقييــن العائديــن مــن 
مخيم الهول في ســوريا”، عنصراً أساســياً 
فــي ركيــزة التماســك الاجتماعــي، وأضاف 
بإعــادة  سيســاعد  المشــروع  “هــذا  أن 
9000 عائــد عراقــي  مــن  أكثــر  إدمــاج 
ويقــدم الدعــم لـــ9000 مــن أفــراد المجتمــع 

فــي المحافظــات المحــررة حديثــاً”.
ســهاً  ليــس  “الإدمــاج  أن  وأضــاف، 
الاســتقرار  فــي  كبيــراً  التزامــاً  ويتطلــب 
والترويــج  المجتمــع  تماســك  وتعزيــز 
أبنــاء  جميــع  بيــن  الســلمي  للتعايــش 

” لمجتمــع ا
المصدر: الصباح

قاســم  القومــي  الأمــن  مستشــار  تــرأس 
عشــر  الثالــث  الاجتمــاع  الأعرجــي 
لعــام  الوطنــي  الأمــن  وكاء  لمجلــس 
بحضــور  الاجتمــاع  عُقــد  وقــد   .2024
مقــر  فــي  المجلــس  أعضــاء  جميــع 

القومــي. الأمــن  مستشــارية 

مــن  مجموعــة  ومناقشــة  اســتعراض  تــم 
علــى  المدرجــة  والمواضيــع  القضايــا 
تصــدرت  حيــث  الأعمــال،  جــدول 
والنوعيــة  الاســتراتيجية  القضايــا 
النقاشــات. مــن بيــن الموضوعــات البــارزة 
التــي نوقشــت كان مشــروع إنشــاء قمــر 
يعتبــر خطــوة  والــذي  صناعــي عراقــي، 

كبيــرة نحــو تعزيــز القــدرات التكنولوجيــة 
إلــى  المشــروع  هــذا  يهــدف  الوطنيــة. 
الازمــة  الإمكانيــات  وتوفيــر  تطويــر 
لإطــاق قمــر صناعــي يســاهم فــي دعــم 
الأبحــاث العلميــة وجمــع البيانــات وتعزيــز 
الاتصــالات وتكنولوجيــا المعلومــات فــي 
العــراق. ويعتبــر هــذا المشــروع جــزءًا مــن 
اســتقالية  لتعزيــز  الأمــد  طويلــة  رؤيــة 
الفضــاء وتكنولوجيــا  فــي مجــال  العــراق 
مناقشــة  تــم  كمــا  الصناعيــة.  الأقمــار 
مشروع مذكرة تفاهم للتعاون الأمني بين 
وزارة الدفــاع العراقيــة وعــدد مــن الجهــات 
ذات الصلــة. تتعلــق هــذه المذكــرة بترتيــب 

والخبــرات  المعلومــات  وتبــادل  التعــاون 
بيــن مختلــف الأطــراف لتعزيــز الجهــود 
الأمنيــة المشــتركة. تســعى هــذه الاتفاقيــة 
الهيئــات  بيــن  التنســيق  تحســين  إلــى 
أمنيــة  اســتراتيجيات  وتطويــر  الأمنيــة 
فعالــة لمواجهــة التحديــات الأمنيــة الراهنــة 
والمســتقبلية. وخــال الاجتمــاع، تــم اتخــاذ 
بشــأن  الازمــة  والتوصيــات  القــرارات 
علــى  التركيــز  حيــث  المشــاريع،  هــذه 
الخطــط  وفــق  تنفيذهــا  متابعــة  ضــرورة 
المحــددة وتوفيــر الدعــم الــازم لهــا. كمــا 
الاســتمرار  أهميــة  علــى  المجلــس  أكــد 
الأمنيــة  التحتيــة  البنيــة  تطويــر  فــي 
والتكنولوجيــة للعــراق لتعزيــز قدراتــه فــي 

المختلفــة. التهديــدات  مواجهــة 

واضحــة  اســتراتيجية  رؤيــة  وتحقيــق 
البــاد،  فــي  والاســتقرار  الأمــن  لتعزيــز 
النمــو  لدعــم  الازمــة  الأدوات  وتوفيــر 

والابتــكار.  التكنولوجــي 

الاجتماعــات  أن  إلــى  الإشــارة  تجــدر 
الدوريــة لمجلــس وكاء الأمــن الوطنــي 
حــول  للتباحــث  هامــة  منصــة  تمثــل 
القضايا الاســتراتيجية وتطوير السياســات 
الأمنيــة، ممــا يســهم فــي تحقيــق أهــداف 
فــي  الاســتقرار  وتعزيــز  الوطنــي  الأمــن 

العــراق.

ضبطت قوة امنية من الأسايش ومديرية 
الداخليــة،  وزارة  فــي  المخــدرات  شــؤون 
كميــات ضخمــة مــن المــواد المخــدرة فــي 
بيــان  وقــال  والانبــار.  أربيــل  محافظتــي 
)الزمــان(  تلقتــه  اربيــل  اســايش  لمديريــة 
أمــس إن )قواتهــا تمكنــت مــن ضبــط 85 
كيلوغرامــا مــن المــواد المخــدرة مــن نــوع 
عمليتيــن  خــال  والكوكاييــن  الكريســتال 
أمنيتيــن منفصلتيــن(، وأضافــت إن )القــوة 
أشــخاص  أربعــة  علــى  القبــض  القــت 
ثاثــة  بالمخــدرات،  الاتجــار  بتهمــة 
منهــم يحملــون الجنســية الســورية(. مــن 
جانبهــا، ضبطــت مفــارز المديريــة العامــة 
لشــؤون المخــدرات، مئــة كيلــو غــرام مــن 
حبــوب الكبتاجــون المخــدرة وتفــكك شــبكة 
الدوليــة  بالمخــدرات  بالمتاجــرة  خاصــة 
فــي الأنبــار. وقــال بيــان تلقتــه )الزمــان( 
دقيقــة  اســتخبارية  )بعمليــة  أنــه  أمــس 
دامــت 7 أيــام متتاليــة، تــم نصــب كميــن 
محكــم وضبــط الجنــاة فــي الأنبــار بالجــرم 
المشــهود وبحوزتهــم مئــة كيلــو غــرام مــن 
مــادة حبــوب الكبتاجــون المخــدرة(. فيمــا 
الحشــد  بانســحاب  امنــي،  مصــدر  فــاد 

الشــعبي مــن منطقــة الســيد بعدمــا ســيطر 
عليهــا، لبســط الأمــن فيهــا تمهيــدا لدخــول 
بئــر نفطــي  فــي  للعمــل  شــركات نفطيــة 
بالمنطقــة التــي تقــع ضمــن الحــدود مــع 
فــي  المصــدر  وقــال  كردســتان.  اقليــم 
تصريــح أمــس إن )الموقــع الــذي ســيطر 
عليــه الحشــد فــي قريــة الســيد عنــد أطــراف 
ناحية قرة تبة شــمال شــرقي ديالى، يضم 
بئــرا للنفــط وهــو ضمــن جــولات تراخيــص 
مســؤولية  ومــن  الاتحاديــة،  الحكومــة 
المنطقــة  وتمشــيط  الأمــن  بســط  الحشــد 
قبــل دخــول الشــركات للعمــل فــي الموقــع 
اســتطلع  )الحشــد  إن  وتابــع  النفطــي(، 
وســيعاود  حاليــا،  وانســحب  المنطقــة 
المــدة  خــال  نقــاط  ونشــر  الانتشــار 
المقبلــة، تمهيــدا لتأميــن عمليــة اســتثمار 
البئــر مــن قبــل الشــركات الأجنبيــة التــي 
فــرق  احكمــت  ذلــك،  الــى  إليهــا(.  منــح 
الإطفــاء، ســيطرتها الكاملــة علــى حريــق 
والاكشــاك  البســطيات  مــن  بعــدد  نشــب 
التجــاري  النشــاط  متنوعــة  التجــاوز 
ومشــيدة مــن ألــواح الســندويج بنــل ســريع 
الاشــتعال والجينكــو داخــل ســوق بغــداد 
الجديــدة. وأوضــح بيــان تلقتــه )الزمــان( 
أمــس إن )الفــرق نفــذت عمليــات تطويــق 
والأكشــاك  البســطيات  وعــزل  النيــران 
إلــى  المحترقــة ومنعــت انتشــار الحريــق 
مؤكــدا  والماصقــة(،  المجــاورة  المبانــي 
الكاملــة  ســيطرتها  أحكمــت  )الفــرق  ان 
علــى الحريــق بعــد ان تــم تنفيــذ عمليــات 

الاقتحــام المباشــر وإخمــاد النيــران بشــكل 
بشــرية  إصابــات  تســجيل   دون  تــام 
وأشــار  الماديــة(،  الأضــرار  وتحجيــم 
فــي  تحقيــق  فتــح  )تــم  انــه  الــى  البيــان 
مركــز الشــرطة المســؤول عــن المنطقــة 
الجغرافيــة المعنيــة، واســتدعاء خبيــر فــي 
التــي  الأســباب  لتحديــد  الجنائيــة  الأدلــة 
بــادئ  فــي  الحريــق  انــدلاع  إلــى  أدت 
مصرعهمــا  شــخصان،  ولقــي  الامــر(. 
وأصيــب اثنــان آخــران مــن أهالــي نينــوى 
الرابــط  الطريــق  فــي حــادث ســير علــى 
وقــال  وكربــاء.  النجــف  مدينتــي  بيــن 
هشــام  نينــوى  محافظــة  مجلــس  عضــو 
الهاشــمي فــي تصريــح امــس إن )حــادث 
مدينتــي  بيــن  الطريــق  علــى  وقــع  ســير 
بمصــرع  تســبب  وكربــاء،  النجــف 
شــخصين، بينهمــا مهنــدس، فضــاً عــن 
وتابــع  بجــروح(،  آخريــن  اثنيــن  اصابــة 
الاربعــة  الاشــخاص  هــؤلاء  )مركبــة  أن 
انقلبــت علــى الطريــق المذكــور(. وكانــت 
وزارة الصحــة، قــد ســجلت 365 إصابــة 
خــال زيــارة الأربعيــن، وذلــك إثــر حــوادث 
الســير. ونشــرت الــوزارة إحصائيــة ضمــن 
خطــة الإســناد الطبــي لزيــارة الأربعيــن، 
المصابيــن  )عــدد  أن  فيهــا  ذكــرت 
بالحــوادث بلــغ 365، بينمــا وصــل عــدد 
الحــالات المرضيــة التــي نقلتهــا مركبــات 
الإســعاف الفــوري مــن وإلــى المستشــفيات 

الــف حالــة(.  26

المصدر: الزمان

إطلاق مشروع لدمج العائدين 
من مخيم الهول

الأعرجي يترأس اجتماعا لأنشاء قمر صناعي عراقي

ضبط كمياّت ضخمة من المواد المخدّرة في أربيل والأنبار
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وصف الممثل الأعلى لاتحاد الأوروبي 
الأمنيــة،  والسياســة  الخارجيــة  للشــؤون 
)الأربعــاء(،  اليــوم  بوريــل،  جوزيــب 
الأوكرانيــة  القــوات  تشــنه  الــذي  الهجــوم 
قاســية«  »ضربــة  بأنــه  كورســك  علــى 

بوتيــن. فاديميــر  الروســي  للرئيــس 

وأبــدى بوريــل أيضــاً تأييــده لرفــع القيــود 
اســتخدام  علــى  المفروضــة  الإقليميــة 
الغربيــة،  الأســلحة  لإمــدادات  أوكرانيــا 
فــي ظــل إصــرار بعــض الــدول المانحــة 
علــى اقتصــار اســتخدام أســلحتها داخــل 

فقــط. الأوكرانيــة  الأراضــي 

تطبيــق  علــى  منشــور  فــي  بوريــل  وقــال 
»إكــس« إن: »هجــوم القــوات الأوكرانيــة 

على كورســك يشــكل ضربة قاســية لرواية 
الرئيــس الروســي بوتيــن«.

القيــود  رفــع  شــأن  »مــن  أن  وأضــاف 
المفروضــة علــى اســتخدام القــدرات ضــد 
العــدوان  فــي  المتــورط  الروســي  الجيــش 
علــى أوكرانيــا، وفقــاً للقانــون الدولــي، أن 
تكــون لــه عــدة نتائــج مهمــة«، منهــا تعزيــز 
قــدرة أوكرانيــا علــى الدفــاع عــن النفــس، 

وإنقــاذ أرواح وتعزيــز جهــود الســام.

الأوروبــي  »الاتحــاد  أن  بوريــل  وتابــع 
العــدوان  ضــد  أوكرانيــا  معركــة  يدعــم 

كامــاً«. دعمــاً  الروســي 

المصدر: الشرق الأوسط

اســتقبلت وزيــرة الهجــرة والمهجريــن الســيدة 
إيڨــان فائــق جابــرو فــي مقــر الــوزارة فــي 
الهجــرة  دائــرة  رئيــس  بغــداد،  العاصمــة 
التركيــة الســيد اتيــا تــوروز والوفــد المرافــق 
لــه. حضــر الاجتمــاع أيضًــا ســعادة الســفير 
بــورا  انيــل  الســيد  العــراق  لــدى  التركــي 
إنــان، ممــا يعكــس عمــق العاقــات الثنائيــة 
بيــن العــراق وتركيــا واهتمامهمــا المشــترك 
المتواجديــن  العراقييــن  المواطنيــن  بقضايــا 

فــي تركيــا.

التعــاون  مــن  أجــواء  فــي  اللقــاء  عُقــد 
البنــاء، حيــث تركــز النقــاش علــى تعزيــز 
العاقــات الثنائيــة بيــن البلديــن فــي مختلــف 
الاقتصاديــة،  ذلــك  فــي  بمــا  المجــالات، 

الثقافيــة، والأمنيــة. وأعربــت الوزيــرة جابــرو 
دعــم  فــي  التركيــة  للجهــود  تقديرهــا  عــن 
المتبادلــة  الزيــارات  أن  وأكــدت  العراقييــن، 
ملحــوظ  بشــكل  أســهمت  الحكومتيــن  بيــن 
فــي تقويــة الروابــط وتعزيــز التعــاون الثنائــي 

الشــعبين. مصلحــة  يخــدم  بمــا 

أوضــاع  بحــث  تــم  الاجتمــاع،  خــال 
العراقييــن المتواجديــن فــي تركيــا بالتفصيــل. 
وقــد تنــاول النقــاش التحديــات التــي يواجههــا 
الصعوبــات  مثــل  المواطنيــن،  هــؤلاء 
الاقتصاديــة والاجتماعيــة، بالإضافــة إلــى 
والمستمســكات  الوثائــق  تأميــن  قضايــا 
المشــكات  تنــاول  تــم  كمــا  الضروريــة. 
المتعلقــة بالوصــول إلــى الخدمــات الصحيــة 

والتعليميــة، وتحديــد أولويــات الدعــم الــازم.

أحــد المحــاور الرئيســية التــي تــم تناولهــا هــو 
برنامــج العــودة الطوعيــة للعراقييــن الراغبيــن 
فــي العــودة إلــى وطنهــم. تــم الاتفــاق علــى 
مســاعدات  تقديــم  البرنامــج  يشــمل  أن 
متكاملــة تشــمل النقــل والإقامــة والإعانــات 
الماليــة للأســر العائــدة، فضــاً عــن دعــم 
إعــادة الإدمــاج فــي المجتمــع العراقــي بعــد 
تطويــر  علــى  الطرفــان  ســيعمل  العــودة. 
آليــة فعالــة لضمــان تنفيــذ البرنامــج بفعاليــة 
وضمــان توفيــر كافــة المســتلزمات الازمــة 

العائديــن. للمواطنيــن 

فــي إطــار التباحــث حــول تحســين أوضــاع 
علــى  الاتفــاق  تــم  تركيــا،  فــي  العراقييــن 
اتخــاذ خطــوات ملموســة لتوفيــر الخدمــات 
المتفــق  الإجــراءات  وتشــمل  الأساســية. 
عليهــا مثــل تقديــم الوثائــق والمستمســكات 
إصــدار  عمليــة  تســريع  علــى  والعمــل 
الوثائــق والمتمســكات المفقــودة للعراقييــن. 
والتنســيق  والتعليميــة  الصحيــة  والخدمــات 
مــع الجهــات الحكوميــة فــي تركيــا والعــراق 
والتعليميــة  الصحيــة  الخدمــات  لتوفيــر 
الازمــة للمواطنيــن العراقييــن. وفــي نهايــة 
الاجتمــاع، أعــرب الســيد اتيــا تــوروز عــن 
عميــق شــكره وتقديــره للســيدة الوزيــرة جابــرو 
علــى التعــاون والتنســيق العالــي الــذي أثمــر 
عــن تقديــم حلــول فعالــة لمشــاكل العراقييــن 
اســتمرار  أهميــة  علــى  وأكــد  تركيــا.  فــي 
البلديــن  بيــن  المشــترك  والعمــل  التواصــل 
لضمــان تحســين ظــروف الحيــاة للمواطنيــن 
وتلبيــة  تركيــا  فــي  المتواجديــن  العراقييــن 

الأساســية. احتياجاتهــم 

مؤســس  اعتقــال  فرنســية  مصــادر  أكــدت 
“تلغــرام” بافيــل دوروف مســاء الســبت فــي 
مطــار باريــس لــو بورجيــه الفرنســي، وهــو 
الأســاس،  فــي  الروســية  الجنســية  يحمــل 

الفرنســية. الجنســية  ومعهــا 
وكذلــك يحمــل دوروف الجنســية الإماراتيــة 
التــي حصــل عليهــا عــام 2021، ويعيــش 
فــي دبــي منــذ عــام 2017، وتــم تصنيفــة 
دبــي  فــي  ثــراءاً  الأكثــر  الشــاب  باعتبــاره 
مليــار   15 تبلــغ  بثــروة  الأوســط  والشــرق 

دولار.
قادمــا  الســبت  فرنســا  إلــى  دوروف وصــل 
من أذربيجان، وكان معه صديقته وحارســه 
الشــخصي، وتــم اعتقــال دوروف مــن قبــل 
أجهــزة الأمــن الفرنســية فــي المطــار أثنــاء 
نزولــه مــن طائرتــه الخاصــة، بعــد إصــدار 

مذكــرة اعتقــال بحقــه.

مذكــرة  أن  الفرنســية   TF1 قنــاة  وذكــرت 
تعــاون  عــدم  بســبب  صــدرت  الاعتقــال 
ممــا  الفرنســية،  الأمــن  قــوات  مــع  دوروف 
يجعلــه شــريكا فــي تهريــب المخــدرات وجرائــم 

أخــرى. خطيــرة 
الرئيســية  الشــكوى  أن  القنــاة  وأضافــت 
لســلطات الاتحــاد الأوروبــي ضــد “تلغــرام” 

المشــفرة. الرســائل  هــي 
مهدد بالسجن 20 عاماً 

الســنين،  مــر  “علــى  المحقــق:  وقــال 
الأولــى  المنصــة  هــي  هــذه  أصبحــت 
المنظمــة”، وقــال مصــدر مقــرب  للجريمــة 
منصتــه  علــى  ســمح  “لقــد  القضيــة:  مــن 
بارتــكاب عــدد لا يحصــى مــن المخالفــات 

والجرائــم”.
كمــا تحدثــت قنــاة TF1 عــن إمكانيــة توجيــه 
تهــم الإرهــاب وتجــارة المخــدرات والاحتيــال 

وغســل الأمــوال لمؤســس “تلغــرام”.
وأضافــت القنــاة أن دوروف مهــدد بالســجن 
فرنســا.  فــي  عامــا   20 إلــى  تصــل  لمــدة 
كمواطــن  الأحــد  المحكمــة  أمــام  وســيمثل 

إليــه. التهــم  ســتوجه  حيــث  فرنســي 
المصدر: اياف

نقلت صحيفة »ديلي تلغراف« البريطانية، 
الحمايــة  رئيــس  عــن  )الأربعــاء(،  اليــوم 
المدنيــة فــي جزيــرة صقليــة الإيطاليــة قولــه 
إنــه جــرى العثــور علــى جثتــي رائــد الأعمال 
البريطانــي مايــك لينــش وابنتــه فــي اليخــت 

الغــارق قبالــة إيطاليــا منــذ يــوم الاثنيــن.

جثــث  أربــع  علــى  الأربعــاء  مســاء  وعثــر 
يقلــل  ممــا  “بايزيــان”  اليخــت  حطــام  فــي 
مفقوديــن  آخــر  علــى  العثــور  فــرص  مــن 
علــى قيــد الحيــاة، وفــق وكالــة الصحافــة 

الفرنســية.

اســتأنفوا  الإيطاليــون  الغواصــون  وكان 
اليــوم، جهــود البحــث والإنقــاذ لليــوم الثالــث 

جزيــرة  ســواحل  قبالــة  غــرق  يخــت  حــول 
صقليــة.

إعصــار  »بايزيــان«  اليخــت  وضــرب 
بالقــرب مــن مينــاء بورتيتشــيلو فــي صقليــة، 
بأنفســهم،  النجــاة  مــن  ركابــه  يتمكــن  ولــم 

للســلطات. وفقــاً 

وتــم  نابولــي،  مــن  كمــا وصــل غواصــون 
نشــر مركبــة أخــرى تحــت المــاء يتــم التحكــم 

فيهــا عــن بعــد فــي مــكان غــرق اليخــت.

ويتميــز الإنســان الآلــي الجديــد المســتخدم 
حديثــاً فــي البحــث، بالقــدرة علــى العمــل فــي 
قعــر البحــر علــى عمــق يصــل إلــى 300 
متــر )984 قدمــاً( لمــدة تتــراوح بيــن ســت 

وســبع ســاعات، وهــو أفضــل مــن الغواصــة 
الحاليــة التــي يمكــن أن تعمــل تحــت المــاء 

لمــدة ســاعتين فقــط.

وتحقــق الســلطات فــي كيفيــة غــرق اليخــت 
الفاخــر فــي الســاعات الأولــى مــن صبــاح 
الاثنيــن، حيــث أجــاب القبطــان والناجــون 
الآخــرون عــن أســئلة مكتــب المدعــي العــام 
الأنبــاء  لـ»وكالــة  لتقريــر  وفقــاً  المحلــي، 

الإيطاليــة« )أنســا(.

وقــد تــم إنقــاذ ســتة ركاب وتســعة مــن أفــراد 
طاقــم اليخــت »بايزيــان« الــذي غــرق بعدمــا 
ضربــه إعصــار قــوي. وكان لينــش وعائلتــه 
مؤخــراً  صــدر  الــذي  بالقــرار  يحتفلــون 
بتبرئتــه مــن تهــم الاحتيــال مــع مجموعــة 
هبــت  عندمــا  مستشــاريه  مــن  صغيــرة 

العنيفــة. العاصفــة 

فــي  المدنيــة  الحمايــة  هيئــة  رئيــس  وكان 
رســالة  فــي  قــال  كوســينا  ســالفو  صقليــة 
لـ»وكالــة بلومبــرغ« فــي وقــت ســابق يــوم 
المفقوديــن  الســتة  الــركاب  »إن  الثاثــاء: 
وكريــس  جــودي  وزوجتــه  بلومــر  هــم 
المحامــاة  شــركة  فــي  الشــريك  مورفيلــو 
كليفــورد تشــانس وزوجتــه نيــدا، بإلإضافــة 
إلــى لينــش وابنتــه هانــا«. وذكــرت تقاريــر 
أن اليخــت يرقــد علــى عمــق 49 متــراً فــي 

البحــر. قعــر 

المصدر: الشرق الأوسط

بوريل: هجوم القوات الأوكرانية على 
كورسك »ضربة قاسية« لبوتين

وزيرة الهجرة تناقش أوضاع العراقيين في تركيا 

مؤسس “تلغرام” متهم بالمشاركة في تهريب المخدرات والإرهاب

فرنسا تعتقل رجل الأعمال الروسي الإماراتي دوروف

العثور على جثتي رائد الأعمال البريطاني لينش وابنته في اليخت الغارق قبالة إيطاليا

تســتقبل مســاهماتكم ونتاجاتكــم الادبيــة فــي الشــعر والقصــة والخاطــرة الأدبيــة وجميــع  جريدة  السفير 
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رأى هانــس بليكــس، كبيــر مفتشــي الأمــم 
الشــامل  الدمــار  أســلحة  عــن  المتحــدة 
الروســي  الرئيــس  أن  ســابقاً،  العــراق  فــي 
فاديميــر بوتيــن لــن يخاطــر بالتســبب فــي 
النوويــة  للطاقــة  زابوريجيــا  بمحطــة  كارثــة 
أوكرانيــا،  فــي  قواتــه  تســيطر عليهــا  التــي 
بشــأن  متزايــدة  دوليــة  مخــاوف  وســط 
فــي  المحطــة، وهــي الأكبــر  هــذه  ســامة 
معــه  أجرتهــا  مقابلــة  فــي  وذلــك  أوروبــا، 
منزلــه  فــي  الفرنســية«  الصحافــة  »وكالــة 

باســتوكهولم.
ــاً جــداً ويــدرك  وعــدَّ بليكــس بوتيــن »عقاني
مــا يقــوم بــه«، كمــا قــارن بيــن »خطأيــن« 
يفصــل بينهمــا عقــدان مــن الزمــن: حــرب 
وحــرب  العــراق،  علــى  المتحــدة  الولايــات 

روســيا علــى أوكرانيــا.
وتولــى وزيــر الخارجيــة الســويدي الســابق 
الــذي أتــم السادســة والتســعين مــن العمــر، 
الدوليــة  للوكالــة  العــام  المديــر  منصــب 
للطاقــة الذريــة التابعــة للأمــم المتحــدة، بيــن 

اســمه  وارتبــط  و1997.   1981 عامــي 
فريقــاً  قــاد  حيــث  بالعــراق؛  وثيــق  بشــكل 
مــن المفتشــين الذيــن عملــوا علــى التحقــق 
ممــا إذا كان نظــام الرئيــس الســابق صــدام 

حســين يمتلــك أســلحة دمــار شــامل.
لكــن الفريــق الدولــي لــم يعثــر علــى أســلحة 
بامتــاك  الأميركيــة  المزاعــم  رغــم  كهــذه، 
مــن  كانــت  والتــي  لهــا،  حســين  صــدام 
الأســباب التــي عرضتهــا الولايــات المتحــدة 
فــي عــام 2003. لتبريــر غزوهــا العــراق 
»خطــأ  كان  جــرى  مــا  أن  بليكــس  ورأى 
فادحــاً مــن جانــب الولايــات المتحــدة، مبنيّــاً 
بــأن  وغطرســة،  خاطئــة  معلومــات  علــى 
الاســتخبارات الأميركيــة تعــرف أكثــر ممــا 
العــراق  أن »حــرب  إلــى  نعــرف«؛ مشــيراً 

انحرافــاً«. كانــت 
ورأى أن الولايــات المتحــدة لــم تكــن تواجــه 
خطــر تدخــل روســيا أو الصيــن، وأخــذت 
واشــنطن ولنــدن علــى عاتقيهمــا أن تكونــا 

»شُــرطيتَي العالــم«.

ندم بوتين
أكثــر  يبــدو  المخضــرم  الدبلوماســي  لكــن 
تفــاؤلًا بشــأن مصيــر النزاعــات فــي العالــم. 
»وداعــاً  كتــاب  الماضــي  العــام  ونشــر 
»شــديد  عنوانــه  بــأن  ويقــرّ  للحــروب«. 
الاســتفزاز« نظــراً إلــى الريــاح الجيوسياســية 
مــع  خصوصــاً  العالــم؛  فــي  تهــبّ  التــي 

وغــزة. أوكرانيــا  فــي  الحربيــن 
المتحــدة  الولايــات  غــزو  عــن  عبَّــر  وكمــا 
نفســه  التوصيــف  بليكــس  اعتمــد  للعــراق، 
)انحراف( في الحديث عن الغزو الروســي 
)شــباط(  فبرايــر  مــن  بــدءاً  لأوكرانيــا، 
2022. وأضــاف: »بوتيــن ارتكــب خطــأ، 

وأنــا واثــق بأنــه نــادم عليــه«.
الذريــة  للطاقــة  الدوليــة  الوكالــة  وحــذّرت 
أن وضــع  مــن  )آب(  أغســطس   17 فــي 
الســامة فــي محطــة زابوريجيــا »يتدهــور« 
بعــد ضربــة غيــر بعيــدة منهــا بطائــرة دون 

طيــار.
المحطــة  علــى  الروســي  الجيــش  وســيطر 
لهجمــات  وتعرّضــت  الحــرب،  مطلــع  فــي 
بالمســؤولية  الاتهــام  النــزاع  طرفــا  تبــادل 

. عنهــا
علــى  يشــرف  كان  الــذي  بليكــس  أن  إلا 
لــدى وقــوع كارثــة  الوكالــة الذريــة الدوليــة 
مفاعــل تشــرنوبيل الأوكرانــي عــام 1986، 
أعــرب عــن اعتقــاده بــأن روســيا لــن تهاجــم 

المحطــة النوويــة عمــداً.
ســيقومون  الــروس  أن  أعتقــد  »لا  وقــال: 
فــي  للغايــة  ســأفاجأ  كا...  عمــداً،  بذلــك 
حــال لــم يكــن الــروس قــد أصــدروا تعليمــات 
بالــغ«  ضــرر  إلحــاق  بتجنــب  لجيشــهم 

بالمحطــة.
كمــا أن بليكــس ليــس قلقــاً مــن تلميحــات 
فــي  الحــرب  بــدء  منــذ  المتكــررة  بوتيــن 

مواجهــة  فــي  النــووي،  للســاح  أوكرانيــا، 
الغــرب الــذي يمــد كييــف بالدعــم العســكري.
بالأســلحة  »يلــوِّح  بوتيــن  أن  وأوضــح 
د؛ لكنــه ليــس غبيّــاً... مــا بقــي  النوويــة ويهــدِّ
احتمــال الضربــة الثانيــة قائمــاً، فثمــة خطــر 

تصعيــد«.
وشــدد علــى أن »القــوى الكبــرى )الولايــات 
بلــوغ  المتحــدة وروســيا والصيــن( لا تريــد 

وضــع مواجهــة مباشــرة فيمــا بينهــا«.
»العودة« إلى أوروبا والعالم

يبقــي بليكــس علــى تفاؤلــه لمــا بعــد الحــرب 
الأوكرانيــة، وهــي نــزاع لــم تشــهد أوروبــا لــه 

مثيــاً منــذ الحــرب العالميــة الثانيــة.
فــي  روســيا  علــى  بســيطة:  معادلــة  يراهــا 
العالــم  إلــى  تعــود  »أن  المطــاف  نهايــة 
وأوروبــا«، رغــم أن ذلــك »ســيتطلب وقتــاً«.
وأضــاف: »ليــس هــذا كل مــا فــي الأمــر؛ 
بــل ربمــا... ســيكون ثمــة شــعور بــأن علينــا 
الوضــع  ــح  نصحِّ أن  مــا،  بطريقــة  الآن 

ــنه«. ونحسِّ
فــي  الأطــراف«  بـ»تعدديــة  بليكــس  يؤمــن 
بابتســامة  ويضيــف  الدوليــة،  السياســة 
ســنوات الخبــرة المتراكمــة فــي الدبلوماســية: 
عالــم  فــي  المشــكات  مــن  كميــة  »ثمــة 
مُعولَــم لا يمكــن إدارتهــا )فــي حــال كنــت( 

الــدول. بقيــة  عــن  معــزولًا« 
أن  الســابق  الســويدي  المســؤول  ويؤكــد 
التعــاون لمواجهــة  الدولــي  المجتمــع  علــى 
الاحتــرار  فيهــا  بمــا  الكبــرى،  التحديــات 
المناخــي الــذي يثيــر قلقــه »بشــكل أكبــر« 
مــن مخاطــر الحــروب، إضافــة إلــى الأوبئــة 

المنظّمــة. الجريمــة  شــبكات  ومواجهــة 
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بحــوث وتقاريــر8

غوغل: قراصنة إيرانيون يستهدفون حملتي هاريس وترمب

بليكس: »أخطاء وانحرافات« تسببت في غزو العراق والحرب الروسية الأوكرانية

كشفت شركة غوغل أن قراصنة مدعومين 
من إيران يستهدفون الحملتين الانتخابيتين 
للمرشــحة الديموقراطيــة للرئاســة الأميركيــة 
الجمهــوري  وخصمهــا  هاريــس  كامــالا 

دونالــد ترمــب.
بشــأن  غوغــل  عــن  صــادر  تقريــر  وقــال 
مجموعــة  إن  الالكترونيــة  التهديــدات 
قرصنــة تعــرف باســم APT42 ومرتبطــة 
بالحــرس الثــوري الإيرانــي قامــت بمحــاولات 
اختــراق لشــخصيات ومنظمــات رفيعــة فــي 
إســرائيل والولايــات المتحــدة، بمــا فــي ذلــك 
انتخابيــة. وحمــات  حكومييــن  مســؤولين 

وكانــت حملــة هاريــس أعلنــت الثاثــاء عــن 
إلكترونييــن  قراصنــة  قبــل  مــن  اســتهدافها 
أجانــب، بعــد أيــام مــن ادعــاء حملــة دونالــد 
ترمــب أنهــا تعرضــت لاختــراق مــن قبــل 
إيــران. وصــرّح مســؤول فــي حملــة هاريــس 
لوكالــة الصحافــة الفرنســية أنــه “فــي يوليــو 
)تمــوز(، أبلغــت الفــرق القانونيــة والأمنيــة 
الفدرالــي  التحقيقــات  مكتــب  الحملــة  فــي 
قبــل  مــن  تأثيــر  لعمليــة  هدفــا  كنــا  بأننــا 

أجانــب”. فاعليــن 
وقــال التقريــر إن قســم تحليــل التهديــدات 
محــاولات  يرصــد  يــزال  لا  غوغــل  فــي 

فاشــلة مــن APT42 لاختــراق الحســابات 
الشــخصية لأفــراد مرتبطيــن بالرئيــس جــو 
بايــدن ونائبتــه هاريــس إضافــة إلــى ترمــب.
جمــع  عبــر  القرصنــة  مجموعــة  وتعمــل 
خطــط  ووضــع  الأهــداف  عــن  معلومــات 
“تصيّــد” لخــداع الضحايــا مــن أجــل الكشــف 
عــن كلمــات المــرور الخاصــة بحســاباتهم 
مثــل البريــد الالكترونــي “جيميــل”. وتضمــن 
تظاهــر  بينهــا  ذلــك  علــى  أمثلــة  التقريــر 
القراصنــة بأنهــم مؤسســة أبحــاث أو جهــة 
اتصــال موثوقــة لجــذب الضحايــا إلــى عقــد 
تكــون  حيــث  مزيفــة،  فيديــو  اجتماعــات 
هنــاك حاجــة إلــى اســتخدام كلمــات المــرور 

للمشــاركة. الدخــول  لتســجيل 
القراصنــة لا تخلــو  وفــي حيــن أن جعبــة 
أن  إلا  لاختــراق،  كثيــرة  تقنيــات  مــن 
“الهندســة  أســاليب  يختــار  منهــم  البعــض 
للنقــر  الضحيــة  تدفــع  التــي  الاجتماعيــة” 
الدخــول  تســجيل  أو  مفخــخ  رابــط  علــى 
صفحــة  عــن  الأصــل  طبــق  نســخة  إلــى 
ويــب حقيقيــة. وأشــارت غوغــل إلــى أنهــا 
أحبطــت محــاولات مــن APT42 لاختــراق 

.2020 عــام  وترمــب  بايــدن  حملتــي 
أهــداف  لائحــة  تضمنــت  للتقريــر،  ووفقــا 
مايــو  فــي  الإيرانيــة  القرصنــة  مجموعــة 
)أيــار( ويونيــو )حزيــران( مــن هــذا العــام 
محــاولات اختــراق حســابات بريــد إلكترونــي 
مقربيــن  أشــخاص  لنحــو عشــرة  شــخصية 
غوغــل  لكــن  ترمــب،  أو  بايــدن  مــن 

أن  أيضــا  غوغــل  وذكــرت  أحبطتهــا. 
“جيميــل”  حســاب  اخترقــت  المجموعــة 
شــخصي لمستشــار سياســي مؤثــر. وأكــدت 
متطــور  تهديــد  عامــل   APT42 “أن 
لوقــف  إشــارات  أي  يظهــر  لا  ومثابــر 
محــاولات لاســتهداف المســتخدمين ونشــر 

جديــدة”. تكتيــكات 
والصيــف،  الربيــع  فصلــي  “فــي  وتابعــت 
مــن  بالعديــد  القيــام  علــى  قــدرة  أظهــروا 
حمــات التصيــد الاحتيالــي بشــكل متزامــن 
إســرائيل  علــى  خــاص  بشــكل  وبتركيــز 
غوغــل  وحضــت  المتحــدة”.  والولايــات 
والمرتبطيــن  للخطــر  المعرضيــن  الأفــراد 
يقظيــن  البقــاء  علــى  المقبلــة  بالانتخابــات 
التــي  المكثفــة  الدفاعــات  مــن  والاســتفادة 

الشــركة. تقدمهــا 
إيــران  الخارجيــة الأميركيــة  وحــذرت وزارة 
فــي  لهــا  تدخــل  أي  عواقــب  مــن  الاثنيــن 
الانتخابــات بعــد إعــان حملــة ترمــب عــن 
تعرضهــا لاختــراق. واتهمــت حملــة ترمــب 
عمليــة  وراء  كانــت  بأنهــا  إيــران  الســبت 
وســائل  علــى  وتوزيعهــا  وثائــق  قرصنــة 
إعــام تتعلــق بجــاي دي فانــس، المرشــح 
الحــزب  عــن  الرئيــس  نائــب  لمنصــب 
وســائل  الحملــة  وحــذّرت  الجمهــوري. 
الإعــام مــن اســتخدام هــذه الوثائــق، قائلــة 
إن مثــل هــذا العمــل يخــدم “أعــداء أميــركا”.
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التقديم للجنسية الكندية - تجديد هوية الإقامة - جوازات السفر الكندية 
الدائمة والمؤقتة - جوازات سفر عراقية وعربية
تأشيرات دخول اميركا /اوروبا/ بقية دول العالم

التقديم للمساعدات الحكومية ولذووي الاحتياجات الخاصة والمساكن 
الحكومية

عــدم محكوميــة - مــلء وطباعــة الاســتمارات والــوكالات العامــة 
والخاصــة 

ً ايضا نوفرّ 
تعديل الشهادات العليا - جلسات تحضير لإمتحان الجنسية الكندية - خدمة 

التقديم  لضريبة الدخل الكندية - مساعدات غذائية.
فرص عمل - فرص تطوّع.

وظائف للطلاب خلال الصيف

ترجمــة معتمدة وموثقة
 وثائق شخصية وقانونية ومالية.

شهادات تعليمية .
شهادات الميلاد والزواج.

 جوازات السفر - بطاقات الهوية، رخص السياقة..... 

برامــج لكبار الســن ولفئات عمريــة مختلفة
 )نشاطات داخلية وخارجية )رحلات - افلام - العاب

دورات في الرسم  والموسيقى والكومبيوتر والخياطة والطبخ                

نغير حياتك نحو الأفضل

ــدون معتم ــون  نوني قا ــون  ف
ّ

محل ــن   نح

Refugees Sponsorship (G5- CS)-Family/Spousal Sponsorship  
Skilled Worker/Business Class Immigration - Visitor/Study 
Visa 
Canadian Citizenship - PR Card Renewal- Canadian Passports 
and Travel Documents - Iraqis / Arabs Passports
USA/ Europ/ Other Visas    
Ontario Work - ODSP - Windsor Housing
Police Certificate - Filling out and printing forms for Power 
of  Attorney

We Also Offer
International Degrees Evaluation - Citizenship Test 
Preparation - Income Tax Clinic - Food Aid.

Work and Volunteering opportunities
Student Summer Job opportunity

WE ARE COMMISSIONER OF OATHS

Certified and Notarized Translations
Personal, Legal & Financial Documents.
Educational Degree.
Birth and Marriage Certificate.
Passports, IDs, Driving Licenses & more.

Senior & Youth Programs
Outdoor/Indoor Activities (Trips, Movies, Games) - 
Art, Music, Computer, Sweenig & Cooking Courses

WE ARE CHANGING LIVES

548 Moy Avenue, Windsor, Ontario  N9A 2N4   
+1519-254-2000          
+1226-506-9331 www.i-c-g-o.com            

www.facebook.com/ICGO1/

icgo.canada@outlook.com    
icgo.elza@outlook.com



ــة10 ــلات أخباريــ تحلي

تجــري إيــران أبحاثــاً تجعلهــا فــي وضــع 
للأســلحة  برنامجهــا  لإطــاق  أفضــل 
النوويــة، وفقــاً لتقييــم جديــد أجرتــه وكالات 
تقريــر  الاســتخبارات الأميركيــة، بحســب 

جورنــال«. ســتريت  »وول  لصحيفــة 
والتحــول فــي وجهــة نظــر واشــنطن بشــأن 
الجهــود النوويــة الإيرانيــة يأتــي فــي وقــت 
حــرج، حيــث أنتجــت إيــران مــا يكفــي مــن 
الوقــود النــووي عالــي التخصيــب لإنتــاج 

بضعــة أســلحة نوويــة.
مجتمــع  إن  أميركــي  مســؤول  وقــال 

الاســتخبارات الأميركــي لا يــزال يعتقــد أن 
إيــران لا تعمــل حاليــاً علــى بنــاء جهــاز 
علــى  دليــل  لديــه  يوجــد  لا  كمــا  نــووي. 
أن المرشــد الإيرانــي علــي خامنئــي يفكــر 
النوويــة  الأســلحة  برنامــج  اســتئناف  فــي 
الاســتخبارات  تقــول  والــذي  بــاده،  فــي 
الأميركيــة إنــه تــم تعليقــه إلــى حــد بعيــد 

.2003 عــام  فــي 
الاســتخبارات  مديــر  قدمــه  تقريــراً  ولكــن 
الوطنيــة إلــى الكونغــرس فــي شــهر يوليــو 
»قامــت  إيــران  أن  مــن  حــذر  )تمــوز( 

بأنشــطة تجعلهــا فــي وضــع أفضــل لإنتــاج 
جهــاز نــووي، إذا اختــارت القيــام بذلــك«.
صاعــدت التوتــرات فــي الشــرق الأوســط 
بضــرب  إيــران  هــددت  منــذ  حــاد  بشــكل 
رئيــس  اغتيــال  أعقــاب  فــي  إســرائيل 
»حمــاس«  لحركــة  السياســي  المكتــب 
إســماعيل هينــة فــي طهــران، والتــي ألقــت 
إيــران باللــوم فيــه علــى الإســرائيليين. وقــال 
الرئيــس الأميركــي جــو بايــدن مــراراً وتكراراً 
إن الولايــات المتحــدة لــن تســمح لإيــران 
أبــداً بالحصــول علــى ســاح نــووي، ممــا 
أثــار احتمــال القيــام بعمــل عســكري إذا 
قــررت واشــنطن أن طهــران شــرعت فــي 
جهــد مكثــف لبنــاء جهــاز نــووي. وتؤكــد 
مخصــص  النــووي  برنامجهــا  أن  إيــران 

بحتــة. لأغــراض مدنيــة 
وهاجــم الجمهوريــون إدارة بايــدن، زاعميــن 
أنهــا لــم تفعــل مــا يكفــي لتعزيــز العقوبــات 
الاقتصاديــة وإنفاذهــا. لكــن مســؤولي إدارة 
بايــدن يقولــون إن قــرار الرئيــس الســابق 
الاتفــاق  مــن  الانســحاب  ترمــب  دونالــد 
مــن  إيــران  مكّــن   2015 لعــام  النــووي 

تســريع أنشــطتها النوويــة.
التقييــم  فــي  التغييــر  إن  الخبــراء  يقــول 
العمــل  مــن  ينبــع  الجديــد  الاســتخباراتي 
الــذي كانــت  العلمــي والهندســي  البحثــي 

إيــران تقــوم بــه علــى مــدار العــام الماضي.
وأوضــح المســؤول الأميركــي أن البحــث 
الفجــوة  يقلــص  إيــران »قــد  الــذي تجريــه 
فــي  طهــران  تواجههــا  التــي  المعرفيــة 
رغــم  ســاح«،  بنــاء  علــى  القــدرة  إتقــان 
أن المخابــرات الأميركيــة تؤكــد أن ذلــك 
لــن يُقلــص الوقــت الــذي تحتاجــه البــاد 

الأســلحة. لصنــع 
وأضــاف المســؤول الأميركــي أن بعــض 
هــذا العمــل، الــذي لا يــزال مســتمراً، ربمــا 
كان يُعتبــر فــي الماضــي مؤشــراً علــى أن 
طهــران تســعى إلــى تطويــر أســلحة نوويــة. 
الأميركيــة  الاســتخبارات  وكالات  ولكــن 
تعيــد النظــر فــي معاييرهــا لتقييــم الأنشــطة 
النوويــة الإيرانيــة فــي ضــوء مــا تعلمــه عــن 

البرنامــج.
مديــر  مكتــب  باســم  المتحدثــة  وقالــت 
الاســتخبارات الوطنيــة: »لا تمتلــك إيــران 

نشــطاً«. عســكرياً  نوويــاً  برنامجــاً 
أي  الأميركيــون  المســؤولون  يقــدم  ولــم 
تفاصيــل بشــأن طبيعــة العمــل الــذي يُعتقــد 
كانــت  ذلــك،  ومــع  بــه.  تقــوم  إيــران  أن 
هنــاك فــي الأشــهر الأخيــرة مخــاوف بيــن 
والأميركييــن  الإســرائيليين  المســؤولين 
بشــأن الأبحــاث المتعلقــة بالتســليح التــي 

النمذجــة  ذلــك  فــي  بمــا  إيــران،  تجريهــا 
وفقــاً  المعــادن،  وعلــم  الحاســوبية 
لأشــخاص مطلعيــن علــى هــذه القضيــة.
منطقــة  مــن  جــزءاً  يشــكل  العمــل  وهــذا 
الازمــة  المكونــات  وضــع  بيــن  رماديــة 
إنتــاج  مثــل  نــووي،  ســاح  لصنــع 
وإنتــاج  التخصيــب  عالــي  اليورانيــوم 
معــدن اليورانيــوم، وبنــاء الجهــاز بالفعــل. 
فــي  هــي  الإيرانيــة  البحثيــة  والأنشــطة 
مــزدوج،  اســتخدام  ذات  أعمــال  العمــوم 
ممــا يســمح لطهــران بالادعــاء بــأن العمــل 

مدنيــة. لأغــراض  مخصــص 
إلــى »أنــه  التقييــم الأميركــي  كمــا يشــير 
كانــت هنــاك زيــادة ملحوظــة هــذا العــام 
فــي التصريحــات العامــة الإيرانيــة حــول 
أن  إلــى  يشــير  ممــا  النوويــة،  الأســلحة 

تــداولًا«. أكثــر  أصبــح  الموضــوع 
تطويــر  فــي  إيــران  تشــرع  لــم  لــو  حتــى 
الأسلحة الفتاكة، فإن تقرير الاستخبارات 
أضــاف أن طهــران تســعى إلــى اســتغال 
برنامجهــا  وتيــرة  بشــأن  الدولــي  القلــق 
»للضغــط علــى المفاوضــات والــرد علــى 

المتصــورة«. الدوليــة  الضغــوط 
المصدر: الشرق الأوسط

حمــاس،  حركــة  قائــد  الســنوار  يحيــى  نقــل 
رغبتــه فــي التوصــل لاتفــاق وقــف إطــاق 
تبــادل  صفقــة  وإبــرام  إســرائيل  مــع  النــار 
الأســرى، ووفقــاً لمصــادر اســرائيلية فقــد نقــل 
هــذه الرغبــة عــن طريــق الوســطاء “مصــر 

وقطــر”.
والســؤال الــذي يظــل موضــع بحــث وتدقيــق، 
مــن  أكثــر  متحمســاً  الســنوار  أصبــح  لمــاذا 
هــذه  فــي  قدمــاً  للمضــي  مضــى  وقــت  أي 
الصفقــة؟ يبــدو أن للأمــر عاقــة برغبتــه فــي 

إنقــاذ إيــران وحــزب الله مــن تعهداتهمــا بالــرد 
علــى تــل أبيــب بعــد اغتيــال إســماعيل هنيــة 

وفــؤاد شــكر.
نقــاً  إن”  إن  “ســي  لشــبكة  تقريــر  وأشــار 
حالــة  أن  إلــى  الإســرائيلي  المصــدر  عــن 
لــدى رئيــس  تــزال موجــودة  اليقيــن لا  عــدم 
الــوزراء الإســرائيلي بنياميــن نتانياهــو حــول 

الاتفــاق. ذلــك 
المصدر: ايلاف

كشــفت كييــف عــن أن جنديــاً روســياً 
أن  قبــل  الهجوميــة  مقــر وحدتــه  فجّــر 
حســب  أوكرانيــا،  إلــى  وينشــق  يفــرّ 
»التليغــراف«  صحيفــة  نشــرته  تقريــر 

نيــة. البريطا
المنشــق  الجنــدي  علــى  التعــرف  وتــم 

فقط من خال إشــارة النداء »ســيلفر«، 
وهــو طيــار طائــرات مســيّرة مــن طــراز 
»إف بــي فــي«، وقــال إن العمليــة تــم 
المخابــرات  مــع  بدقــة  لهــا  التخطيــط 
»حريــة  وفيلــق  الأوكرانيــة،  العســكرية 
روســيا«، وهــي مجموعــة حزبيــة روســية 

مؤيــدة لكييــف.
التــي  اللحظــة  اللقطــات  وأظهــرت 
يدويــة  قنبلــة  »ســيلفر«  فيهــا  ألقــى 
علــى قبــو، حيــث كان قائــده وزمــاؤه 
الضبــاط نائميــن، قبــل أن يختفــي وســط 
المنشــق  الجنــدي  عبَــر  ثــم  الارتبــاك، 
خــط المواجهــة واستســلم لقــوات كييــف.
الجنــدي  إن  الثاثــاء،  كييــف،  وقالــت 
»معلومــات  قــدّم  الســابق  الروســي 
اســتخباراتية قيّمــة« عــن مواقــع موســكو 

الهجوميــة. وخططهــا 
بخيبــة  أصيــب  إنــه  »ســيلفر«  وقــال 
أمــل إزاء حــرب روســيا فــي أوكرانيــا، 
ارتكبتهــا  التــي  الأخــرى  »والجرائــم 
قيادتــه، بمــا فــي ذلــك الإعدامــات خــارج 
والابتــزاز«  والضــرب  القضــاء،  نطــاق 
ضــد المدنييــن والجنــود داخــل وحدتــه.

المصدر: الشرق الأوسط

تقييم استخباراتي أميركي: 
إيران في وضع أفضل لإطلاق برنامجها للأسلحة النووية

اتمام الصفقة من شأنه أن يمنع الحرب 
الشاملة في المنطقة

السنوار يريد وقف إطلاق النار.. 
هل يرغب في إنقاذ إيران؟

 جندي روسي يفجر قاعدته 
العسكرية قبل انشقاقه إلى أوكرانيا
ينتمي لفيلق »حرية روسيا« المؤيد لكييف

 جريدة
السفير 
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يقضــي الكثيــر منــا وقتًــا طويــاً علــى هواتفنــا 
أو الأجهــزة اللوحيــة خــال ســاعات النــوم، 
وقــد أثــارت هــذه العــادة قلــق الخبــراء بشــكل 
بشــكل  تســاهم  أنهــا  يــرون  حيــث  متزايــد، 
كبيــر فــي اضطــراب أنمــاط النــوم وتعطيــل 
الصحــة العامــة. وفــي هــذا الســياق، تؤكــد 
فــي  متخصصــة  أســتاذة  ميانــاك،  ميليســا 
صحــة النــوم فــي جامعــة ســاوث كارولينــا 
الطبيــة، علــى أهميــة “إعطــاء الدمــاغ الوقــت 
الكافــي للتهدئــة قبــل النــوم لضمــان حصــول 
الضروريــة  العميقــة  الراحــة  علــى  الجســم 
التــي تحســن مــن أدائــه اليومــي وتقيــه مــن 

الأمــراض.”

وتوضــح ميانــاك الفكــرة بمثــال مبســط: “لا 
ووضعــه  الفــرن  مــن  طبــق  إخــراج  يمكنــك 
وقــت  إلــى  يحتــاج  الثاجــة؛  فــي  مباشــرة 
ليبــرد. وبالمثــل، تحتــاج أدمغتنــا إلــى فتــرة 
مــن الاســترخاء والهــدوء قبــل الدخــول فــي 
مرحلــة النــوم.” ويُشــار إلــى أن هــذه الفتــرة 
دورًا  تلعــب  والنــوم  اليقظــة  بيــن  الانتقاليــة 
البيولوجيــة  العمليــات  تنظيــم  فــي  حاســمًا 
فــي الجســم، بمــا فــي ذلــك إفــراز الهرمونــات 

الــدم. وتنظيــم ضغــط 

النــوم علــى  المحمولــة  الهواتــف   تأثيــر 
الضــوء  أن  إلــى  الحديثــة  الأبحــاث  تشــير 
الهواتــف  شاشــات  مــن  المنبعــث  الأزرق 
فــي  يشــبه  اللوحيــة  والأجهــزة  المحمولــة 
تأثيــره ضــوء الشــمس، ممــا يــؤدي إلــى خــداع 
وهــو  المياتونيــن،  إنتــاج  وإيقــاف  الدمــاغ 
الهرمــون المســؤول عــن تنظيــم النــوم. هــذا 
البســيط  التعــرض  إلــى  يمتــد حتــى  التأثيــر 
ممــا  الســرير،  فــي  التواجــد  خــال  للضــوء 
مرحلــة  فــي  الدخــول  الصعــب  مــن  يجعــل 
النــوم العميــق الضروريــة لاســتعادة النشــاط 

الخايــا. وتجديــد 

تأثيــر  يقتصــر  لا  ذلــك،  إلــى  إضافــة 
يمتــد  بــل  فقــط،  الضــوء  علــى  الهواتــف 
قبــل  نســتهلكه  الــذي  المحتــوى  إلــى  أيضًــا 
التحقــق  الســلبية،  الأخبــار  تصفــح  النــوم. 
مــن البريــد الإلكترونــي، أو مشــاهدة مقاطــع 
مســتويات  مــن  يزيــد  قــد  المثيــرة  الفيديــو 
إليــه  يشــار  مــا  وهــو  والقلــق،  التوتــر 
بمصطلــح “الإجهــاد التقنــي”. هــذا الإجهــاد 
يعــزز مــن يقظــة الدمــاغ، ممــا يجعــل مــن 
الصعــب الاســترخاء والنــوم. أيضًــا، تحفــز 
الاجتماعــي  التواصــل  وســائل  خوارزميــات 
أطــول  لفتــرات  البقــاء  علــى  المســتخدمين 
الاعتمــاد  مــن  يزيــد  ممــا  أجهزتهــم،  علــى 

إدمانهــا. مــن  ويعــزز  عليهــا 

النــوم بمشــاكل  مرتبطــة  إضافيــة   عوامــل 
الدراســات أن الأرق المزمــن غالبًــا  تُظهــر 
مــا يرتبــط بزيــادة خطــر الإصابــة بأمــراض 

مثــل الســكري، وأمــراض القلــب، والســمنة. 
وتوضــح ليــزا شــتراوس، خبيــرة فــي عــاج 
فــي  الأشــخاص  أن  النــوم،  اضطرابــات 
منتصــف العمــر هــم الأكثــر عرضــة لــلأرق 
الصحيــة.  غيــر  النــوم  عــادات  بســبب 
مشــاهدة  فــخ  فــي  النــاس  “يقــع  وتقــول: 
مــن  والمزيــد  متكــرر،  بشــكل  الفيديوهــات 
النــاس يصبحــون مدمنيــن علــى هــذه العــادة، 
جــودة حياتهــم وصحتهــم  علــى  يؤثــر  ممــا 

العامــة.”

وتشــير الأبحــاث إلــى أن النــوم غيــر الكافــي 
بــل  الجســدية فحســب،  بالصحــة  لا يضــر 
يؤثــر أيضًــا علــى الأداء العقلــي والإنتاجيــة 
فــي العمــل والدراســة. وبالتالــي، فــإن التركيــز 
نــوم  عــادات  تبنــي  علــى  يكــون  أن  يجــب 
تقليــل  علــى  فقــط  تقتصــر  لا  صحيــة، 
اســتخدام الهواتــف فــي الســرير، بــل تشــمل 
أيضًــا تنظيــم الروتيــن اليومــي بطــرق تســاهم 

فــي تعزيــز النــوم الصحــي.

النــوم جــودة  لتحســين   اســتراتيجيات 
اســتراتيجيات  باتبــاع  النــوم  خبــراء  ينصــح 
محــددة لتحســين جــودة النــوم والتغلــب علــى 
إدمان الهواتف الذكية في المســاء. من بين 
هــذه الاســتراتيجيات، يُنصــح بإعــداد قائمــة 
ممارســتها  يمكــن  التــي  الهادئــة  بالأنشــطة 
قبــل النــوم، مثــل القــراءة، أو الاســتماع إلــى 
الموســيقى الهادئة، أو ممارســة التأمل. هذه 
الأنشــطة تســاعد فــي تهدئــة العقــل والجســم، 

ممــا يمهــد الطريــق لنــوم عميــق ومريــح.

وتوصــي شــتراوس أيضًــا بإنشــاء بيئــة نــوم 
الإلكترونيــة،  الأجهــزة  عــن  بعيــدًا  مناســبة 
للنــوم  فقــط  الســرير  اســتخدام  يتــم  بحيــث 
وليــس لأي نشــاط آخــر. يمكــن أن يســاعد 
ذلــك فــي تدريــب الدمــاغ علــى الربــط بيــن 
عمليــة  يســهل  ممــا  فقــط،  والنــوم  الســرير 

النــوم. فــي  الدخــول 

مــن  النــوم  بيئــة  فــي  بالتحكــم  يُنصــح  كمــا 
خــال إبعــاد الهاتــف المحمــول أو الأجهــزة 
لتقليــل  وذلــك  النــوم،  غرفــة  عــن  اللوحيــة 
الرغبــة فــي اســتخدامها. يمكــن أيضًــا ضبــط 
الهاتــف علــى الوضــع الليلــي، وتقليــل ســطوع 
المزعجــة  الإشــعارات  وإيقــاف  الشاشــة، 

لضمــان عــدم الانزعــاج أثنــاء النــوم.

الوقــت  بعــض  بتخصيــص  يُنصــح  أخيــرًا، 
قبــل النــوم للتفكيــر فــي الأنشــطة التــي ســتقوم 
بهــا فــي اليــوم التالــي، مثــل إعــداد وجبــات 
الطعــام أو التخطيــط للمهــام اليوميــة. هــذه 
تقليــل  فــي  فقــط  تســاعد  الاســتراتيجيات لا 
الاعتمــاد علــى الهواتــف الذكيــة، بــل تعــزز 
أيضًــا مــن قــوة الإرادة وتســاهم فــي تحســين 
 الصحــة العامــة وجــودة الحيــاة بشــكل عــام.

يُعدّ الضحك شعوراً جيداً، ومنذ السبعينات 
أدرك خبــراء الطــب أن الضحــك يمكــن أن 
الألــم ويحسّــن  القــدرة علــى تحمــل  يعــزز 
موقــع  ذكــره  لمــا  وفقــاً  العامــة،  الصحــة 
بالصحــة  المعنــيُّ  تــوداي«  »ســيكولوجي 

النفســية والعقليــة والعلــوم الســلوكية.
نظــرة  حديثــة  منهجيــة  مراجعــة  وتُلقــي 
بهــذا  المؤثــرة  الآليــات  علــى  دقــة  أكثــر 
الخصــوص، ومــا إذا كان الضحــك يمكــن 
للضغــط  الإنســان  اســتجابة  يُعــدّل  أن 
النفســي. وجمعــت المراجعــة، التــي نُشــرت 
فــي مجلــة »Plos One« نتائــج ثمانــي 
ســؤال:  عــن  للإجابــة  منفصلــة  دراســات 

مســتويات  يقلــل  التلقائــي  الضحــك  هــل 
الكورتيــزول؟

الســتيرويد  هرمــون  هــو  والكورتيــزول 
عندمــا  الكظريــة  الغــدد  تنتجــه  الــذي 
تتعــرض لشــيءٍ يــراه جســمك تهديــداً. وهــو 
الهرمــون الرئيســي المرتبــط بالتوتــر، وهــو 
مســؤول عــن الحفــاظ علــى ضغــط الــدم، 
عمليــة  وتعزيــز  المناعــة،  وظيفــة  ودعــم 
التمثيــل الغذائــي، ومســاعدتك علــى البقــاء 
الكورتيــزول  مــن  كثيــراً  لكــن  مســتيقظاً، 
الــوزن،  زيــادة  إلــى  يــؤدي  أن  يمكــن 
ومشــاكل فــي الجهــاز الهضمــي، وضعــف 

والقلــق. والاكتئــاب،  العضــات، 
جــرى  دراســات   8 المراجعــة  وحــددت 
علــى  المشــاركين  تشــجيع  بعضهــا  فــي 
مســتويات  بقيــاس  القيــام  مــع  الضحــك، 
الكورتيــزول لــدى المشــاركين، قبــل جلســة 
الضحــك وبعدهــا، وشــملت دراســات أخــرى 
مجموعــات مراقبــة قامــت بقيــاس مســتويات 
الكورتيــزول لــدى المشــاركين دون ضحــك.

أن  الباحثــون  وجــد  البيانــات،  وبجمــع 
بنســبة  انخفضــت  الكورتيــزول  مســتويات 
31.9 فــي المائــة لــدى الأشــخاص الذيــن 

جلســة  وحتــى  الضحــك،  فــي  شــاركوا 
ضحــك واحــدة أدت إلــى انخفــاض بنســبة 
الكورتيــزول، ولــم  فــي  المائــة  فــي   36.7
تكــن مــدة الضحــك مهمــة؛ فـــ»أي ضحــك 

الكورتيــزول«. فــي  انخفــاض  إلــى  أدى 
وقــال الباحثــون إن النتائــج »تدعــم المعرفــة 
فــي  هــو  العفــوي  الضحــك  بــأن  القديمــة 
عاجــي(  أو  )وقائــي  جيــد  دواء  الواقــع 
مســتويات  فــي  أكبــر  بانخفــاض  يرتبــط 
الكورتيــزول، مقارنــة بالأنشــطة المعتــادة«.
ووجــدت مراجعــة أُجريــت عــام 2018 أن 
الضحــك يعــزز الرفاهيــة لــدى كبــار الســن، 
العقليــة،  الصحــة  الضحــك  يحسّــن  كمــا 
ويعــزز التنميــة الشــخصية. وهنــاك أيضــاً 
»أدلــة واضحــة« علــى أن الضحــك يســاعد 
والأوعيــة  القلــب  صحــة  تحســين  فــي 

تــوداي«. لـ»ســيكولوجي  الدمويــة، وفقــاً 
حقــاً،  جيــداً  دواء  يُعــدّ  الضحــك  إن  وبمــا 
ابــذل  لــذا  ذلــك،  تُثبــت  بيانــات  وهنــاك 
للضحــك  فــرص  قصــارى جهــدك لإيجــاد 

الإمــكان. قــدر 
المصدر : الشرق الأوسط

اكتشــف باحثــون دليــاً علــى وجــود خــزان 
ســطح  تحــت  الســائل  المــاء  مــن  كبيــر 
علــى  محيطــات  لمــلء  يكفــي  المريــخ، 
ســطح الكوكــب، وفــق تقريــر لوكالــة الأنبــاء 

الألمانيــة.

وباســتخدام بيانات من المركبة »إنســايت« 
التابعــة لوكالــة »ناســا«، قــدر العلمــاء أن 
كافيــة  تكــون  قــد  الجوفيــة  الميــاه  كميــة 
لتغطيــة كامــل ســطح المريــخ بعمــق يتــراوح 
بيــن كيلومتــر واحــد واثنيــن، بحســب وكالــة 

الأنبــاء البريطانيــة )بــي إيــه ميديــا(.
ومــع ذلــك، يقــول الخبــراء إن الخــزان مــن 
فائــدة كبيــرة  يكــون ذا  المحتمــل أن  غيــر 
منــه  لاســتفادة  يســعون  الذيــن  لأولئــك 
علــى  مســتقبلية  لمســتعمرة  الميــاه  لتوفيــر 

المريــخ.
ويقــع هــذا الخــزان فــي الشــقوق الصغيــرة 
قشــرة  وســط  فــي  بالصخــور  والمســام 
بيــن 11.5  يتــراوح  المريــخ، علــى عمــق 
و20 كيلومتــراً تحــت الســطح. وحتــى علــى 
الأرض، فــإن حفــر حفــرة بعمــق كيلومتــر 

تحديــاً. يمثــل  واحــد 

وقــال فاشــان رايــت، زميــل مــا بعــد الدكتــوراه 
بيركلــي،  فــي  كاليفورنيــا  بجامعــة  الســابق 
فــي  مســاعداً  أســتاذاً  الآن  يعمــل  والــذي 
معهــد ســكريبس لعلــوم المحيطــات بجامعــة 
دورة  »فهــم  دييغــو:  ســان  فــي  كاليفورنيــا 
المــاء علــى المريــخ أمــر حاســم«، ونقطــة 
انطــاق مفيــدة لتحديــد مواقــع الميــاه وكميــة 

مــا هــو موجــود منهــا.
مــن  كثيــراً  علــى الأرض  العلمــاء  وأرســل 
إلــى  الفضائيــة  والمركبــات  المســبارات 
المريــخ، لاكتشــاف مــا حــدث للمــاء الــذي 
كان موجــوداً علــى الكوكــب قبــل نحــو 3 
مليــارات عــام، وكذلــك لمعرفــة متــى حــدث 
علــى  حيــاة  هنــاك  كانــت  إذا  ومــا  ذلــك، 
الكوكــب أو كانــت موجــودة فــي الســابق.

المصدر : الشرق الأوسط

الصحــة  لمنظمــة  الإقليمــي  المديــر  أكــد 
العالميــة فــي أوروبــا هانــز كلوغــه، أمــس، 
أن العالــم يعــرف الكثيــر عــن مــرض جــدري 
وبــاء  اعتبــاره  يمكــن  لا  وبالتالــي  القــردة، 

الجديــد«. »كوفيــد 
وأوضــح كلوغــه خــال مؤتمــر صحافــي أن 
»جــدري القــردة ليــس كوفيــد الجديــد. ســواء 
كان من السالة 1 المسببة للوباء الحالي 
فــي وســط وشــرق أفريقيــا، أو الســالة 2 
لجــدري القــردة التــي أدت إلــى تفشــي الوبــاء 
حســب  العالــم«،  فــي   2022 عــام  فــي 
وأضــاف:  الفرنســية.  الصحافــة  وكالــة 
»نحــن نعــرف كيــف يمكــن مكافحــة جــدري 

القــردة«.

بجــدري  الإصابــات  عــدد  ازديــاد  ودفــع 
القــردة فــي جمهوريــة الكونغــو الديمقراطيــة، 
التــي  بــي«  لا ســيما بســبب الســالة »1 
سُــجلت كذلــك فــي بورونــدي وكينيــا وروانــدا 
وأوغنــدا، بمنظمــة الصحــة العالميــة، إلــى 
عامــة  صحيــة  »طارئــة  المــرض  إعــان 
أغســطس   14 فــي  دوليــاً«  قلقــاً  تســبب 
يمكــن  تحذيــر  أعلــى مســتوى  )آب( وهــو 

تطلقــه. أن 
المصدر : الشرق الأوسط

الجوال مسبب رئيسي للأرق... 
كيف تتخلص من الإدمان عليه؟

»يكفي لملء محيطات«... 
اكتشاف خزان مياه تحت سطح المريخ

جدري القردة ليس »كوفيد الجديد«
»الصحة العالمية«: نعرف كيف نكافحه

لماذا يُعد الضحك »دواءً جيداً«؟

كــارلا النجــــــــم
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حســــام الصعـــوب

ابتسمَ لنفسِهِ في حزن ! 
 ! نعيشُــه  الــذي  الزمــن  هــذا  لعبثيــة  يــا   _
نخشــى المــوتَ لأننــا أحيــاء ، و نحيــا أمواتــاً 

لأننــا نخشــى الحيــاة ! 
مــن أيــن أتــتْ تلــك الفكــرة الرماديــة ؟ كيــفَ 
تســللت إلــى ذهنــه مــع كل هــذا الكحــل الــذي 
يرســم حــدود الســماء ؟! هــو لا يعلــم ، قــال 
قبَّلهــا   ، فمِــه  فــي  أوقــد صديقتــه  جملتــه و 
قبلــةً فرنســية عميقــة حتــى اجتــثَّ أعماقهــا ، 

ليطلقهــا فــي فضــاء غرفتِــه الصغيــر ..
نفــس  هــو  المســاء ،  لهــذا  لا شــيء مميــز 
فنجــان القهــوة البــارد الــذي يرتشــفه مــن حيــنٍ 
إلــى حيــن و يقلِّبُــهُ داخــل فمِــه كمــا لــو أنــه 
نفــس الأوراقِ  نبيــذٌ  فرنســي معتــق ، هــي 
المبعثــرة علــى مكتبــه كياســيمنٍ بــري ينمــو 
دون أن يقصِــد زراعتــه ، هــو نفــس كرســيه 
القديــم الــذي يجالســه منــذ عقــدٍ و نيــف حتــى 
بــدأ كل منهمــا يشــعرُ بالانتمــاء إلــى الآخــر !
_ هــل هــذا مــا يجعلُنــا نشــعرُ بالانتمــاء ؟ 
تلــك التفاصيــل الصغيــرةُ التــي نألفُهــا دون أن 
نكــون قادريــن حتــى علــى تســميتها ؟! هــل 
تصبــحُ جــزءاً منــا أم أننــا نصبــحُ جــزءاً منهــا 
؟! لربمــا نصبــحُ معــاً جــزءاً واحــداً مــن كُلِّيــة 

المــكان .. أيِّ مــكان ..
قــال هــذا و هــو يبتســمُ عندمــا تذكــر أنــه كان 
قــادراً علــى تمييــز كرســيه مــن بيــن مجموعــة 
تعــودُ لعائلتــه ، عندمــا قامــت أمــه بتنظيفهــا 
فــي  يســتطع  لــم  لكنــه   ، مــرة  ذات  جميعــاً 
حينهــا تحديــدَ الاختــاف أو حتــى تســميته !

التفَــتَ ليــرى حبيبتــهُ مســتلقيةً  علــى ســريره 
كزهــرةٍ بريــةٍ أجمــل مــن أن تُسَــمَّى ، و يلُفُّهــا 
فــي شــوقٍ غطــاء رقيــقٌ مطــرز بالــورد ، عــادَ 
ليبتســمَ مــع إدراكِــهِ بــأن مجموعــةً مــن الزهــور 
تغطــي زهــرة واحــدة ! أيــن المنطــق فــي ذلــك 

؟!
_ يجــب أن يصنعــوا لــكِ غطــاءً مــن الشــمس 

! تلــك الحالــة الوحيــدةُ المنطقيــة ..
قالهــا و هــو يعــود إلــى أوراقِــه ، أمســك القلــم 
ــةٍ و غــصَّ معــه القلــم ، فقــد كان مــدركاً  بغصَّ
إحساســنا  لنُفَــرِّغ  نكتــبُ  عندمــا  بأننــا  تمامــاً 
علــى الــورق ، إنمــا تتحــولُ صفحاتُنــا إلــى 
الضــوءِ  انعــكاس  الحــروف  تصبــحُ  و  مــرآة 

علــى أطــرافِ الــروح ! 
_ مــاذا أكتــبُ إليــكِ بعــد ســجالِ الأمــس ؟! 
لا زلــتِ أمامــي هنــا ! لكــن مــاذا ســتُخبِركِ 

الــروح عنــي ؟! 
ــل  رمــى قلمــه إلــى حضــنِ الــورق و عــاد ليقبِّ
صديقتــه فــي فمــه قبــات فرنســية كل واحــدة 
منهــا أعمــق مــن ســابقتها ، و فجــأةً  فاضــت 
روحُــهُ بالكلمــاتِ و كأنهــا طوفــانٌ  لا ســدود 
ليــسَ  و   ! الــكام  تريــدُ  هــي   ! فــي وجهــه 
عليــهِ إلا الإذعــان ! مــن ذا الــذي يســتطيعُ 
قلمــه بســرعةٍ و  اســتعاد  الــروح ؟!  مقاومــة 
خــطَّ علــى عجــل دونمــا نيــةٍ أو إدراك كمــا 
لــو أن وجدانَــهُ هــو مــن يحــرك يــده و ليــس 

عقلــه : 

 .. عنــك ِ  بعيــداً  الكتابــة َ  أردتُ  كلمــا   (
وجدْتُــكِ حاضــرةً  بيــن الورقــة و القلــم ! بيــن 

! أصابعــي  و  الفكــرةِ 
بتصفيفــة   ، بؤسِــك  و  بجمالِــكِ  تَحْضُريــن 
شــعرِك التــي أحِــب ، و تلــك التــي أكــرَه ! 
بــكل مــا أعشــقه فيــكِ ، و كل مــا أبغِــض ! 
يخْضُــرُ وجهُــكِ كَسِــرٍّ مختبــئٍ بيــن الحــرف 
و الحــرف ! لا تَعرِفيــنَ واقعــاً كيــف تلعبيــن 
) الغميضــة ( لكنــك تتقنينهــا حــدَّ الاحتــراف 

داخــل رأســي !
أخوضُ حرباً مع كلماتي ! 

فواحدةٌ تُذَكِّرٌني بطيبتِك ! و الأخرى تُنَبِّهُني 
لذكريــاتٍ يجــب أن تظــل طــي الكتمــان  ! 

واحــدةٌ تُحاصِرُنــي بشــغفِك ! و أُخــرى تُفــرِجُ 
عنــي بأنيــنِ صــورٍ مــن الامبــالاة !

ليــسَ علــى كلِّ ســطرٍ أن يكــونَ  مُبْهَمــاً إلــى 
هــذا الحــد حتــى يكــون النــصُّ جميــاً ! 

أنــا  كنــتُ  إذا  ســيقرأ  مــن  ســيَفهَمُني  كيــفَ 
نفســي مُنشَــطِراً بيــن ضجيــجِ الاحتمــالات ؟! 
مــا مِــنْ رَجُــلٍ يعشــقُ امــرأةً  كاملــةً  ! لكنــهُ  
يراهــا كاملــةً فقــط عندمــا يُحِبُّهــا ! و عِندَهــا 
يعــودُ القــرارُ لهــا ، هــل ســتُصبِحُ قمــراً ؟ أم 

ســتُصبحُ أغنيــة ؟ 
لا تســمحي للكلمــات بــأن تخدعــكِ ! فالقمــرُ 
يكــونُ هــالًا و بــدراً ! و مــا بينهمــا حــالات 
متعــددة مــن الاكتمــال و النقــص ! صحيــحٌ 
أن القمــر قــد يكــونُ جميــاً علــى طريقَتِــهِ فــي 
كلِّ حالــة ، لكــنَّ الأغنيــة تَكتَمِــلُ مــرةً  واحــدة 

ً و إلــى الأبــد  (
نظرَ إلى سطوره بشيء من الدهشة ! 

_ هذا إذاً ما تُخبِرُكِ الروح عني ! 
التفــتَ إليهــا ليجدِهــا مســتيقظةً  ، تَقِــفُ خلفَــهُ 
و فــي عينيهــا تلــك النظــرة مــن العتــب التــي 

يحفظهــا عــن ظهــر روح !
_ مهــاً .. أعلــم مــا ســتقولين .. مــا مــن أحــدٍ 
كامــل .. الحيــاة قاســيةٌ لا ترحــمُ  مــن يرحــم 
.. حتــى الــورود لهــا ســاعات مــن الغضــب 
بحيــثُ تُطلــقُ إكســير المــوت بعــد أن كانــت 
تُهــدي للحيــاةِ أنفاســها كلمــا عانقــت الشــمس 
.. أعلــمُ كل هــذا و أكثــر .. لكننــي و بــكل 
بســاطةٍ  أراكِ حيــاةً  كاملــةً مكتملــةً .. أراكِ 

أغنيــةً  و حســب ..
قــالَ كلماتــه و التــفَّ علــى كرســيِّه ليجدهــا 
و  أوراقــه  تُقَلِّــبُ   ، المكتــب  علــى  جالســةً 
ترمُقُــهُ باتهامــاتٍ متنوعــة بيــن كل ورقــة و 
ورقــة تتصفحُهــا ، لــم يأبــه ! أراد الاســتمتاع 
فقــط بلمعــة عينيهــا حتــى و هــي تنهــالُ عليــه 

تحقيقــاً بــدون كام ! 
اختفــتْ عــن مكتبِــه بعــد ســقوطِ آخــر ورقــة ، 
التــفَّ ليجِدهــا واقفــةً تلــفُّ جيدهــا بكــفِّ يدهــا 
! إنــه يعلــمُ معنــى تلــك الحركــة تمامــاً ! إنهــا 
الســماء  بيــن الأرض و  إلــى رحلــةٍ  الدعــوة 
علــى بســاطٍ مــن الشــغف ، انتفــضَ و هــبَّ 
إليهــا مســرعاً ، اقتــرب مــن الســرير لكنــهُ لــم 

يَحتضِــن إلا الســراب !
سَــقَطَ حزينــاً علــى ســريره الخالــي ، و راح 

يــرددُ صاتــهُ قبــل النــوم :
_ بــالِله عليــكِ ، كيــفَ لــي أن أشــتاقَ لــكِ 
حتــى لــو تخاصمنــا ، إذا كنــتِ حاضــرةً معــي 

فــي كل لحظــة ! 
ابتســمَ لهــا فــي غيابِهــا ، تأكــد أن هاتفــه ليــس 
مضبوطــاً علــى الوضــع الصامــت ، و بــدأ 

معهــا رحلــةً  جديــدةً  فــي الأحــام !

إن كان الأدب بمجملــه يختــط لــه منحــى 
واقعي أو رمزي أو فلســفي، فهو ينطلق 
مــن أرضيــة تفاعلــه وتجاربــه الإنســانية 
الباحثــة عــن لحظــة التــوازن والخــاص 
الاســتمرار  للحيــاة  يتيــح  لمــا  وصــولًا 
عبــر الوصــف أو التحليــل أو التفســير، 
لمجمــل مــا يندفــع بقــوة لتأهيــل المشــهد 
بالمثــل  الارتقــاء  بغيــة  ينتجــه،  الــذي 
للأفضــل.  والاكتشــاف وصــولًا  والــرؤى 
مرتكــزاً علــى معطيــات الجهــد البشــري 
العلميــة  الحيــاة،  مناحــي  كافــة  فــي 
ســريعة  ونظــرة  والاجتماعيــة.  والثقافيــة 
العالــم الأن مقارنــة  اليــه حــال  لمــا آل 
الماضــي  القــرن  بدايــة  عليــه  كان  لمــا 
ســنجد أن العالــم تغيــر ومــا هــو ظاهــر 
وصــولًا  المبــذول  الجهــد  يمثــل  للعيــان 
الطاقــة  الغيــر علــى مســتوى  هــذا  الــى 
والخدمــات  والترفيــه  والغــذاء  والنقــل 
والابتــكار العلمــي ومــا ترتــب علــى كل 
هــذه المتغيــرات مــن فتــح للآفــاق التــي 
تحــاول أن تنقــل البشــرية الــى مســتويات 
اخــرى عبــر مــا نتــج مــن معطيــات فــي 
الطــب والصناعــة والتعليــم والعمــارة ومــا 
يمثلــه كل نشــاط متميــز، وبنفــس الوتيــرة 
بالضــد  مــا هــو معطــل أو يعمــل  ثمــة 
التــي  والفســاد  والحــروب  كالجريمــة 
تحســنت وســائط انتاجهــا أيضــاً، ورغــم 
ذلــك فالعالــم يمــر بمراحــل ازدهــار غيــر 
تذليلهــا،  يتــم  الصعوبــات  وإن  مســبوقة 
تعصــف  تــزال  مــا  الحــروب  أن  رغــم 
بالبلــدان، وإنتــاج وتطويــر الســاح مــن 
حركــة  مــن  المســتفيدة  المفاصــل  أكثــر 
والابتــكار.  الامــام  الــى  الذاهــب  العقــل 
الامــور  بــأن  الادعــاء  يمكــن  لا  لذلــك 
باتــت بالكامــل فــي دائــرة العلــم بوجهــه 
المشــرق كمــا نريــد أو كمــا نــرى موجهــاً 
الافــكار  بــدل  اســتراتيجياً  ومخططــاً 
ومــا  فلســفية  أم  كانــت  دينيــة  الكبــرى 
تبعهــا مــن نظريــات سياســية واجتماعيــة 
لــم  لكونهــا  واضحــة  عزلــة  مــن  تعانــي 
تكــن مشــاركة فقــط فــي تأجيــج الحــروب 

بــل عاجــزة عــن ايقافهــا بمــا تملــك مــن 
وتحتــرم  الانســان  تقــدس  وقيــم  ذرائــع 

وجــوده. وفرصــة  جهــده 

وبالتأكيــد فــإن العلــم والعلمــاء لا يمتلكون 
مــا يمثــل شــمولية الرؤيــة، أقصــد إن مــا 
قابــل  هنــاك  يضيفــوه  أو  هنــا  يصلحــوه 
لأن يخلــق مطبــاً هنــا أيضــاً أو هنــاك، 
كناتــج عرضّــي لــم يحســب لــه حســاب، 
عــدم  مشــكلة  مــن  يعانــون  لكونهــم 
امتاكهــم لكليــة العلــم، ولمــا تــزل الرؤيــة 
مــا  بــكل  الاحاطــة  علــى  قــادرة  غيــر 
فالطاقــة الأحفوريــة الان  لذلــك  حولنــا، 
واحــدة مــن أعقــد المشــاكل التــي تواجــه 
أي  انتــاج  عصــب  أنهــا  رغــم  البشــرية 
تقــدم، بســبب مــا ينجــم عنهــا مــن تلــوث 
كاربونــي أدى إلــى إربــاك النظــام البيئــي 
لشــدة مــا أســرفنا ومــا زلنــا بالاســتهاك، 
مما وضع البشــرية أمام تحدي مصيري 
مــا لــم ننجــح بالوصــول إلــى بديــل نوعــي 
وســائل  توفــره  مــا  عــن  بأدائــه  يقــل  لا 
تشــغيل محــركات الانتــاج التقليديــة. إن 
لــم يكــن أكفــأ عــن مــا هــو عليــه كاً مــن 
النفــط والغــاز ومشــتقاتهما. علــى الرغــم 
القلــق  هــذا  لتفكيــك  التوجهــات  أن  مــن 
تأخــذ مناحــي عــدة أولهــا انتبــاه السياســة 
العالميــة لحجــم الضــرر المتوقــع جــراء 
الاســتمرار بهــذا الإســراف، فضــاً عــن 
أن البشــرية تعلمــت عبــر تجربتهــا مــع 
النفــط والغــاز والتــي تتجــاوز القــرن، أن 
التعامــل مــع الطاقــة النوويــة لا يقــل أذى 
النفــط  مــع  يتحقــق  أن  يمكــن  مــا  عــن 
والغاز وتجربة تشــيرنوبيل ليســت بعيدة، 
وكذلــك الحــال مــع طاقــة الريــاح والطاقــة 
كفــاءة  وعــدم  لمحدوديتهــا  الشمســية 
تخزينهمــا. هــذا مثــال تســتطيع البشــرية 
التحــدي  يمثلــه  مــا  معرفــة  خالــه  مــن 
العقــل  محــاولات  فــي  والاســتجابة، 
الحاضــرة  مشــاكلنا  لمواجهــة  البشــري 

والمســتقبلية. 

فمــا الــذي يمكــن أن يقــوم بــه الأدب عبــر 
أجناســه كافــة مشــاركا فــي بنــاء المشــهد 
أو مرممــاً لــه، وهــل أوكل لــلأدب يــوم 
الرغــم  علــى  الخلــق  أم  الترميــم  دور 
مــن أنــه  فــي مرحلــة مــا إنصــاع لفعــل 
وضــاق  نــوره  ســطوع  فقــل  الاجتــرار، 
فــي  الاوكســجين  نســبة  بقلــة  الفضــاء 
أجوائــه وارتفــاع نســبة غــاز ثانــي اوكســيد 
الكاربــون الــذي لا يمثــل الا الفضــات،

ولأن الأدب لا يعّول كثيراً على النسخ أو 
الاقتبــاس أو النقــل تجــد ان المخيلــة لديــه 

تكــون نشــطة قياســاً مــع باقــي التفاعــات 
الاخــرى فــي الحيــاة التــي لا تتحــرك الا 
وفــق قانــون ضابــط ومحــدد يفضــي إلــى 
نفــس النتائــج كلمــا كررنــا التجربــة، وبمــا 
للقوانيــن  كاســراً  نفســه  وجــد  الادب  أن 
ومجــدداً لهــا بحكــم كونــه الاكثــر تجــوالًا 
وريــادة للأفــاق لمــا يمكــن أن ينفــرد بــه 
مــن حريــة لذلــك كانــت المخيلــة واحــدة 
مــن ركائــز اشــتغاله، ومنــذ البــدء حيــن 
ليلــة  الــف  حكايــات  علــى  نغفــو  كنــا 
وليلــة ونتيــه فــي دهاليــز مفاجآتهــا التــي 
منطقــي  هــو  لمــا  تصغــي  كانــت  مــا 
فــي  يتحــرك  لكونــه  للممارســة  قابــل  أو 
دائــرة الادهــاش والا منطــق، ادركنــا أن 
مــن  وتحــرر  خيالــه  أعمــل  قــد  محدثنــا 
أرض الواقــع إلــى عوالــم أخــرى تصدمنــا 

بمشــاهدها.

ولكــن بــدى لنــا حينهــا أن هــذا الخيــال 
مــا  علــى  يتــكأ  لا  خيــال  محــض  كان 
يمكــن أن يحولــه إلــى مــا هــو قابــل للمــس 
أو التحســس عبــر امكانيــة تحققــه، فهــو 
خيــال محــض غيــر مــا جــاءت بــه ثــورة 
ــم، حيــث أنهــا  العقــل عبــر فتوحــات العل
لــم يتســن لهــا الاحاطــة بفكــرة المنطــاد 
المســافات  أن  تــدرك  لــم  مــا  واطاقــه 
البينيــة فــي عناصــر المــادة تختلــف فيمــا 
الغــازات  علــى  ينطبــق  والحــال  بينهــا 
بشــكل واضــح أيضــاً، وهــذا يغيــر بشــكل 
العناصــر  وحجــم  شــكل  فــي  جوهــري 
فالهيدروجيــن  واحجامهــا،  وكتلتهــا 
تباعــد  بســبب  خفــة  أكثــر  والهليــوم 
المســافات البينــة مــا بيــن ذراتهمــا، لذلــك 
لــو امكننــا عــزل أي منهمــا فــي وعــاء مــا 
وتركــه فــي وســط الهــواء المحيــط بنــا، 
لتســلق عاليــاً فــي داخــل المزيــج الهوائــي 
الــذي هــو أكثــر انضغاطــا منــه وأكثــر 
الفقاعــة  لهــذه  لأمكــن  عندهــا  كثافــة، 
اذن  الهــواء،  داخــل  فــي  التســلق عاليــا 
أعمــل  مــا،  بحقيقــة  يقــر  معطــى  لدينــا 
العالــم خيالــه فابتكــر لنــا فقاعــة وجدناهــا 
بالمنطــاد.  عرفــت  الهــواء  فــي  تتســلق 
المخيلــة تحركــت وفــق معطــى  أي أن 
علمــي معيــن وبعــد إنجازهــا بــات بإمــكان 
منطــاده.  أو  بالونــه  إطــاق  منــا  أيّ 
بنــات  تجــد  وليلــة  ليلــة  الــف  فــي  أمــا 
الجــان يمتلكــن أجنحــة ملونــة ويتحولــن 
فــي  ملونــة  الحــب  إلــى طيــور كطيــور 
فضــاء ســعادتهن واحتــراق قلوبنــا، فهــذا 
أمــر مختلــف، نعــم هــو خيــال ســطحي 
لــم يتوغــل عميقــا وليتمكــن بالنهايــة مــن 
أنتــاج هلوســات أو تهويمــات لا يمكــن 
أن يبنــى عليهــا وغيــر قابلــة للتحقــق. 

في ادب الخيال العلمي            سطورٌ من الروح !

بقلم : فارس السردار

واربح العب 
بــح جهــاز Toastmaster؟  هــل ترغــب فــي فرصــة لر
كمــال الخطــوات التاليــة:  شــارك فــي مســابقتنا عبــر إ

ابحــث فــي العــدد المرفــق عــن إعــان 

 أجــب عــن الســؤالين التالييــن:

.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  مــا هــو رقــم الهاتــف المذكــور فــي الإعــان؟ .

.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . اذكــر واحــدة مــن الخدمــات المذكــورة فــي الإعــان؟ .
  

احتفــظ بنســخة مــن جريــدة الســفير لحيــن اجــراء القرعة 
548Moy Ave. Windsor, ON :وأرســل إجاباتــك إلــى عنــوان المنظمــة التالــي 

 آخــر موعــد لإرســال الإجابــات: الجمعة 27/9/2024
ســوف يتــم اجــراء قرعــة عشــوائية مــن بيــن المشــاركين الذيــن يجيبــون بشــكل صحيــح عن 
الأســئلة. ســيتم الإعــان عــن الفائــز عبــر صفحتنــا بعــد انتهــاء المســابقة. حظــا ســعيداً!



لثقافيــة14 ا لواحــة  ا

تســتقبل مســاهماتكم ونتاجاتكــم الادبيــة فــي الشــعر والقصــة والخاطــرة الأدبيــة وجميــع  جريدة  السفير 
amb.news.media@outlook.comالدراســات والبحــوث الأدبيــة والنقديــة علــى الايميــل

د. صبـــاح قيّـــا

وبدايــة  الخمســينات  نهايــة  فــي  المصــري  للرئيــس  يحلــو  كان 
الســتينات مــن القــرن الماضــي أن يصــب جــام غضبــه فــي خطبــه 
الوحدويــة الرنانــة علــى رأس القيــادة العراقيــة آنــذاك قائــد انقــاب 
وذمّــه  لومــه  فــي  يسترســل  لشــأنه  تركــه  الــذي   ،1958 تمــوز 
بأســاليب بعيــدة كل البعــد عــن الخطــاب الدبلوماســي، ممــا أثــار 
حفيظتــه أكثــر فتمــادى فــي نعوتــه الإســتفزازية, ورغــم ذلــك بقــي 
صامتــاً لحيــن إعدامــه عــام 1963، عــدا الإشــارة اليــه فــي قولــه 

“إن ذلــك الدعــي مســيلمة الكــذاب” فــي إحــدى خطبــه. 

وديــع زورا

شــذرات هادفة )1( 

ألصمــتُ ســيّدُ الــكلام

مــن مهرجانــات  لواحــدة  الشــعرية  الجلســات  أتابــع  وأنــا  أتذكــر 
المربــد عبــر  شاشــة التلفــاز، أن صعــد شــاعرٌ مهجــري عراقــي 

الأصــل ليقــدم قصيدتــه بعنــوان “ألصمــت”, وبيــن دهشــة الحضــور والمتابعيــن ظــلّ صامتــاّ للحظــات 
محدقــاّ بهــم بعمــق وشــرود ثــمّ تــرك المنصــة، وكأن لســان حالــه يقــول: 

لا تحســـــب أن الصــــــمتَ نســــــــــــــيانُ           فالجبــــلُ صــامتٌ وبداخـــله بركــانُ
وقــد قيــل الكثيــر مــن الشــعر حــول “الصمــت” أورد منــه علــى ســبيل المثــل لا الحصــر بعــض ممــا  

نظمــه “أبــو العتاهيــة”: 
يخوضـــوا أناسٌ في الكـــلام  ليوجــــزوا          وللصمت في بعض الأحايِنِ أوجز

إذا كنت عن أن تُحسنَ الصمتَ عاجزاً          فأنت عنِ الإبلاغ في القول أعجزُ            
وأيضاً في قول أحد الشعراء:                                                                                                

 والصمت عن جاهلٍ أو أحمقٍ شرفٌ            وفيه أيضاً لصوْنِ العرض إصلاحُ
أما ترى الأسد تُخشى وهي صامتة              والكلب يخسى لعمري وهو نباحُ  

كمــا أن الكتــب الإجتماعيــة والتربويــة وحتــى الدينيــة زاخــرة بالعديــد مــن الأمثــال والحِكــم حــول الــكام 
والســكوت، ومنــه مــا ورثنــاه تباعــاً ونــردده فــي مناســبة واخــرى كالقــول: ألــكام مــن فضــة والســكوت مــن 
ذهب ... خير الكام ما قلّ  ودل... ألســاكت عن الحق شــيطان أخرس... ألســكوت من الرضا... 
ولــن تتوقــف القائمــة عنــد هــذا الحــد. وكإجتهــاد فلســفي، مــن الممكــن الإشــارة بــأن “الصمــت أبلــغ مــن 
الســكوت”، فــإذا أعتُبــر الســكوت إعراضــاً عــن الــكام حقــاً كان أم باطــاً، فيظــلّ الصمــت إمســاكاً عــن 
قــول الباطــل دون الحــق. فعنــد الصمــت تتكلــم العيــون وتنطــق النظــرات، وتهمــس الشــفاه وتصــرخ 

تعابيــر الوجــه... لتقطيــب الحاجبيــن معنــى ولإحنــاءة الــرأس مغــزى... ولإســتقامة الجســم هــدف.  
 لقــد أرهــب المســيحُ رئيــسَ الكهنــة قيافــا بصمتــه الرهيــب ) متــى 26 : 63، مرقــس 14 : 61 (، كمــا 
حــاز بصمتــه أيضــاً علــى إعجــاب بياطــس وتهكّــم هيــرودس وخيبــة أملــه ) متــى 27: 13 – 14, 

مرقــس 15 : 4 � 5، لوقــا 23: 8 – 10، يوحنــا 19 : 9 (.  
  منــح الخالــقُ الإنســانَ هبــة الــكام ليتحــاور ويتناغــم مــع أخيــه الأنســان... إختصّــه مــن بقيــة 
المخلوقــات بصــوت مميّــز ولغــات مختلفــة... أغــدق عليــه القابليــة لكتابــة مــا تــرده مــن أفــكار ومــا 
يبغــي أن ينقــل مــن أقــوال... فكــم محظــوظ هــذا الكائــن الحــي بصــورة إنســان يَنطــق ويفهــم مــا يُنطــق؟  
يَكتــب ويقــرأ مــا يُكتــب؟... لكــن يتبــادر الســؤال : هــل هبــة الــكام، ألمســموع عامــة والمقــروء خاصــة،  
حقاً نعمة؟ أم قد تكون على قســم نقمة ولصاحبها وصمة؟... بدون شــك أن مســاحة ما ينشــر اليوم 
شاســعة, وحجومــات مــا ممكــن الإطــاع عليــه واســعة... أليــراع يــدون مــا ترضــاه رغبــة حاملــه وبحريــة 
قــد تمتــد احيانــاً وعنــد البعــض إلــى مــا لا نهايــة... أو قــد تتحــدد وبدرجــات متفاوتــة حســب مقاييــس 
الدراســية...  الثقافــات والمســتويات  الغايــات والنيــات، وتتبايــن  كاتبهــا وشــروط ناشــرها... تختلــف 
يختلــط الحابــل بالنابــل ويحــرق الأخضــر علــى حســاب اليابــس كمــا يقــال... واحــدٌ يكتــب لإثــارة 
المشــاعر ودغدغــة الأحاســيس... آخــرٌ لترويــض الــذات وتغطيــة عقــده النفســية وشــططه العقلــي... 
وثالــثٌ كأنــه فــي مبــاراة نســوية كاميــة يتوهــم بخروجــه منهــا منتصــرا... ورابــعٌ متبجحــاً بالمعرفــة وفــي 
داخلــه متازمــة حــب الظهــور أو الســيطرة... ولا يُنكــر إطاقــاً بــأن الغالبيــة تكتــب لغايــات نبيلــة 
وأهــداف ســامية... تقــارع الحجــة بالحجــة المماثلــة أو الأقــوى منهــا... تزيــد علــى كل معلومــة معرفــة 

أخــرى... تبــادل الــود بالــود وتقابــل الإســاءة بحســنة. 
قــد تأخــذ المقــالات  طابعــاً نقديــاً قاســياٌ ولاذعــاً وحتــى جارحــا، وتنهــج  بعــض المداخــات والإضافــات 
نفــس المنــوال وربمــا أشــد... وقــد تطــال رمــوزاً وشــخوصاٌ فــي مواقــع وظيفيــة أو درجــات خدميــة لا 
يجــوز حســب اعتبــارات معينــة ألمســاس بهــا أو التعــرض لهــا بمثــل ذلــك الأســلوب... ومــن جهــة أخــرى 
قد تتجاوز  حدود اللياقة الإجتماعية والآداب الإنســانية وتبتعد مســافات بعيدة عن المنهج الخطابي 
الســليم والســلوك العقانــي المعتــدل... كيــف يجــب أن يكــون رد الفعــل؟ ألصــاع بالصــاع؟ كا... 
مثقــال بمثقاليــن؟ كا... رد حكيــم وهــادئ؟ ممكــن... ومهمــا كانــت نغمــة رد الفعــل يظــلّ الصمــتُ 

ســيّد الــكام عندمــا لا يســتحق الــكامُ كامــاً. 
أتخيــل نفســي فــي مكتبــي, ويدخــل أيٌ كان فجــاة وبــدون أن يطــرق  البــاب، ويبــدأ، بــدون ســابق إنــذار, 
بالتهجــم علــيّ قذفــاً وشــتماً... كيــف ســيكون رد الفعــل الأولــي؟... ألصمــت لإمتصــاص إنفعالــه وكبــح 
جمــاح غضبــه... لمــاذا الصمــت؟... هنالــك احتمــالان: إمــا أن يكــون مختــاً عقليــاً أو قــد اصابــه 
مــسٌ مــن كــذا... كيــف للعاقــل أن يجيــب غيــر العاقــل... أو أن يكــون قــد كُلّــف بــإداء هــذا الــدور 
المســرحي لإســتفزازي وســحبي إلــى موقــف لا تُعــرف أو تُحمــد  عواقبــه... كيــف للبيــب أن لا يفهــم 

معنــى الإشــارة... وعليــه يبقــى الصمــت ســيّد الــكام لمــن لا يســتحي مــن الــكام.

ضــرورة  الماضــي  علــى  الاطــاع 
علميــة مفيــدة فــي اســتجاء الحقائــق 
الموضــوع  وتنــاول  التاريخيــة 
بموضوعيــة وحياديــة لأنــه قــد تكــون 
متفرقــة  تاريخيــة  معلومــات  هنــاك 
فــي  موزعــة  الكتــب  بطــون  فــي 
إلــى  تحتــاج  فقــد  مختلفــة،  مصــادر 
مــن  مختلفــة  أنواعــا  واســتقراء  بحــث 
إلــى  الباحــث  ليصــل  الاســتدلال 
اســتنتاجات، كمــا أنــه يجــب التحقــق 
مــن الاســتنتاجات المبينــة علــى ذلــك 
تفــرق  لمــا  مســتقل  بشــكل  الدليــل 
متكاملــة  واحــدة  قضيــة  صــورة  فــي 
التــي  والمحــاور  للآخريــن  الأطــراف 
تاريخيــا،  المجتمعــات  عليهــا  بنيــت 
فــرض  اســتطاعت  أنهــا  وكيــف 
عبــر  والعبــور  والاســتمرار  وجودهــا 
بوابــة الأزمــان المختلفــة، وقــد احتــوت 
والثقافــي  ألاثنــي  التنــوع  أشــكال  كل 
فــي  بالبحــث  ونخــص  والدينــي، 
شــعب  عــن  كتبــت  التــي  المواضيــع 
حيــث  الأولــى  عصــوره  منــذ  العــراق 
وردت فيــه الكثيــر مــن تأريــخ العــراق 
القديــم “ بــاد مــا بيــن النهريــن “، فــإن 
الأحداث التاريخية لا يصنعها فرد أو 
جماعــة بمعــزل عــن أطــراف أخــرى، 
وهكــذا فــإن الأحــداث التاريخيــة هــي 
نتائــج تفاعــل عاقــات ســواء اتســمت 

التصــادم. أو  بالتجــاور 

والأشــوري  الكلدانــي  الشــعبين  أن 
تنــاول  فــي  التاريخــي  العمــق  هــم 

منــذ  التاريخيــة  والأحــداث  المواضيــع 
مــا  بــاد  فــي  البشــري  النشــاط  بــدء 
بيــن النهريــن، حيــث أسســوا عــددا مــن 
المــدن وممالــك عظيمــة تعــرف عليهــم 
تواصلــت  وقــد  خالهــا،  مــن  العالــم 
الآن،  إلــى  التاريــخ  عبــر  الشــعوب 
جيــل  بهــا  مرتبطــة  جذورهــا  وظلــت 
بعــد جيــل، وعلــى الرغــم مــن تناثــر أو 
تشــتت المجتمعــات القديمــة علــى وجــه 
الأرض تحديــدا بــاد مــا بيــن النهريــن، 
إلا أن ذلــك لــم يقطــع حبــل التواصــل 
مــع بعضهــا تمامــا، فــأن الماضــي لا 
ماديــا  مباشــرة  بصفــة  الإنســان  يفيــد 
أكثــر  ولكنــه  ذلــك،  ونحــو  اقتصاديــا 
التــراث  ناحيــة  مــن  للإنســان  فائــدة 
الفكريــة  الأمجــاد  فــي  الحضــاري 
الاجتماعيــة  والعــادات  الإبداعيــة 
والمصــادر  والمعتقــدات،  والسياســية 
علــى  الإنســاني  للتعامــل  الايجابيــة 

حولــه.   مــن  الحيــاة  مســايرة 

أن تفنيــد مــا يكتبــه البعــض مــن أمــور 
تــدل  والتــي  هنــا وهنــاك  دقيقــة  غيــر 
محاولــة  فــي  ووهــن  ضعــف  علــى 
فهــو  لزامــا،  بــات  الحقائــق  لتغييــر 
يفضحهــم إزاء الأحــداث التــي وردت 
نقــش علــى  ومــا  التاريــخ،  كتــب  فــي 
الأحجــار والألــواح الطينيــة المكتشــفة 
مــن خــال التنقيــب والمدونــة بالخــط 
أوردهــا  والتــي  الأكادي  المســماري 
المؤرخــون، ولهــم منــا جميعهــم الشــكر 
والعرفــان قبــل كل شــيء، فجزاهــم الله 
وعملهــم  علمهــم  فــي  خيــر  كل  عنــا 
اســتطاعتهم  قــدر  يحاولــون  لأنهــم 

ووضــع  التاريخيــة  الحقائــق  إظهــار 
يقبــل  لا  بمــا  الحــروف  علــى  النقــاط 
وإثــراء  للإنســان  خدمــة  التأويــل 
للمعرفــة بعيــدا عــن المغالطــات التــي 

التاريــخ.  باســم  ترتكــب 

هنــاك  بــأن  النــاس  مــن  كثيــر  يشــكو 
يعملــون  أشــخاص  مغالطــات وهنــاك 
و  منشــوارات  بكتابــة  القــراء  بتغليــط 
المــزاج(،  علــى   ( تغليطيــة  مقــالات 
مواضيــع تحتــوى نتفــا تاريخيــة مجتــزأة) 
عبــارة واحــدة، مثــا( لتحقيــق غــرض 
فــي  تاريخيــة  تبــدو  إنهــا  أي  خبيــث، 
قــول  إلــى  الإشــارة  بســبب  ظاهرهــا 
لمؤرخ ما وجده الكاتب بين السطور، 
مآربــه  لتحقيــق  كذريعــة  فيســتخدمه 
الســياق  أو  المصــدر  بقيــة  ويغفــل 
يخــدم  وبمــا  اجلــه  مــن  كتــب  الــذي 
لطمــس  عــدة  ومحــاولات  مصالحهــم 
متعمــد،  وبشــكل  التاريخيــة  الحقائــق 
الحــد  هــذا  عنــد  الأمــر  ينتهــي  ولــن 
لدرجــة  تطــور  فــي  ذلــك  اســتمر  بــل 
الوصــول إلــى إلاقصــاء والاســتئصال 
وإلغــاء الشــعوب الأصيلــة مــن علــى 
أرض بــاد مــا بيــن النهريــن )العــراق( 
ونحــن كمثقفيــن وباحثيــن وكتــاب نقــرأ 
جيــدا لكننــا نحتــاج مــن يــدون التاريــخ 
بــا رتــوش أو تأويــل، ذلــك مــا يدعونــا 
فــي هــذا العصــر الالكترونــي المتقــدم 
أن نســعى إلــى تثبيــت الحقائــق وجمــع 
المعلومــات والمعــارف ومــواد البحــث 
والتراجــم  التاريــخ  كتــب  بطــون  مــن 
ثــم  ينابيعهــا،  مــن  واســتخاصها 

المغرضــة.  الافتــراءات  دحــض 

التأخــر ســمة غيــر محببــة لنــا جميعــاً ، 
فعندمــا يعــدك زيــد مــن النــاس ولا يأتــي 
وتقلــق  تتضايــق  المحــدد  الوقــت  فــي 
ســبب  كان  إذا  ســيما  تغضــب،  وقــد 
التأخــر تافهــاً و غيــر مقنــع، وإذا تأخــر 
صاحــب العمــل فــي دفــع أجــرة العامــل 
يتضايــق العامــل لأنــه يحتــاج أجرتــه 
بإلتزاماتــه  للإيفــاء  بشــوق  وينتظرهــا 
تجــاه عائلتــه ومصروفاتــه، وإذا ذهبــت 
إلــى نــدوة وموعدهــا يكــون فــي الســاعة 
السادســة وتحضــر أنــت ولا تبــدأ النــدوة 
وقــد  تتضايــق  الثامنــة  الســاعة  حتــى 
أو  أخــرى  إلتزامــات  لــك  لأن  تغــادر 
موعــدأً أخــر، وهــذا مــا ناحظــه فــي 
لعــدم  والإجتماعــات  النــدوات  بعــض 
إلتــزام  بعــض أبنــاء جاليتنــا بالموعــد 

المحــدد.
مــن  أحــداً  منــك  يطلــب  وعندمــا 
أصدقائــك أو أقربائــك مســاعدة ماليــة 
يــد  مــدّ  بمقــدورك  وكان  عينيــة،  أو 
العــون، لكنــك تقــول لــه تعــال غــداً  أو 
بعــد أســبوع ، فأنــت لا تضمــن ظروفــه 

ولا ظروفــك، فخيــر البــر عاجلــه كمــا 
يقــال، فخيــر العمــل أن يتــمّ فــي أوانــه 

تأخيــر. دون 
لدراســة  التقديــم  فرصــة  تأتــي  وقــت 
معينــة  أو وظيفــة، وتأجلهــا ، وعندمــا 
تذهــب  لتقــدم اوراقــك يكــون الوقــت قــد 
فــات  فتخســر فرصتــك، وقــد لا تأتــي 
ثانيــة، فتنــدم ولكــن بعــد فــوات الآوان.

وقــت تدعــى لحفــل فــرح فــا تحضــر، 
أو قــد يكــون هنــاك وفــاة ، فتتأخــر فــي 
المشــاركة، وبعــد مــدة  تذهــب، فتكــون 
المناســبة قــد مــرّت فتســتقبل ببــرود : 
فتقــول مبــروك، أو البقيــة بحياتكــم ، 
فقــدت  المتأخــرة  مشــاركتك  أن  تــرى 

قيمتهــا وكأنهــا لــم تكــن.
فتعتــذر  كان،  أي  إلــى  أســأت  وإذا 
ولكــن  المشــكلة،  فتنتهــي  حينهــا  فــي 
ويتراكــم  القلــوب  فتغلــظ  تأخــرت،  إذا 
قــد  لتعتــذر  تأتــي  فعندمــا  الغضــب، 
حالــة  فــي  وكذلــك  منــك.  يقبــل  لا 
ــم تعالجــه، فقــد يســبب  المــرض فــإذا ل

العــاج   يصعــب  وقــد  مضاعفــات 
الأمــراض  بعــض  فــي  يفيــد  لا  أو 
الســرطانية بعــد أن يتســرب ويتشــعب 
بينمــا عاجــه ســهاً    ، الجســم  فــي 

البدايــة. فــي 
أمــا فيمــا يخــص الروحانيــات، فتأجــل 
الصــاة، فقــد يوســوس لــك الشــيطان، 
 ، المنحــرف  الطريــق  فــي  وتســير 
وتتعلــم  الســوء،  أصدقــاء  وتصاحــب 
ونفســك  لجســدك  المؤذيــة  العــادات 
والمخــدرات  الخمــر  و  كالتدخيــن 
وغيرهــا  لا ســامح الله ، وتقــول فــي 
نفســك، ســأتركها بعــد أســبوع  أو بعــد 
شهر  فتكون العادة السيئة قد تركزت 
ويصعــب  التخلــص والإنفــكاك منهــا، 
فكلمــا أبتعــدت عنهــا فــي البــدء كان 
وصممّــت  أســرعت  وكلمــا  أفضــل، 
فــي الإقــاع عنهــا كان أجــدى وأنفــع.
للشــيطان  فرصــة   تتــرك  لا  وبهــذا 
ســهلة  فريســة  تكــن  فــا  لإغوائــك، 
بالإبتعــاد عــن الموبقــات، فأنــت الآن 
فــي هــذه اللحظــة قــم بالعمــل الواجــب 
إذا إســتطعت، ولكــن لا تضمــن أنــك 
تســتطيع فعــل ذلــك بعــد ســاعة أو بعــد 
فــي  نتأخــر  لا  أن  نتعلــم  فهــل  يــوم، 
عملنــا ومواعيدنــا  وعمــل الخيــر فــي 
الماديــات والروحانيــات، نتمنــى ذلــك 

للجميــع.

في مصداقية ما ينشر على المواقع 

الالكترونية و وسائل التواصل الاجتماعي

التأخير وما ادراك ما التأخير؟؟؟
منصور  الســـناطي
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يــس  ر با د  ولمبيــا أ علــى  نظــرة 

تُوّجــت الدنمــارك بذهبيــة مســابقة كــرة اليــد 
للرجــال، للمــرة الثانيــة فــي تاريخهــا، وذلــك 
ألمانيــا  علــى  النهائــي  فــي  الكبيــر  بفوزهــا 
اليــوم  خــال  الأحــد،  ليــل  فــي   ،39�26

.2024 باريــس  أولمبيــاد  مــن  الأخيــر 
وبعدمــا خســرت نهائــي النســخة الماضيــة، 
قبــل ثاثــة أعــوام فــي طوكيــو أمــام فرنســا، 
أحرزتــه  الــذي  اللقــب  الدنمــارك  اســتعادت 
عــام 2016 فــي ريــو، علــى حســاب فرنســا 
أطاحــت  التــي  ألمانيــا  حارمــة  خاصــة، 
أصحــاب الضيافــة مــن ربــع النهائــي، مــن 
لقبهــا الثانــي بعــد الأول عــام 1980 فــي 
الشــرقية  ألمانيــا  بــه  تُوّجــت  حيــن  موســكو 

الســوفياتي. الاتحــاد  علــى حســاب 
وتديــن الدنمــارك بانفرادهــا وحيــدة بالمركــز 
الثانــي علــى لائحــة الــدول الأكثــر تتويجــاً 
عنــد الرجــال خلــف فرنســا )ذهبيتــان مقابــل 

ثــاث، وثــاث ميداليــات بالمجمــل مقابــل 
خمــس(، إلــى ماتيــاس غيدســل الــذي تألّــق 
فــي النهائــي بتســجيله 11 هدفــاً، مــن أصــل 
13 محاولــة، وأضــاف ســايمون بيتليــك 6، 
وراســموس لاوغــه 5 مــن 5 محــاولات، فــي 
لقــاءٍ أنهــى المنتخــب الإســكندنافي شــوطه 

الأول متقدمــاً 12�21.
مــن ناحيــة ألمانيــا التــي خســرت النهائــي، 
كان  و2004،   1984 بعــد  الثالثــة  للمــرة 
أهــداف،  بســتة  الأفضــل  كنــور  يــوري 
وأضــاف كل مــن رينــارز أوشــينز ويانيــك 

أهــداف. أربعــة  كولباخــر 
بالميداليــة  تخصصهــا  إســبانيا  وأكــدت 
الثانيــة  للمــرة  أحرزتهــا،  التــي  البرونزيــة 
أي  دون  تاريخهــا،  فــي  والخامســة  تواليــاً، 
بفوزهــا  وذلــك  آخــر،  لــون  مــن  ميداليــة 
.23�22 ســلوفينيا  علــى  جــداً  الصعــب 

المتحــدة  الولايــات  ســيدات  منتخــب  ســار 
علــى خُطــى الرجــال، وأحــرز مجــدداً لقــب 
مســابقة كــرة الســلة بفــوزه الصعــب جــداً علــى 
المضيف الفرنسي بفارق نقطة فقط، �67

66، الأحــد، علــى ملعــب بيرســي أرينــا، فــي 
اليــوم الأخيــر مــن أولمبيــاد باريــس 2024.

وجــاء تتويــج الأميركيــات باللقــب الأولمبــي، 
للمــرة الثامنــة تواليــاً، والحاديــة عشــرة مــن 
فــوز  مــن  يــوم  بعــد  مشــاركة،   12 أصــل 
تواليــاً،  الخامــس  باللقــب  الرجــال  منتخــب 

بتغلُّبــه فــي النهائــي علــى فرنســا أيضــاً.
بلنــدن، حيــن   2012 لنهائــي  إعــادة  وفــي 

فــاز 50�86، تواجــه المنتخــب الأميركــي، 
الأحــد، مــع نظيــره الفرنســي، لكــن المبــاراة 
حتــى  تُحســم  ولــم  بكثيــر،  أصعــب  كانــت 

الأخيــرة. الثانيــة 
جــدول  المتحــدة  الولايــات  وتصــدرت 
برصيــد  باريــس،  أولمبيــاد  فــي  الميداليــات 
آخِــر  حســم  بعــد  ذهبيــة،  ميداليــة   40
علــى  متفوقــة  الأحــد،  اليــوم  ميداليــة، 
 44 علــى  خــال حصولهــا  مــن  الصيــن، 

. فضيــة
الولايــات  عــن  بعيــداً  الصيــن،  وكانــت 
جــدول  ر  تصــدَّ مَــن  آخِــر  المتحــدة، 
الميداليــات عندمــا فعلــت ذلــك علــى أرضهــا 
فــي أولمبيــاد بكيــن 2008، وفــازت أيضــاً 
بأربعيــن ميداليــة ذهبيــة فــي باريــس، لكنهــا 
حصلــت علــى 27 فضيــة فقــط. وضَمــن 
فريــق كــرة الســلة للســيدات تفــوق الولايــات 
المضيفــة  الدولــة  علــى  بفــوزه  المتحــدة 
فرنســا، فــي نهايــة مذهلــة، ليحــرز الميداليــة 
الذهبيــة الأخيــرة بالألعــاب. ونالــت الولايــات 
فــي  الميداليــات  مــن  عــدد  أكبــر  المتحــدة 
باريــس بمجمــوع 126 ميداليــة، مقابــل 91 
للصيــن. ونالــت فرنســا 16 ميداليــة ذهبيــة، 
لتحتــل المركــز الخامــس فــي الترتيــب، وكان 
مجمــوع ميدالياتهــا البالــغ 64 ميداليــة هــو 

الأفضــل منــذ أكثــر مــن قــرن.

بــرَز نهــر الســين كنجــمٍ متقلّــبٍ فــي الألعــاب 
إذ  باريــس؛  اســتضافتها  التــي  الأولمبيــة 
الافتتاحــي  الحفــل  فــي  الأضــواء  خطــف 
علــى  والترياثلــون،  الســباحة  ومنافســات 
جــودة  حــول  الجــدل  اســتمرار  مــن  الرغــم 

الميــاه.
بحفــل افتتــاحٍ جــريءٍ ومثيــرٍ للجــدل، ظهــر 
نهــر الســين الــذي انهمــرت عليــه الأمطــار 

أمــام ماييــن المشــاهدين حــول العالــم.
المنظّمــة  اللجنــة  رئيــس  إلــى  بالنســبة 
تونــي إســتانغيه، فــإن حفــل الافتتــاح غيــر 
المســبوق الــذي أقيــم خــارج الاســتاد الرئيســي 
»ظــروفٍ  تحــت  أقيــم  العــادة،  جــرت  كمــا 
دانتيّــة« )نســبةً إلــى الكاتــب الإيطالــي دانتــي 

أليغييــري(.
وقــال: »تنظيــم حفــلٍ علــى نهــر الســين ليــس 
لكنــه  الاســتاد...  فــي  تنظيمــه  مــن  أســهل 

يحمــل تأثيــراً أكبــر«.
فيصفــه  جولــي،  تومــا  الحفــل  مخــرج  أمــا 
بالــروح  اختلطــت  التــي  باريــس  بـــ»روح 

الأولمبيــة«.
وســط  عبــر  يتدفــق  الــذي  الســين،  نهــر 
باريــس، متجــاوزاً معالــم شــهيرة مثــل قصــر 
والقصــر  الكونكــورد،  وســاحة  ليزانفاليــد، 
يتــلألأ. اختيــر هــذا الطريــق  الكبيــر، كان 

العاصمــة. جمــال  لإبــراز 
بالإضافــة إلــى ذلــك، كانــت هنــاك دلالات 
سياســية؛ إذ إن الســباحة ممنوعــة فــي نهــر 
رؤســاء  لكــن   ،1923 عــام  منــذ  الســين 
بلديــات عــدّة فــي باريــس تعهــدوا بفتــح النهــر 

للســباحة.
والعواصــف،  الصيفيــة  الأمطــار  بســبب 
لــم تكــن جــودة الميــاه دائمــاً وفــق المعاييــر 
البكتيريــا  مســتويات  كانــت  إذ  المطلوبــة؛ 

بهــا. المســموح  الحــدود  تتجــاوز 
مــن أصــل 11 يومــاً كان مقــرراً فيهــا أن 
فــي  الســباحة  ومنافســات  التماريــن  تشــهد 
حصلــت  والترياثلــون،  المفتوحــة  الميــاه 
خمســة أيــام فقــط علــى الضــوء الأخضــر.

لا يــزال النهــر يعانــي مــن مشــاكل التلــوّث 
يــورو  مليــار  مبلــغ 1.4  مــن  الرغــم  علــى 
لتحســين  خُصّــص  دولار(  مليــار   1.5(
الميــاه  ومعالجــة  الصحــي  الصــرف  نظــام 

باريــس. فــي 
رياضيــي  صــور  ســتبقى  ذلــك،  ومــع 
الترياثلــون وهــم يقفــزون مــن جســر ألكســندر 
الثالــث إلــى نهــر الســين واحــدة مــن أبــرز 

باريــس. فــي  الأولمبيــة  الألعــاب  صــور 
مصــدر  اعتــرف  ذلــك،  مــن  الرغــم  وعلــى 
تنظيمــي لـ»وكالــة الصحافــة الفرنســية« أن 

الشــيء«. بعــض  فوضويــاً  كان  »الأمــر 
مرضــت البلجيكيــة كليــر ميشــيل بعــد ســباق 
الترياثلون للسيدات، مما أدى إلى انسحاب 

فريقهــا مــن منافســات التتابــع.
وســاهم تدفّــق الميــاه فــي يونيــو )حزيــران( 
إلــى مســتويات غيــر متوقعــة، وظــل مرتفعــاً 
عــن  مــرات  ثــاث  إلــى  مرتيــن  بمقــدار 
المســتوى الصيفــي المعتــاد، فــي تــردّي جــودة 

الميــاه.
بالنســبة إلــى عمــدة باريــس، آن هيدالغــو، 
بأنهــم  العاصمــة  ســكان  وعــدت  التــي 
ســيتمكنون مــن الســباحة فــي النهــر الصيــف 
مــن  أســبوع  قبــل  هــي  فعلــت  كمــا  المقبــل 
طُهّــر«. قــد  الســين  »نهــر  فــإن  الألعــاب، 

وأضافــت: »لا أرى الفائــدة مــن قــول إنهــا 
تنجــح«. لــم  )التحســينات( 

فــإن  التنظيــف،  جهــود  مــن  الرغــم  وعلــى 
النهــر كان غيــر مناســب للســباحة فــي جــزء 

مــن الألعــاب.
بلديــة  رئيــس  نائــب  رابــادان،  بيــار  قــال 
قليــاً  كانــت  البيئيــة  »الظــروف  باريــس: 
ضدنــا، لكننــا كنــا نعلــم أنــه ســيكون علينــا 

الوضــع«. مــع  التكيّــف 
المنشــآت جاهــزة  الصيــف، أصبحــت  هــذا 
للموســم. المعتــادة  وعــادت الأمطــار غيــر 

المنــاخ روبيــر فوتــار، عضــو  شــرح عالــم 
بتغيــر  المعنيــة  الدوليــة  الحكوميــة  الهيئــة 
المنــاخ، أن »الأمطــار الشــديدة هــي واحــدة 
مــن وجهَــي التغيــر المناخــي، الأقــل شــهرة 

مــن ارتفــاع درجــات الحــرارة«.
وأردف: »نعلــم أنــه مــع زيــادة درجــة الحــرارة 
ــحب  عالميــاً بمقــدار درجــة واحــدة، فــإن السُّ
وبالتالــي  أكثــر،  مــاء  بخــار  علــى  تحتــوي 

تتســاقط الأمطــار بشــكل أكبــر«.
تجديــد مدينــة عبــر نهــر يتــم تطهيــره لكــن 
فــي  يســاهم  أن  يمكــن  المناخــي  التغيّــر 
تلوثــه، هــو التحــدي الــذي تواجهــه ســلطات 

وعدهــا. لتحقيــق  المدينــة 

علــى  الأولــى،  المصنفــة  إيطاليــا،  فــازت 
الولايــات المتحــدة 0�3، لتحــرز الميداليــة 
للســيدات  الطائــرة  الكــرة  لمنافســة  الذهبيــة 
فــي أولمبيــاد باريــس للمــرة الأولــى، الأحــد، 

بعدمــا تفوقــت علــى حاملــة اللقــب.
وجــاءت إيطاليــا إلــى باريــس وهــي حاملــة 
أي  تخســر  ولــم  العالمــي،  الــدوري  لقــب 
مبــاراة فــي طريقهــا نحــو الذهــب. وخســرت 
دور  فــي  فقــط  واحــداً  شــوطاً  إيطاليــا 
المجموعــات، وهــو مــا لــم يتكــرر فــي أدوار 

المغلــوب. خــروج 

أفضــل  عامــاً(   25( إغونــو  بــاولا  وكانــت 
 22 ســجلت  بعدمــا  المبــاراة،  فــي  لاعبــة 

محــاولات. لـــ4  وتصــدت  نقطــة 
وفــازت الولايــات المتحــدة الأميركيــة بميدالية 
وكانــت  أولمبيــة.  ألعــاب   5 آخــر  فــي 
الميداليــة الفضيــة هــي الســابعة لهــا بشــكل 
عــام، لتكــون أكثــر مــن فــازت بميداليــات فــي 

تاريــخ اللعبــة بالأولمبيــاد.
وفــازت البرازيــل علــى تركيــا 1�3، الســبت، 

وحصلــت علــى الميداليــة البرونزيــة.

كرة اليد 
الدنمارك تُتوج بذهبية الرجال للمرة الثانية

الولايات المتحدة تتصدر ترتيب 
الميداليات بذهبية سلة السيدات

نهر السين... نجمٌ متقلّب في الألعاب

إيطاليا تحرز ذهبية طائرة السيدات

الاوســط لشــرق  المصدر:ا
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كلمــات متقاطعــة

أفقي: 
1-شاعر صوفي عربي - الاسم الثاني لرئيس تركيا 

السابق )معكوسة( 
2- مهبط الطائرات- عبر- أغير )معكوسة(

3- يستقبل - قصدت )معكوسة( - أرشد )معكوسة(
4- عملة آسيوية )معكوسة( - يرجع - نصف بهاء

5- من أنواع الكتابة
6- بيتي - لقب )معكوسة(

7- طين )معكوسة( - مسبح - حاجز
8-خلفي - مغلف )معكوسة(

9-  نمشي - حرف ناصب )معكوسة( 
10-دولة آسيوية - من أبناء نوح عليه السام

11-في العود )معكوسة(  - ماركة سيارات
12- ممثلة مصرية - اسم موصول

عمودي:
1- أديب لبناني عالمي

2-من الطيور - طليق - سرور )معكوسة(
3- بكى - مدينة مصرية - شاي بالأجنبية

4- مدينة عراقية - توضع في المعصم
5- وثاق - حروف متشابهة

6- فاه - حرف ناصب - متشابهان 
7-أرجع - خوف - أصر

8-رغبات - رقد
9-ضياع - من كرماء العرب - متشابهان 

10- متشابهان - أمل )معكوسة(
11- من الطيور )معكوسة( - شعور )معكوسة(
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توقعــــات الفلك

الحل السابق

= واحد غبي قدّم على وظيفة، سأل المدير: المرتب 
كم؟ قال 200 دينار وبعد سنتين 500 دينار. قال: 

سأأتي بعد سنتين إن شاء الله 
= واحــد مســطول شــايل كيــس ســمك، قابــل واحــد 
مســطول، قال لو تحزر شــاكو  بالكيس اعطيك منه 

ســمكة ؟ قــال: بحــر.
= محشــش راح لدكتــور الأســنان، بعــد الفحــص قــال 

لــه: أســنانك بحاجــة إلــى تقويــم؟
قال طيب، بس قولي: تقويم هجري لو ميادي؟

= واحــد فتــح بــاب الســيارة لزوجتــه، قالــت الزوجــة: مــا 
اروعك وانت رومانســي! قال لها اتنيلي إنزلي الباب 

مــا يفتــح إلا مــن الخــارج.
= واحــد راح للمحكمــة ســأله الحاكــم، أنــت متــزوج؟ 
قــال نعــم ســيدي أنــا متــزوج وحــده ســت. قــال أنــت 
بتهــزر يــا بنــي، هــو فيــه حــد بيتــزوج راجــل؟ قــال لــه: 

أيــه والله أختــي متزوجــة راجــل.
= بخيــل يــزور أمــه بالمستشــفى، قــرأ علــى البــاب 

)إدفــع( إفتكــر دفــع الفلــوس، قــال: الله يشــفيها أشــوفها 
بالبيــت لمــا ترجــع.

= إســتاذ يشــرح لطابــه: يعيــش القــرد فــي جنــوب 
افريقيــا. ردوا التاميــذ: يــا يعيــش . يــا يعيــش. يــا 

يعيــش.  
= محشــش قال لصاحبه: أميركا طلعت على القمر 
واحنــا لازم نطلــع علــى الشــمس. قــال لكــن الشــمس 

حــرّ جــداً! قــال مفيــش مشــكلة نطلعهــا بالليــل؟
= الناظــر يســأل الأســتاذ: ليــه كل التاميــذ بينطقــوا 
حــرف الجيــم دال؟ قــال مــش عــارف مــا هــو دا إلــي 

هيدننّــي؟
= مــرة واحــد غبــي ســقط مــن الســلم، راح للدكتــور 
كتبلــه مرهــم، وقــال لــه: إدهــن مــكان الإصابــة؟ راح 

دهــن الســلم!
=طفــل يســأل امــه: مامــا شــو يعنــي مــاك؟ قالــت 
مخلوق من نور يطير في الهواء. .قال لها: سمعت 
أبــي يقــول للشــغالة يــا ماكــي بــس مــا طــارت؟ قالــت 

لــه: بتطيــر اليــوم هــي وابــوك أن شــاء الله.
=وحــدة تقــول لزوجهــا، حلمــت أنــت جبتلــي ســيارة 
لهــا: إرجعــي كملــي نومــك، يمكــن  قــال  حلــووووة. 

تســوين حــادث وأخلــص منــك مــرة وحــده.

مــاذا تريــن عــن  يــا زرقــاء،  يســعد صباحــك   -
المهجــر؟ فــي  جاليتنــا  أبنــاء 

= أرى يــا طويــل العمــر التعامــل غيــر الصحيــح 
مــع بعضهــم البعــض.

- وكيــف ذلــك يــا زرقــاء؟ هــل توضحيــن أكثــر 
لــو ســمحتي؟

= هناك القادمين الجدد، وهم كالقطة المغمضة، 
لا يعرفــون الكثيــر عــن كنــدا وقوانينهــا، فيســتغلهم 
البعــض مــن ضعــاف النفــوس، وخاصــة إذا كانــوا 
ميســوري الحــال – مــا نــوع الإســتغال الممكــن 

لهــؤلاء ؟
= يحاولــوا إشــراكهم فــي مشــاريع وهميــة، وياخــذوا 

- صبــاح الخيــر يــا أبــو نبيــل، أنــت جالــس 
وحيــد كالعــادة.

= مــن أيــن تاتــي الســعادة يــا صديقــي، كلهــا 
أخبــار تعيســة ومعــادة.

- هــل تاتيــك الهمــوم عنــد وضــع الــرأس علــى 
الوســادة ؟

=لا إبني تعلم النجارة وليس الحدادة.

حوار الطرشان.. في مقهى عزاوي
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إتفاقــات  او  عقــود  دون  كبيــرة،  مبالــغ  منهــم 
الثقــة. مســتغلين  رســمية، 

أن  والمفــروض  شــريف،  غيــر  تعامــل  هــذا   -
العكــس. يكــون 

الغريــب   : يقــال  العمــر،  يــا طويــل  = صحيــح 
للغريــب صديــق، ولكــن للأســف هنــاك الكثيــر مــن 

نهــازّي الفــرص.
- وماذا تقترحين يا زرقاء؟

= أقتــرح مــن مبــدأ : القانــون لا يحمــي المغفليــن، 
كونــوا واعيــن ولا تدخلــوا فــي إتفاقــات أو مشــاريع 
بدون البحث والإستقصاء من ذوي الإختصاص 
والخبــرة، مــن محاميــن او مستشــارين، لئــا تقعــوا 

فــي المحضــور.
- كام جميــل يــا زرقــاء، نرجــو مــن كافــة أبنــاء 

جاليتنــا اليقظــة والحــذر.
= نتمنى ذلك يا طويل العمر.

- الحقيقــة زوجتــي لا تلبــس الســاعى ولكــن تحــبّ 
القــادة.

= وأنت تكتب دوماً برصانة وإجادة.
- تريد الحقيقة كل وقتي يمرّ في العيادة.

= مع السامة يا ابو نبيل.
- لا والله ما شفت ابو خليل.
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ابتعــد عــن التشــاؤم واتصــل بالأصدقــاء فالانطــواء ســيزيد حالتــك النفســية ســوءاً ويخســرك الكثيــر.  
اليــوم ســتحاول وتحــاول وتفشــل ثــم تنجــح وفــي النهايــة ســتحقق مــا تصبــو إليــه وهــذا يدلــك علــى أن المحاولــة مــع المحاولــة لهــا نتائجهــا الايجابيــة.  

مفاجــأة منتظــرة تتحقــق علــى الصعيــد العملــي تحمــل لــك الراحــة والســعادة عليــك الاهتمــام بصحتــك واتبــاع برنامــج رياضــي .  
مشــاكلك ضخمــة لأنــك تريدهــا كذلــك وهــي لا تعــدو زوبعــة فــي فنجــان عليــك بالتمســك بحبــال الصبــر.  

يطلــب منــك الاحتــراس فــي كل خطــوة تتقــدم بهــا اليــوم علمــاً أن هنــاك مــن يســهر علــى حمايتــك مــن كل ســوء وخطــر يحيــط بــك.  
تشــعر اليــوم بالضيــاع مــع أنــك لســت ضمــن دائــرة الغمــوض المحيــط بالجميــع وهــذا لأنــك تلعــب علــى أكثــر مــن حبــل.  

ابتســامتك اليــوم ســيكون لهــا فعــل الســحر فتــزول أكثــر العقبــات مــن طريقــك ولكــن عليــك أن تعيــد النظــر فــي بعــض أمــورك الحياتيــة.  
أفــكار مفيــدة وكثيــرة تهبــط عليــك اليــوم ولكــن عليــك أن تترجمهــا إلــى الواقــع وتذكــر أن حاجــة النــاس قــد تكــون أهــم مــن حاجتــك.  

هنــاك ضائقــة ماديــة ولكنهــا عابــرة وكبريــاؤك يمنعــك مــن طلــب المســاعدة وهــذا ســيؤدي إلــى خســائر إضافيــة.  
لقــاء ودود يجــري اليــوم أو غــداً وتســعد بــه كثيــراً، احــذر طــول اللســان وخاصــة خــال هــذه الفتــرة وذلــك مــن الحكمــة.  

احــرص علــى ابقــاء جــذوة الحــب مشــتعلة مــن خــال ابتســامتك اللطيفــة وكلماتــك الرقيقــة الحلــوة وحكمتــك وســعة عقلــك.  
بعــض الاســتقرار المــادي مــن وعــود حظــك وهنــاك فرصــة للتعــرف علــى نصفــك الآخــر إذا كنــت خاليــاً.  
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Donald Trump’s busiest week on the 
campaign trail collided with Ka-

mala Harris’ most politically signifi-
cant moment, a deliberate move by the 
Republican nominee to cede as little 
limelight as possible to his opponent.
As ebullient Democrats convened in 
Chicago for their party’s nominating 
convention, Trump has spent the week 
trying to energize his own campaign, 
with an aggressive schedule taking 
him to five swing states in as many 
days, a stop at the US-Mexico bor-
der and interviews with major news 
outlets. That’s a marked shift for the 
former president, who has previously 
scheduled one or two public events a 
week.
The frantically arranged week belies 
Trump’s concerns that he’s lost the 
ability to drive the news cycle as he did 
when President Joe Biden, 81, was still 
running for reelection.
“Trump has come to grips with the fact 
that he is in a different race,” said for-
mer Republican House Speaker Newt 
Gingrich, a close ally. “He wants more 
energy. He wants different ideas.”
His campaign took the spotlight battle 
directly to the Democratic National 
Convention, holding daily press con-
ferences on the economy, national 
security and immigration in the Trump 
Hotel in Chicago, just a few miles 
away from the arena where Harris 
formally accepted her party’s nomina-
tion as the first Black woman and the 
first Asian-American at the top of the 
ticket.
“President Donald J. Trump spent 
every moment this week highlighting 
the issues at the heart of Americans 
while Kamala Harris spent the week 
avoiding her own DNC and refusing to 
answer questions on her far-left views 
like getting rid of cash bail,” campaign 
spokesperson Danielle Alvarez said.
Following the Republican Nation-
al Convention in Milwaukee in July, 
Trump’s team was riding high, fresh 
off Trump surviving an assassination 
attempt and with Democrats embroiled 
in an internal battle over whether to 
force Biden out of the race. Victory 

seemed all but assured. Even supersti-
tious staffers discussed the jobs they’d 
like to fill in a second Trump White 
House.
Strategy Shift
Harris’ entrance into the presidential 
race a month ago upended the Trump 
campaign’s strategy, which was cen-
tered on attacking Biden’s age and 
handling of the economy. Harris, 59, 
has dedicated far more time than Biden 
did to large-scale energetic campaign 
stops. And she’s worked to separate 
herself from the president’s economic 
record, tarnished in the minds of many 
voters by high grocery and housing 
costs.
Frustrated about the state of the race, 
Trump, 78, has added several senior 
aides to the campaign ranks, including 
Corey Lewandowski, his first cam-
paign manager from 2016, who coined 
the phrase “let Trump be Trump.” He 
also hired Taylor Budowich, who most 
recently ran a pro-Trump super polit-
ical action committee, and Tim Mur-
taugh, a former spokesperson on his 
2020 campaign.
Lewandowski will operate at the same 
level as campaign managers Susie 
Wiles and Chris LaCivita, according to 
a campaign official, both of whom are 
expected to stay in their roles. He will 
not oversee personnel or campaign 
spending, but he will be involved in 
strategy, another ally said. Lewandow-
ski traveled with Trump last weekend 
to Pennsylvania, foreshadowing that 
he will enjoy close proximity to the 
former president.
The addition of new staff at the top 
level could bring more chaos to a cam-
paign that has benefited from little 
in-fighting among staff. Trump prefers 
a decentralized power structure around 
him, former aides say, even if it often 
leads to jockeying within his inner cir-
cle.
“Sometimes, if you are getting things 
to reshape, a little bit of drama is 
good,” Gingrich added.
Trump himself, in a post on Truth So-
cial, insisted that “The Enthusiasm is 
GREAT, and the Management Team, 
headed up by Susie Wiles and Chris 
LaCivita, is THE BEST. Many people 
want to join the Campaign for the final 
push.”
Defining Moment
Trump floundered in his initial at-
tempts to define Harris. He’s labeled 
her “Comrade Kamala,” questioned 
her racial identity and called her 
“dumb.” He said he’s “entitled” to 
lob insults at Harris, which has gener-

ated news coverage likely to alienate 
women and Black voters.
Yet his attacks about her shying away 
from reporters, along with a sense that 
her campaign has not put out detailed 
enough policy plans, are starting to 
stick.
Trump is not heeding his staff’s advice 
that he stick to bashing Harris on the 
economy, inflation and immigration 
— policy areas where polling shows 
he has a clear advantage over his rival. 
At rallies this week he’s told crowds 
they’re pleading with him to avoid 
calling Harris names because she’s a 
woman and to tone down the personal 
attacks. Trump joked at a rally Wed-
nesday that he’d fire his campaign staff 
after crowds cheered that he should 
continue with the insults.
Expanding Map
Harris has found ways to needle 
Trump this week, holding a rally with 
her running mate Tim Walz in Mil-
waukee in the same arena Republicans 
held their convention last month, an 
effort to taunt Trump over their ability 
to draw large crowds. The DNC has 
also drawn larger television audiences 
than the RNC, according to Nielsen 
data — a blow to the former president, 
who often boasts about the size of his 
audience.
Harris’ entry in the race revived 
what was a largely unenthusiastic 
Democratic Party with Biden the ex-
pected nominee. Her candidacy has 
changed the electoral map, too, putting 
back into play swing states that the 
Trump campaign thought they would 
easily win, including Arizona, Nevada 
and Georgia.
With Biden, “it was blue wall or bust,” 
said Chauncey McLean, president 
of Future Forward, a super PAC sup-
porting Democrats, referring to the 
Wisconsin, Michigan and Pennsylva-
nia group of states.
“It’s pretty white-knuckle driving to 
only have one path,” McLean said, 
adding that Democrats are now “ec-
static” because they have multiple 
ways to win in November.
Trump’s mood has improved as he’s 
been campaigning more and advisers 
privately say that the Harris honey-
moon will end by Labor Day in early 
September.
“When you ask voters whether they’d 
rather return to the Trump economy, or 
stay with the Biden economy, we win 
that two-to-one,” Trump’s top pollster, 
Tony Fabrizio, said in mid-August at a 
briefing with reporters in Palm Beach, 
Florida. “The fundamentals of the race 
have not changed.”

A Southern California woman fed up 
with her packages getting stolen out 

of her post office box sent an Apple Air-
Tag to the address and cleverly tracked 
down the suspected thief, police said.
The woman had had several items stolen 
from her mailbox at the Los Alamos Post 
Office already when she thought of the 
idea, the Santa Barbara County Sheriff’s 
Office said Tuesday. Apple’s $29 AirTags 
have become popular items since their 
2021 release, helping users keep tabs on 
the location of anything from their lost 
keys to wallets and luggage.
On Monday morning, sheriff’s deputies 
were called to the post office where the 
woman told officials her mail had been 
stolen again — including the package 
with the AirTag.
Law enforcement tracked the AirTag to 
a block in Santa Maria, about 26 kilo-
metres from the post office and arrested 
two suspects — a 27-year-old woman 
from Santa Maria and a 37-year-old man 
from Riverside.
They located the package with the AirTag 
among the victim’s mail, as well as items 
believed to have been stolen from more 
than a dozen other people. The woman 
declined to be identified, the sheriff’s de-
partment said.
The two suspects were booked in jail 
on charges of possession of cheques 
with intent to commit fraud, conspiracy, 
and identity and credit card theft. The 
37-year-old was also booked on a bur-
glary charge and several other theft war-
rants from Riverside County.
The sheriff’s department commended the 
mail theft victim for contacting law en-
forcement so they could apprehend the 
suspects rather than attempting to contact 
them on her own.

Donald Trump looks to crash Kamala 
Harris’ party and take back spotlight

California woman 
fed up with stolen 
mail sends Apple 
AirTag to herself 

to catch thief

Source: Ottawa Sun

Source: Ottawa Sun
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Ontario is planning to close 
10 of its 17 harm reduc-

tion sites, citing their prox-
imity to schools or daycares 
as the reason. This decision 
disregards evidence show-
ing that these sites save lives. 

Last week, Ontario Health Min-
ister Sylvia Jones announced the 
discontinuation of supervised 
drug consumption and treat-
ment services )CTS( at most 
sites in the province, includ-
ing the Somerset West Com-
munity Health Centre. Despite 
her assurance that “people are 
not going to die,” the reality 
is that lives will likely be lost. 

In the past year, Somerset 
West’s CTS staff reversed 487 
overdoses, saving 487 lives. 
Is Jones truly suggesting that 
shutting down these services 
won’t lead to future deaths? 

The NDP leader has become 
the boy who cried wolf with 

his ongoing complaints but con-
stant support of the Trudeau 
government.
This week, Jagmeet Singh called 
Justin Trudeau “cowardly” over 
his position on the railway work 
stoppage. Last week, Singh was 
saying life for Canadians under 
Trudeau has gotten much worse.
Do you miss Stephen Harper 
yet?
But don’t expect the NDP Lead-
er to do anything about a govern-
ment he clearly doesn’t think is 

The official justification for 
closing CTS sites like Somer-
set West is their location within 
200 meters of schools or day-
cares, with the aim of protecting 
children and communities. For 
Somerset West, the Nanny Goat 
Hill Nursery School, which has a 
small capacity and is operated by 
the same organization, is cited as 
a concern. However, if this is the 
real reason for shutting down the 
program, why doesn’t the prov-
ince’s proposed legislation allow 
for new supervised consump-
tion sites to be set up further 
from schools or participate in 
federal safer supply initiatives? 
Such measures would seem 
to be reasonable alternatives. 

It appears that the province is 
dismissing harm reduction—
one of the four pillars of Health 
Canada’s Canadian Drug and 
Substances Strategy, alongside 
prevention, treatment, and en-
forcement—as an unnecessary 
component. Harm reduction 
aims to minimize the negative 
impacts of substance use without 
necessarily requiring abstinence, 
which can be challenging for 
many individuals. It includes ser-
vices like supervised consump-
tion sites, needle exchanges, 

working for Canadians.
Singh has been complaining 
about Trudeau’s Liberal govern-
ment for more than a year, warn-
ing how bad the government is 
for Canada and then propping 
Trudeau up. As the junior part-
ner in the Coalition of Weasels – 
as Warren Kinsella dubbed their 
agreement – Singh gets to de-
nounce his boss, Trudeau, while 
making sure he keeps the PM in 
power.
It’s one of the reasons the NDP 
under Singh have lost all cred-
ibility and are struggling in the 
polls despite the Liberal col-
lapse.
For the past year, the Liberals 
have been losing voter support, 
dropping from roughly 30% a 
year ago to as low as 23% voter 
support now. According to poll 
aggregator 338Canada.com, the 
Liberals sit at 24% voter support 
based on an average of recent 
polls.

naloxone access, and non-judg-
mental support, education, and 
connections to health and so-
cial services. Somerset West 
provides all these services and 
ideally helps people manage and 
potentially overcome drug use. 

In place of the closed harm re-
duction centres, the province 
plans to invest $378 million in 
19 new Homelessness and Ad-
diction Recovery Treatment 
)HART( hubs. These hubs will 
focus on connecting individuals 
with complex needs to a range of 
services, including primary care, 
mental health support, addic-
tion care, shelter, and supportive 
housing, but will not offer safer 
supply, supervised consumption, 
or needle exchange programs. 

When questioned about whether 
Somerset West could continue 
its harm reduction services if 
relocated, a spokesperson for 
Minister Jones vaguely stated 
that relocating would prevent 
the site from reapplying for its 
provincial license, though no 
explanation was given, and the 
daycare declined to comment. 

The province’s main concern 
with supervised consumption 
sites near schools is crime. 

And the NDP? They remain at 
18%, the same level of support 
they had in the last election. That 
would be the election that saw 
the party win just 25 seats.
If the Liberals are falling, 
shouldn’t the NDP be rising?
That would be the conventional 
wisdom, which views both the 
Liberals and NDP as progressive 
parties and assumes their vot-
ers are as well. But rather than 
leaving the Liberals and heading 
to the NDP, voters instead have 
been shifting towards Pierre 
Poilievre and the Conservatives.
As the Liberals have fallen by 
an average of six points over the 
last year, all of that support has 
gone to the Conservatives. While 
they sat at an average of 36% 
support a year ago, Poilievre and 
his team have an average of 42% 
support now.
This is a failure of Singh and the 
NDP to connect with average 
Canadians at a time when they 

They claim that crime rates near 
Somerset West are 250% high-
er than in the rest of the city 
but have not provided the data 
or evidence linking the site’s 
operations to increased crime. 

The assertion that crime data 
“speaks for itself” is ques-
tionable. The area is low-in-
come, with many residents 
in rooming houses, and the 
pandemic and inflation have 
worsened their situation. 

Coun. Ariel Troster notes that 
removing the one indoor safe 
place for drug use will not solve 
the problem but may only force 
people to use drugs in less safe 
outdoor environments. Suzanne 
Obiorah, executive director 
of Somerset West Community 
Health Centre, points out that 
the site was established in 2017 
due to high rates of overdose 
deaths and blood-borne infec-
tions in the community, imply-
ing that the supervised injection 
site did not create these issues. 

Parents in the area have mixed 
feelings. Some appreciate the 
help provided by the consump-
tion site but are concerned about 
drug users congregating near 
schools. Others are frustrated by 

are looking for an alternative to 
the current government.
It’s not just polling, it’s fund-
raising as well where the NDP 
continues to trail badly. In the 
latest quarterly fundraising tally 
from Elections Canada, the NDP 
raised just $1.3 million com-
pared to $3.8 million for the 
Liberals and $10.7 million for 
the Conservatives, who took in 
more money than all other par-
ties combined.
At a time when the cost of liv-
ing, housing, immigration and 
health care are top issues for vot-
ers, Singh should be punching 
through – but he isn’t. Instead, 
according to a recent Abacus 
Data poll, voters see the Con-
servatives as the best party on all 
these issues. The best the NDP 
can do is to tie them on health-
care.
With the Trudeau Liberals de-
manding binding arbitration, 
Singh said he would pull his sup-
port for the government. Except, 
nobody believes Singh will pull 
his support.

the sight of drug paraphernalia 
and would prefer the center to 
be located farther from schools. 

Experts and advocates suggest 
alternative policies and programs 
to address the issues associated 
with supervised consumption 
sites without eliminating them. 
For example, Rob Boyd, former 
program director at Sandy Hill 
Community Health Centre, sug-
gests that the 200-meter restric-
tion is arbitrary and that there are 
other policy options. The Block 
Leaders Program, implemented 
in the ByWard Market, involves 
engaging drug users and shel-
ter residents in restoring so-
cial norms and responsibilities. 

Coun. Troster has proposed 
using some of the provincial 
funding for downtown revital-
ization to implement a program 
similar to Block Leaders to ad-
dress street-level drug use and 
mitigate community concerns. 

Ultimately, the province should 
reconsider its decision to close 
harm reduction programs and 
instead incorporate them into 
the HART hubs. It should also 
consider adding supervised in-
halation services to address the 
evolving patterns of drug con-
sumption

Now with the Canada Industrial 
Relations Board ordering work-
ers back on the job as of Monday 
morning, Singh will be put to the 
test but don’t expect him to stand 
on principle.
He hasn’t done it any other time 
– be it on delivering a pharmac-
are program, the government’s 
stance on the war between Is-
rael and Hamas, or even on the 
cost-of-living issues he claims 
to understand. Singh is the boy 
who cried wolf and he’s done it 
so many times that it’s hard to 
fathom that he would do it now.
Of course, Singh also has 2.1 
million reasons not to pull the 
plug until at least January 2025. 
That’s when Singh’s pension 
kicks in after six years of service 
in Parliament. And although he 
can’t collect until age 55, the 
total value of the pension is esti-
mated at $2.1 million.
Singh is definitely full of bluster 
and complaints about the Tru-
deau government – his problem 
is no one takes him or his party 
seriously anymore.

Deachman: Shutting this Ottawa supervised 
drug site means people will die

Jagmeet Singh’s NDP lose all credibility backing Trudeau

Source: Ottawa Sun

Source: Toronto Sun
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A new study reveals that Aus-
tralian high school students 

suffering from severe depressive 
symptoms are more than twice as 
likely to have tried e-cigarettes 
compared to their peers without 
such symptoms. This large-scale 
research underscores a nota-
ble link between poor mental 
health—such as stress and low 
well-being—and the use of vap-
ing products among adolescents. 
The study highlights the press-
ing need for integrated mental 
health support alongside vaping 
prevention efforts during early 
adolescence, a crucial period 
when these issues often begin.
The survey, conducted between 
May and October 2023 as part of 
the OurFutures Vaping Trial, in-
cluded over 5,000 students from 

The World Health Organiza-
tion )WHO( has addressed 

recent confusion about whether 
monkeypox should be classified 
as “Disease X,” a term used to de-
scribe a potential, high-risk dis-
ease that could suddenly emerge 
and cause widespread global 
outbreaks with severe impacts. 

“Disease X” is a conceptual term 
for an unknown pathogen that 
poses a serious threat to global 
health, rather than referring to 
a specific illness. The WHO 
declared monkeypox a Public 
Health Emergency of Inter-
national Concern last month due 
to a notable increase in cases, 

This week, an explosion of a 
SpaceX vehicle could ex-

acerbate the predicament of two 
NASA astronauts stranded in 
space. The astronauts had ar-
rived aboard Boeing’s Starliner 
capsule, which has since en-
countered severe issues.
The Falcon 9 rocket, intended 
to launch satellites into space, 
failed to land successfully, 
catching fire and flipping onto 
its side. This incident left Boe-
ing’s malfunctioning Starliner 
capsule with the astronauts 
stranded aboard the International 
Space Station )ISS( for nearly 
three months.
The sole hope for their return 
rests on a SpaceX Dragon cap-
sule, which is scheduled to 
launch aboard a Falcon 9 rock-
et and is expected to bring the 
astronauts back to Earth by Feb-
ruary 2025. However, before that 
can happen, the Federal Aviation 
Administration )FAA( must in-
vestigate the Falcon 9 failure. 
Recent technical issues suggest 
that a successful launch in Sep-
tember may not be guaranteed.
Incident Details
On June 5, NASA astronauts 
Sonny Williams and Butch Wil-
more departed for the ISS aboard 
Boeing’s Starliner. According 
to the Daily Mail, the Starliner 
experienced helium leaks and 
propulsion issues in the weeks 
leading up to and on the day of 
the launch.
Although the spacecraft safe-
ly transported Williams and 
Wilmore to the ISS, it suffered 
additional helium leaks upon 
arrival and five of its 28 propul-
sion engines failed. Originally, 
Williams and Wilmore were to 
spend only eight days on the 

Year 7 and 8 across New South 
Wales, Queensland, and Western 
Australia. It is one of the largest 
datasets on adolescent vaping in 
Australia. Findings indicate that 
8.3 percent of participants had 
used e-cigarettes, with usage be-
ing significantly higher among 
those reporting poor mental 
health. Specifically, e-cigarette 
use was 74 percent higher among 
students with moderate stress 
and 64 percent higher among 
those with high stress. Further-
more, students with low well-be-
ing were 105 percent more likely 
to use e-cigarettes compared to 
those with high well-being.
While anxiety symptoms were 
not linked to e-cigarette use in 
this study, the results align with 
international research showing 
a connection between vaping 

which has raised global alarm. 
However, Dr. Farida Mahjoub 
from the WHO’s Infectious Haz-
ard Prevention Unit emphasized 
that there is no evidence linking 
monkeypox to Disease X. She 
clarified that Disease X is in-
tended to prepare countries for 
unexpected health emergencies, 
not to categorize existing dis-
eases.
Dr. Shada Mohammed, the 
WHO’s technical lead on 
monkeypox, reiterated that while 
the outbreak of monkeypox is 
concerning, it does not meet the 
criteria for a global pandemic. 
The current issues are primarily 
related to the virus spreading in 
new regions of Africa and the 
emergence of a new strain.
The term “Disease X” was 
introduced in 2018 to encour-
age global preparedness for 
potential future pandemics. Re-
cently, WHO Director-General 
Tedros Adhanom Ghebreyesus 
warned that the world must be 
ready for a possible pandemic 
that could be up to 20 times 

ISS, but due to the spacecraft’s 
technical issues, they have been 
stranded for nearly three months.
Astronaut Return Plans
NASA has announced it will 
reduce the crew size for the up-
coming SpaceX mission to ac-
commodate the stranded astro-
nauts. Williams and Wilmore, 
both former military test pilots 
who flew the Starliner in June, 
will replace Zena Cardman 
and Stephanie Wilson from the 
SpaceX mission.
Last week, NASA officials con-
firmed that the propulsion prob-
lems with the Starliner are too 
severe to allow for the return of 
its first crew as planned, dealing 
a significant blow to Boeing’s 
troubled space program. Con-
sequently, NASA has postponed 
SpaceX’s Crew Dragon mission, 
originally set for August 18, to 
September 24.
NASA stated that Cardman, in-
itially chosen as the mission 
commander, and Wilson, the 
mission specialist, remain quali-
fied for future missions. Mean-
while, Russian space agency 
Roscosmos astronaut Nikolai 
Heg and Alexander Gerst will 
remain with the crew and return 
with Wilmore and Williams in 
February 2025.
NASA’s decision to rely on 
SpaceX, Boeing’s primary com-
petitor, for the astronauts’ return 
is another setback for the Amer-
ican aerospace manufacturer 
and marks one of NASA’s most 
significant decisions in years. 
Boeing had pinned its space 
ambitions on the success of the 
Starliner test mission, hoping 
to rescue its struggling program 
after years of development chal-
lenges.

and mental health issues. Dr. 
Lauren Gardner from the Uni-
versity of Sydney’s Matilda 
Centre, co-leader of the trial, 
emphasizes the need for further 
research to explore this com-
plex relationship and calls for 
evidence-based prevention strat-
egies that address both mental 
health and vaping.
The study’s findings, published 
today in the Australian and New 
Zealand Journal of Psychiatry, 
echo trends observed in other 
countries, including the United 
States. Research has shown a 
rise in vaping among adoles-
cents, with the average start-
ing age being 14. Independent 
studies have also reported an in-
crease in vaping rates among 12 
to 15-year-olds from 10 percent 
in 2017 to 24 percent in 2023.
Associate Professor Emily 
Stockings, another co-author, 
suggests that shared risk factors 
or self-medicating behaviors 
might explain the connection be-
tween mental health issues and 
vaping. She emphasizes that ad-
dressing mental health is crucial 
in efforts to prevent the onset of 
vaping among young people.
Reference: “E-cigarette use and 
mental health during early adoles-
cence: An Australian survey among 
over 5,000 young people” 2 Sep-
tember 2024, Australian & New 
Zealand Journal of Psychiatry.

more deadly than COVID-19. 

Experts agree that Disease X 
remains a theoretical risk rather 
than an immediate reality. Re-
searchers are actively develop-
ing countermeasures, including 
vaccines and diagnostic tests, in 
preparation for any future threats. 

About Monkeypox
Monkeypox is a viral illness 
with symptoms that typically 
appear within one week of ex-
posure but can range from one to 
21 days. Symptoms usually last 
two to four weeks and may per-
sist longer in those with weak-
ened immune systems. Common 
symptoms include rash, fever, 
sore throat, headache, muscle 
aches, back pain, weakness, 
and swollen lymph nodes. This 
year, over 14,000 monkeypox 
cases and 524 deaths have been 
reported, with significant out-
breaks in several African coun-
tries, including the Democratic 
Republic of the Congo, Burundi, 
Kenya, Rwanda, and Uganda.

“Study Links Severe Depression in 
Teens to Higher E-Cigarette Use” 

WHO Clarifies Monkeypox is Not “Disease X”

Potential Explosion of SpaceX 
Vehicle Could Escalate NASA 

Astronauts’ Situation
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Mr. Nechirvan Barzani, 
President of the 

Kurdistan Region, along with 
a high-level accompanying 
delegation, attended the in-
auguration ceremony of the 
newly elected Iranian Presi-
dent, Masoud Bezhkishian, 
in Tehran this evening. The 
ceremony, which took place 
at the Islamic Consultative 
Assembly )Majlis(, was also 
attended by heads of state and 
senior officials from other in-
vited countries.
The accompanying delega-
tion included Sheikh Jaafar 
Sheikh Mustafa, Vice Presi-
dent of the Kurdistan Re-
gion, Reber Ahmed, Minister 
of Interior for the Kurdistan 

On August 28, a press 
meeting was held with 

Windsor Police Chief Jason 
Bellier at his office. Atten-
dees included Khassan Saka, 
president of Integrative Can-
adian Group Organization, 
owner of Ambassador News-
paper, designer Elza Moura-
dian, and editor Mansour Al-
Snati.
Chief Bellier warmly wel-
comed the team and praised 
their bilingual paper. He an-
swered questions transpar-
ently about various police 
challenges, such as handling 
special needs individuals and 
addressing rising crime rates 
potentially linked to econom-
ic difficulties.
Key points:
•  The Chief emphasized that 
Canadian law treats men and 
women equally, and investi-
gations rely on evidence.
•  Economic strains may con-
tribute to crime increases.
• Recruitment challenges for 
new immigrants include lan-

Region, and Fawzi Hariri, 
Head of the Kurdistan Region 
Presidency Office.
In response to an official invi-
tation, Nechirvan Barzani ar-
rived in Tehran today, where 
he participated in the inaugur-
ation of Masoud Bezhkishian 
as the President of Iran, in-
cluding his oath of office and 
the commencement of his 
presidential duties.
Fawzi Hariri emphasized the 
government’s commitment to 
strengthening bilateral rela-
tions between the two coun-
tries and expanding mutual 
cooperation for the benefit of 
both peoples and to enhance 
their stability.

guage and fitness require-
ments, but opportunities are 
available in various roles.
•  Police are actively working 
to address complaints about 
homelessness and mental 
health issues, with a focus 
on humane treatment and 
cooperation with community 
organizations.
•  Media plays a crucial role 
in educating the public and 
disseminating legal informa-
tion.
• Laws addressing verbal 
abuse exist but focus on fi-
nancial compensation for 
emotional harm.
The meeting concluded with 
expressions of gratitude and 
the presentation of a symbol-
ic gift representing Mesopo-
tamian heritage.
A video of the full meeting 
will be available very soon, 
providing an in-depth look at 
the discussions and insights 
shared by Chief Bellier.
Ambassador Newspaper Team

During the ceremony, the 
reformist President Masoud 
Bezhkishian took the oath of 
office as the ninth President 
of the Islamic Republic in a 
ceremony broadcast live on 
state television, attended by 
foreign dignitaries.
In his address, the new presi-
dent stated, “As President, I 
swear by Almighty God, be-
fore the Quran and the people 
of Iran, to uphold the official 
religion, the Islamic Republic 
system, and the constitution 
of the country.”
Bezhkishian succeeds Presi-
dent Ebrahim Raisi, who tra-
gically died in a helicopter 
crash last May.

President, Barzani Attends 
Ceremony in Tehran.  

Exclusive Interview: 
Windsor Police Chief Talks Crime, Economic 

Strains, and Community Outreach


